
 
 

COMISIÓN DE DOCENCIA 
 
 

                                                                                                                                   febrero 2024 
 
 

Página 1 de 2 

UNIDAD DOCENTE: NEUROLOGÍA 
 
 

 QUIENES SOMOS: 

Organigrama- 
 

 Jefe de Servicio: Dr M.A. Tola Arribas.  
 Número de adjuntos tutores: 2 (Dra Yugueros Fernández / Dr Rojo López) 
 Tutores de apoyo: 8 (Dra Garea García-Malvar, Dra Fernández Arconada, Dra 

Carreres Rodríguez, Dra Herrero Velázquez, Dra Peñas Martínez, Dr Avellón 
Liaño, Dra Sanz Gallego, Dra López Sanz) 

 Número de residentes: 1 (Nadir El Mekkaoui) 
 

Recursos materiales: 
 

 Consultas Externas de Neurología (CEX): 5 CEX de actividad médica general y 
específica; y 2 CEX de enfermería 

 Planta de Hospitalización: 19 camas de hospitalización 
 Unidad de Ictus: cuatro camas con monitorización contínua y dos camas de 

presalida con posibilidad de monitorización, fibrinolisis endovenosa. Equipos de 
Ultrasonidos para realización de Ecocardiografía: Philips Sparq (año 2016) y 
Philips X30 Affinity (febrero 2023) 

 Interconsultas hospitalarias y actividad urgente (busca mañana) 
 Guardias presenciales 24/7 
 Actividad docente 
 Otras actividades 

 

 

 ROTACIONES 

R1 R2 R3 R4 

Neurología (2 meses) 
 

Hospitalización planta de 
Neurología (6 meses) 

Consultas Externas de 
Neurología 

Consultas Externas de 
Neurología 

Endocrinología (1 mes) Unidad de Ictus / 
Neurosonología (6meses) 

Interconsultas hospitalarias Interconsultas hospitalarias 

Cardiología (1 mes) 
 

 Neurofisiología Clínica Neuropediatría 

Psiquiatría (2 meses) 
 

Neurocirugía Rotación externa libre 
elección 

Medicina Interna (4 meses) Rotación externa: 
neuroimagen y 
neurointervencionismo 

 

Neurología (2 meses) 
 

 

 

 GUARDIAS 

R1 R2 R3 R4 

Urgencias, 
Medicina Interna, 
Neurología 

Medicina Interna, 
Neurología 

Neurología  Neurología 
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 ACTIVIDAD 

 Consultas Externas de Neurología: Consulta de Neurología General y 
específicas de Toxina Botulínica, Alta Resolución, Neurología Vascular, 
Enfermedades Desmielinizantes, ELA. También se dispone de dos CEX de 
Enfermería. 
 

 Planta de Hospitalización: con un número de ingresos anual en torno a 650-700 
pacientes 

 
 Unidad de Ictus: En funcionamiento desde Octubre de 2021, con una cifra de 

ingresos en torno a 300 pacientes /año.  
 

 Interconsultas hospitalarias y actividad urgente (busca mañana) 
 

 Guardias presenciales 24/7: desde febrero de 2021; con actividad en Servicio 
de Urgencias; realización de fibrinolisis endovenosa y valoración de 
trombectomía con TC multimodal; así como urgencias en planta y pase de 
Unidad de Ictus en fin de semana. 

 
 Actividad docente: Sesiones clínicas semanales: viernes (revisiones 

bibliográficas, casos clínicos, reuniones mensuales de SONCYL,…); reuniones 
periódicas Unidad de Ictus con homóloga HCUV; cursos formativos; 
tutorización TFGs; formación docente de residentes de especialidades y 
atención primaria, así como de alumnos de medicina y logopedia; posibilidad 
de acudir a congresos regionales (SONCYL), nacionales (SEN,…) y europeos 
(ECTRIMS, ESO,…); posibilidad de realización de tesis (actualmente 2 en 
curso, tanto en Neurología como en otras especialidades) 

 
 Otras actividades: pertenencia y organización de diferentes comités 

multidisciplinares (estrategia de atención al TCE/HSD/HSA, revisión de casos 
clínicos Unidad de Ictus y Sv de Radiología…), participación en ensayos 
clínicos, participación en otras actividades actividades del hospital (ideas 
innovadoras como programa de neurorrehabilitación precoz), participación en 
comités hospitalarios, … 

 
Contacto para más información:  
 

 Dr Rojo López: arojolo@saludcastillayleon.es 
 Dra Yugueros Fernández: myuguerosfe@saludcastillayleon.es 
 Nadir El Mekkaoui: nelm@saludcastillayleon.es  
 Twitter / X: @NeurologiaHURH  
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