Complejo Asistencial
] Universitario de Ledn

JORNADA PRESENCIAL PUERTAS ABIERTAS

10 MARZO 2026
12 h, saldn de actos del CAULE

Organizacion
Comision de Docencia del CAULE
2026




Tradicionalmente nuestro hospital recibe estudiantes,
especialistas en formacion rotantes y futuros residentes en
Ciencias de la Salud que se encuentran en proceso de
seleccion de su Centro de FSE. Tu puedes ser uno de ellos. Con
esta acogida esperamos guiarte y ayudarte a resolver las
dudas y cuestiones que te plantees en este momento.

http://www.saludcastillayleon.es/CHLeon/es
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El Complejo Asistencial Universitario de Ledn es el resultado
la fusion de 4 hospitales: Hospital Princesa Sofia,

de
Residencia Virgen Blanca, Hospital Monte San Isidro y Hospital

Santa Isabel.




Area sanitaria

La organizacion sanitaria de la
provincia de Ledn, esta estructura ... 3

en dos areas de salud, la de Ledn Hombres Ead Museres
(351.086 habitantes ) y la del Bierzo
(144.912 habitantes).

Informacion

Edad: 25-29

Hombres: 9.590 (2.1%)
Mujeres: 8.722 (1.9%)
Total: 448.179

En este entorno el CAULE se
constituye como hospital de
referencia de ambas areas de salud,
atendiendo directamente al drea de
salud de Leén y como Hospital de =
nivel Il las necesidades del drea del 1 de enero de 2022
Bierzo en funcién de la cartera de

Servicios
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Asistencia

tiene un soporte de mas de .
800 camas distribuidas entre " _
los edificios de Virgen Blanca 3% -
y Princesa Sofia.

La atencion especializada = - sonm STy
- ’V.‘ San Antonio

wp‘.éi's »

5 DEdmeururgco v
N\ | Princesa Sofia

Dos centros de especialidades _‘ Nt
se unen al CAULE para dar".
asistencia: Hnos Larrucea (La
Condesa) y José Aguado. ‘




Comision de Docencia

La Comision de Docencia del
CAULE esta integrada por un
grupo de profesionales que
participan de forma activa en
todo el ambito formativo.
Seguimos las directrices
marcadas desde la Gerencia o

Regional N ENCRERV (M HEIS O[Sl E mail: comisiondocencia.hleo@saludcastillayleon.es
Gestién de Calldad Docente que Tf: 987 234111 o 987 237400 ext:43060

permite  tener una FSE

estructurada.

cualquier duda . La unidad

administrativa, Maria y Araceli
seran un gran referente.

http://www.saludcastillayleon.es/Profesionales/es/docencia




Oferta

Docente

Actualmente tenemos

252 residentes: EIR, MIR,

PIR, FIR y RFIR

Otros Dispositivos
Docentes:

Alergologia

Cirugia Oral y Maxilofacial
Cirugia Plastica

Cirugia Cardiovascular
Cirugia Pediatrica
Oncologia Radioterapica
Medicina Preventiva y SP

ESPECIALISTAS EN FORMACION EN EL CAULE

2025/2026
Capacidad
ESPECIALIDAD docente/afio | R1 | R2 R3 R4 | R5 ‘ | TOTAL
ANALISIS CLINICOS 1 R/afio 1| 1| 1 3
ANATOMIA PATOLOGICA 2 R/afio 2| 1] 1| 2 6
ANESTESIOLOG Y REA. 3 R/afio 3| 2| 2| 2 9
ANGIOLOG. Y C. VASCUL. 1 R/aiio 1] 1| 1] 1] 1 5
APARATO DIGESTIVO 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
CARDIOLOGIA 3 R/afio 3| 3] 3] 3] 2 14
CIRUG. GRAL. Y AP. DIG. 2 R/aiio 1] 2| 2| 2| 2 9
CIR.ORTOP. Y TRAUMATOLOGIA 3 R/afio 2| 2| 3] 3] 3 13
DERMATOLOGIA 1 R/aiio 1] 1| 1] 1 4
ENDOCRINOLOGIA y N. 2 R/aiio 2] 1] 1 4
FARMACIA HOSP. 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
GERIATRIA 1 R/aiio 1 1] 1 3
HEMATOLOGIA HEMOT. 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
INMUNOLOGIA 1 R/afio 1 1 2
MEDICINA DEL TRABAJO* 1 R/afio 1 1 2
MEDICINA FISICA Y REHABILITACION 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
MEDICINA INTENSIVA 1 R/afio 1] 1| 1] 1| 1 5
MEDICINA INTERNA 3 R/aiio 3| 3] 3] 3] 3 15
MEDICINA NUCLEAR 1R/aiio 1 1
MICROBIOLOGIA 1 R/afio 1] 1| 1 3
NEFROLOGIA 1 R/afio 1| 1| 1] 1 4
NEUMOLOGIA 1 R/afio 1] 1] 1] 1 4
NEUROCIRUGIA 1 R/afio 1] 1| 1| 1 4
NEUROFISIOLOGIA CLINICA 1 R/afio 1 1 2
NEUROLOGIA 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
OBSTETRIC. Y GINECOL 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
OFTALMOLOGIA 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
ONCOLOGIA MEDICA 1 R/afio 1] 1| 1| 1] 1 5
ORL 2 R/afio 1| 1| 1] 1 4
PEDIATRIA Y AA.EE 5 R/afio 5| 5| 5| 5 20
PSICOLOGIA CLINICA 1 R/afio 1] 1| 1| 1 4
PSIQUIATRIA 2 R/afio 2| 2| 2| 2 8
RADIODIAGNOSTICO 3 R/afio 2| 2| 3] 3 10
RADIOFISICA HOSPITALARIA 1R/aiio 1] 1 2
REUMATOLOGIA 1 R/afio 1] 1| 1] 1 4
UROLOGIA 1 R/afio 1] 1] 1] 1] 1] 5
TOTAL (MIR-FIR-PIR-RFIR) [57[52[54]53[14] | 230
ENFERMERIA OBSTETRICO-GINECOLOGICA 2 R/afio 2|2 4
ENFERMERIA PEDIATRICA 4 R/afio 4| 4 8
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL 5 R/afio 4|5 9
ENFERMERIA DEL TRABAJO* 1 R/afio 1 1
TOTAL/ CURSOS | 68 | 63 I 54 | 53 | 14 | | 252

(*) UDM Regional







PROPUESTA PLAN TRANSVERSAL COMUN CAULE 2025

CURSO HORAS ANO DE UNIDAD | MODALIDAD | EDICIONES FECHAS
RESIDENCIA | GESTION APROXIMADAS
ACOGIDA DOCUMENTAL 3 R1 CAULE Presencial 1 Mayo —junio
URGENCIAS 20 R1 CAULE Presencial 1 Junio
URGENCIAS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS EIR 9 R1 CAULE Presencial 1 Junio
PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 6 R1 CAULE Presencial 1 Junio
INTRODUCCION A LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES 3 R1 CAULE Presencial 1 Mayo-junio
RCP BASICA Y AVANZADA 20 R1 CAULE Presencial 4-5 Octubre-noviembre
RCP RECICLAJE 5 R CAULE Presencial 1 Noviembre
RCP PEDIATRICA y NEONEATAL 20 R1 CAULE Presencial 3 Abril- noviembre
ENTREVISTA CLINICA Y RELACION CON EL PACIENTE 10 R1 CAULE Presencial 1 Octubre
FUNCIONALIDADES Y MANEJO DE APLICATIVOS INFORMATICOS | 3 R1 CAULE Presencial 1 Junio
PROTECCION RADIOLOGICA 2 R1 CAULE Presencial 1 Junio-julio
SESIONES CLINICAS Y BIBLIOGRAFICAS 3 R1 CAULE Presencial 1 Junio
DISENO DE INVESTIGACION 10 EIR R1-R2 CAULE Presencial 1 Marzo
LECTURA CRITICA DE LA INFORMACION CIENTIFICA 8 R2 CAULE Presencial 1 noviembre
ORGANIZACION Y PLANIFICACION DE LA ATENCION SANITARIA 10 R2-R3-R4-R5 GRS ONLINE 1 Septiembre-noviembre
EN ESPANA Y CASTILLAYLEON
HERRAMIENTAS DE GESTION CLINICA'Y ASISTENCIAL 10 R2-R3-R4-R5 GRS ONLINE 1 Septiembre-noviembre
BIOETICA BASICO 6 R1 GRS ONLINE 1 marzo-abril
PROCESOS Y PROYECTOS DE MEJORA 10 R2-R3-R4-R5 GRS ONLINE 1 Septiembre-noviembre
METODOLOGIA DE INVESTIGACION 10 R1 GRS ONLINE 1 Marzo-junio
USO RACIONAL DEL MEDICAMENTO 4 R1 GRS ONLINE 1 Abril-mayo
SEGURIDAD DEL PACIENTE 6 R1 GRS ONLINE 1 Marzo
BUSQUEDA DE LA INFORMACION CIENTIFICA 5 R1 GRS ONLINE 1 Febrero-marzo

PN Complejo Asistencial
& ) g Vniversitario de Leon



Rotaciones

El Decreto 75/2009 define
Rotaciones Externas como
“periodos formativos que
llevan a cabo los residentes
en centros o dispositivos no
previstos en el programa de
formacion ni en la
acreditacion otorgada al
centro o UD".

Son consensuadas con tu tutor.

Informate de ellas en la Unidad Docente en que estés interesado



Guardias

Las guardias son parte de tu
formacion como especialista.
Nuestros residentes hacen
entre 4 y 5 guardias/mes.

Durante el primer ano todas
las especialidades MIR, salvo
Pediatria, realizan guardias en
el Servicio de Urgencias .

Cada Unidad Docente
tiene sus peculiaridades,
los adjuntos pueden estar
localizados o de presencia.

Informate de ellas en la Unidad Docente en que estés interesado



¢A quién preguntar?

Contacta con el tutor y los residentes
de la Unidad Docente en la que estés
interesado, ellos te informaran vy
seguro estaran encantados de que te
acerques un dia por el Servicio para
qgue los conozcas.

Ponte en contacto con la UD, y visitala ﬁ,) ?)3’ / 95

Los R mayores siempre estaran %@
dispuestos a informarte sobre la 9
formacion y su experiencia

personal en el Servicio para
orientar tu decision. Ven a visitarnos!!!!




Investigacion en el CAULE

‘,_ ) ?

IBIOLEON

INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOSANITARIA
DE LEON

El instituto de investigacion biosanitaria de Ledn con sede en el CAULE y en
coordinacion con la Universidad de Ledn, permitira a los futuros residentes
acceder a lineas de investigacion conjuntas, participar en proyectos de
investigacion, ensayos clinicos, publicaciones cientificas y tesis doctorales.



Check List

/

Te recomendamos que
elabores un listado de tus
preguntas y tengas en
cuenta que tu formacion
debe de ser lo mas
Importante.

Visita la Unidad Docente.

Pregunta, no te quedes con
dudas.



EXTRANET

En nuestra pagina web
externa encontraras
mucha informacion.

Cada Unidad Docente ha
elaborado una
presentacion para que
empieces a conocernos.
Visita su carpetal.

https://www.saludcastillayleon.es/Profesionales/es/
docencia/unidades-docentes-acreditadas
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Castilla y Leon

> Informacién general

> Presentacion

dhiscostamesisis UNIDADES DOCENTES ACREDITADAS

> Area de influencia
> Estruct = it El programa docente de cada especialidad esta contenido en el fichero descargable correspondiente
Jctura y orgar je direccior
> Comisiones hospitalarias 2 3
Ficheros disponibles
> Ca ana

) ANALISIS CLINICOS 2023 6 paginas)
) ANATOMIA PATOLOGICA 4 paginas)
%) ANESTESIA Y REANIMACION 20 paginas
) carbioLocia

#) CIRUGIA GENERAL

CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

=

CIRUGIA VASCULAR

i3

> Centro José Aguado

DERMATOLOGIA 2022 9 paginas

o
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WEB EXTERNA HOSPTIAL DE LEON

PROFESIONALES-DOCENCIA
https://www.saludcastillayleon.es/Profesionales/es/docencia
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Investigacion

Docencia

IDAD *

Formacion continuada

OPCIONES DE

ACCESIB|

Informacion
trabajadores
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> Informacién general

> Presentacion

> Resefia historica Docencia
> Area de influencia
> Estructuray drganos de direccion La Comision de Docencna del Complejo Asnstencna\ Universitario de Leén (CAULE) quiere ofrecerte nuestro centro para
tu Formacion Sanitaria que este periodo formativo va a tener suma
> Comisiones hospitalarias importancia como punto de partida de tu actividad proleslonal y por eso consideramos que nuestro centro dispone de
|a calidad global para cumplir tus objetivos y expectativas.
| > Campaiias > o i 2 -
/ La docencia impartida en las diferentes especialidades esta regulada y guiada por un Plan de Gestion de Calidad
» Noticias Docente que conlleva trabajar siempre con criterios de calidad y avanzar en la mejora continua de la formacion. EI
aspecto mas importante dentro de este plan es la implicacion de los tutores para alcanzar unos buenos resultados y
> Cartera de servicios conseguir la satisfaccion del residente. El tutor realiza una labor fundamental para guiarte y alcanzar no solo los objetivos del programa formativo sino
rai también para lograr tu desarrolio completo como profesional sanitario. En este aspecto estamos muy orgullosos de la labor docente que realizan todos
ublicaciones allos.
> Enlaces Dentro del aspecto docente hay l]Ue destacar la amplia oferta de cursos del Plan Transversal Comun y numerosos talleres practicos. Estos van a
tu y aspectos comunes para tu futura actividad asistencial, de investigacion y gestion. La cartera de
> Normativa
servicios de nuestro Hospital permite desarrollar la mayor parte de los planes formahvos enel proplo centro. El residente se va a formar mediante la
https://\ docencia s Qalla da ralidad participacion activa en todos los procesos asistenciales con niveles de Y supel i Ademads, no hay una sobrecarga de L
= Mozilla Firefox parece lento... al... arrancar. Conocer mas sobre cémo acelerar | | No preguntar de nuevo | X

H L Escribe aqui para buscar @ 9°C Soleado
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Formacion Sanitaria Especializada CAULE
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PROYECTO
CAULE
CULTURAL

Programa cultural
en el centro
sanitario con el fin
de mejorar el
bienestar de los
pacientes,
acompafnantes y
profesionales a
través de la
realizacion y disfrute
de actividades
artisticas. Con esta
iniciativa buscamos
gue la presencia de
la cultura llene el
hospital y forme un
entorno mas
humanizado.
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Ledn es una ciudad pequefia, que ofrece todo
su atractivo durante tu estancia. Tus amigos
siempre estan cerca porgue no hay distancias,
facil de recorrer a pie, bicicleta, patinete o
coche.

De frio en invierno y calor en verano. Ciudad
de peregrinos. Sus vinos y tapas es una gran
atraccion turistica, casi tanto como su catedral
y callejuelas de Barrio Himedo. Cine, teatroy
musica forman parte de nuestro ocio. Las
gentes y sus mercadillos y tradiciones, te
sorprenderan.

Sus alrededores para una escapada, te
impresionaran : nuestra montafia, Picos de
Europa, los paisajes del Bierzo, nuestros
pueblos y rios, y la playa a dos horas en nuestra
vecina Asturias. VIVE LEON!!




Enlaces

e http://www.saludcastillayleon.es/Profesionales/
es/docencia

e https://www.ibioleon.es

e https://www.sanidad.gob.es/en/areas/profesion
esSanitarias/formacionEspecializada/home.htm
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Jornada presencial de puertas abiertas
Formacion Sanitaria Especializada CAULE 2026

”, Complejo Asistencial
Unidad Docente Multiprofesional del CAULE #%&® universitario de Ledn
Con la participacion de la Unidad Docente Multiprofesional de G
Atencion Familiar y Comunitaria *@;gf Lo

s i MARTES 10 de MARZO 2026
sy Salon de Actos del CAULE, 12:00 horas

Jornada en formato presencial donde | l ITe esperamOS! ! !

~estaran presentes tOd?_S las Cualquier duda/cuestion previa al acto presencial:
especialidades para que podais preguntar  comisiondocencia.hleo@saludcastillayleon.es

todas vuestras dudas y ayudaros a eleglr. https://www.saludcastillayleon.es/Profesionales/es/docencial/jorn

ada-puertas-abiertas-fse-caule-2025
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