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NEUROCIRUGIA

El servicio de NEUROCIRUGIA del Complejo Asistencial Universitario de Leén ofrece una
formacidn integral en todos los campos de la especialidad. El hospital tiene una importante
actividad asistencial, docente e investigadora en

A.
B.

QUIENES SOMOS
Jefe de Servicio: Javier Robla Costales

Tutor Coordinador: Emilio Gonzalez Martinez
Tutor principal: Elena Iglesias

Tutor principal: Carlos Sanchez

Tutor principal: Giancarlo Mattos

Forma de contacto: 987 23 74 00 Extension 43294

COMO FUNCIONAMOS: El Servicio de Neurocirugia del Hospital de Le6n cuenta con
8 especialistas y 4 residentes en formacién. Cuenta con 36 camas de hospitalizacion
en la 49planta de Princesa Sofia. Se practican aproximadamente 450 intervenciones
quirurgicas al afio entre patologia craneal (45%), columna (45%), nervio periférico
(10%).

Se realiza cirugia programada en quir6fano cada dia de la semana, y dos dias por la
tarde lo que supone aproximadamente 7-8 quiréfanos a la semana.

Las guardias son presenciales con un adjunto de localizado. Los residentes desde R2
hacen la guardias solos de presencia con un adjunto de localizado, y los residentes
de primer afio siempre acompafiados

B.1. Organizacion del Servicio. Secciones-Unidades.
- Jefe de Servicio: Javier Robla Costales
- Adjuntos:

David Santamarta

Javier Ibafiez

Emilio Gonzalez

Elena Iglesias

Carlos Sanchez

Esteban Quevedo

Adan Gonzalez

B.2. Estadisticas del Servicio.
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. DONDE ESTAMOS: Planta de Hospitalizacién en 42planta del Edificio Princesa
Sofia. Quiréfano 1. Consulta de Neurocirugia: Edificio Policlinica

ITINERARIO FORMATIVO (ROTACIONES)

D.1. OFERTA DOCENTE: 1 residente al aiio.

D.2. ITINERARIO FORMATIVO TIPO:

R1:

- Dos meses en Neurologia

- Un mes en Resonancia magnética

- Un mes en Anatomia Patolégica.

- Dos meses en Unidad de Cuidados Intensivos

- Un mes en Radiologia Vascular Intervencionista.

R2-R3-R4-R5: hospitalizacidon, consulta ambulatoria y actividad quirdargica.

D.2. ROTACIONES EXTERNAS:

- Neurocirugia pediatrica: habitualmente se estan realizando en el Servicio
de Neurocirugia del Hospital de La Paz.

- Rotacidn externa optativa en centro en el extranjero: se han realizado en
Argentina, Japon, Estados Unidos o Francia en linea con las preferencias y
subespecializacion del residente (habitualmente R4 o R5)

D.3. GUARDIAS: 4 al mes.

D.4. CURSOS

- Neurorraquis: congreso monografico de columna.

- SENEC: congreso de la sociedad espaiiola de Neurocirugia.

- Curso de Microcirugia del Hospital de Leén (R1).

- Cristalera: cursos monograficos de la SENEC.

INVESTIGACION Y DOCENCIA:
a. Curso de Microcirugia del Hospital de Leén
b. Curso de Base de Craneo (Dr Campero y Baldoncini).

OPINIONES:

Nuestro servicio de Neurocirugia es exigente y con mucha actividad, lleno de
casos variados que te hacen crecer rdpido. Desde R1 vas a notar que la tenacidad
es clave para no rendirte ante los desafios del dia a dia, que el sacrifico forma
parte de la rutina y que la dedicacion marca la diferencia en tu aprendizaje y en
la atencion a los pacientes. Es un lugar donde se aprende mucho, con un equipo
cercano que siempre estd dispuesto a enseriar, y donde cada esfuerzo vale la
pena.

Marta Alvarez (R3)

La residencia de Neurocirugia en el Hospital de Ledn se trata de una formacion
exigente, intensa y muy orientada a la prdctica clinica real. Desde etapas
tempranas, el residente se ve implicado en la toma de decisiones y en el manejo
directo de pacientes, lo que favorece una rdpida adquisiciéon de autonomia y
criterio. El volumen asistencial y de trabajo es elevado, lo que acelera el
aprendizaje, pero también supone una carga importante a nivel personal. La
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exposicion quirtirgica es progresiva y depende en parte de la implicacion
individual, pero permite desarrollar habilidades técnicas de forma sdlida a lo
largo de la residencia si te lo propones. Como aspecto menos favorable, la
intensidad del trabajo y la presién asistencial pueden dificultar el equilibrio
entre la vida personal y profesional, siendo necesario un alto grado de
compromiso y resiliencia. En conjunto, se trata de una residencia dura pero muy
formativa, que prepara al residente para enfrentarse con solvencia a la prdctica
neuroquirtrgica real.

Miguel Jiménez (R2)
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