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CIRUGIA PLASTICA

El servicio de Cirugia Plastica del Complejo Asistencial Universitario de Leon ofrece
formacién en los campos de la especialidad mas habituales como es la reconstruccion de
partes blandas incluida la mama y la cirugia de la mano.

El hospital tiene una importante actividad asistencial, docente e investigadora, con
servicios médico-quirtrgicos con los que Cirugia Plastica colabora que complementan con
importantes conocimientos al médico en formacién rotante en nuestra area.

A. QUIENES SOMOS

Jefe de Servicio: Barbara Rodriguez Martin

Colaboradores docentes: Esperanza Alvarez Vicente
Maria Castellanos Moran
Leticia Barrio Rodriguez
Santiago Sanz Medrano

Forma de contacto:
- Mail: plastica.hleo@saludcastillayleon.es
- Teléfono: 987237400 /extension secretaria 43668

B. COMO FUNCIONAMOS

- Servicio asistencial quirurgico formado por 5 adjuntos sin secciones.

- Colaboradores docentes sin residentes.

- Asignacién de 4 camas.

- 450 intervenciones realizadas en 2025; 378 programadas (167 en régimen de
ingreso y 211 ambulante); urgentes 72.

- 21 colaboraciones con otros servicios quirurgicos.

- 675 primeras consultas realizadas, 2162 sucesivas.

- No existe autoconcierto para procedimientos de Cirugia Plastica.

B.1. Organizacion del Servicio

- Quirdfano semanal lunes, martes y jueves en horario de mafana.

- M6dulos 3 tardes al mes y autoconcierto 2 tardes al mes.

- Consulta diaria con facultativo (salvo el miércoles que se realiza alternativamente).
- Consulta diaria con agenda de curas.

- Consulta diaria de Heridas Complejas.

- Consulta semanal de micropigmentacién oncolégica.
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B.2. Estadisticas del Servicio

Los procedimientos mas realizados en el servicio son:

GRD 362, 363 PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA 42%

e Hipertrofia mamaria.
e Reconstrucciéon de mama inmediata y diferida:

expansor/prétesis, implante directo, colgajo muscular dorsal ancho, colgajo
microquirdrgico, lipoinjerto.
- Reconstrucciéon complejo areola pezdn.

e Tratamiento quirurgico de secuelas/complicaciones:

- Contractura capsular de implante mamario.
- Remodelado de colgajo.

- Retracciones cutaneas.

- Explante con/sin reconstruccion.

e (Ginecomastia.
e Asimetria

Masculinizacién y feminizacién de torso por incongruencia de género.

GRD 316 PROCEDIMIENTOS SOBRE MANO Y MUNECA 12%
GRD 026 OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE SISTEMA NERVIOSO Y RELACIONADOS 10%

- Artrosis de primeraarticulacion carpometacarpiana.

Tratamiento de neuropatias compresivas de miembro superior (nerviomediano, nervio cubital).
- Dedoenresorte.

Reconstruccion tendinosa en mano (transferencias tendinosas, injerto intercalar, tenodesis).
Reparacion delesiones agudas y créonicas de tendones flexores y extensores en mano y muieca.
- Fibromatosis palmar [Dupuytren].

Liberacidn de tejido subcutaneo y fascia, mano izquierda, abordaje abierto.
- Tenolisis.

Tratamiento de lesiones nerviosas (seccion aguda, créonica/secuelas) en mano
y mufieca.

GRD 361 INJERTO PIEL/COBERTURA PARA DIAGNOSTICOS PIEL Y TEJIDO
SUBCUTANEO 12%

- Cobertura de Defectos de partes blandas (traumaticos, oncoldgicos...).
- Tratamiento de infecciones y mordeduras.
- Quemaduras.
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C. DONDE ESTAMOS
Complejo Asistencial Universitario de Le6n

- Secretaria:planta 92 edificio Princesa Sofia.

- Hospitalizacion: planta 11 (junto con Cirugia Vascular) edificio Princesa Sofia.

- Consulta externa y consulta de heridas complejas: planta 12 consultas externas
bloque 4.

- Quiro6fano: general n2 6: planta 12 bloque quirurgico.

D. INVESTIGACION Y DOCENCIA

- Organizacion de taller de suturas para residentes.

- Revisién de guias formativas.

- Sesiones clinicas.

- Preparacién de cursos, articulos y comunicaciones, cediendo casos
propios del servicio.
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