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Quiénes somos

Itinerario formativo POE 2024

Y además desarrollarás 
habilidades en…

Dónde estamos

Jefe de estudios: Fernando Álvarez Guisasola
Presidenta subcomisión enfermería: Cristina Diez Flecha
Responsable calidad docente: Felipe López Municio
Tutor intrahospitalario: Juan Manuel Santos Escudero
Unidad Administrativa: Susana González Carrera

Cuáles son nuestros Centros y dispositivos
12 Centros Docentes
(9 urbanos y 3 rurales: 
Benavides, Astorga, La 
Bañeza)
8 Centros para rotación rural

Cursos de formación en RCP, Urgencias, Entrevista clínica, diseño de 
investigación

Rotaciones externas optativas

Sesión clínica general mensual

Trabajo fin de residencia

Participación en Comisión de Docencia

Evaluación por competencias

Somos Médicos de Familia, 
médicos de personas

Nuestra oferta docente

Atención en la consulta y domicilio

Técnicas diagnósticas a pie de cama: ecografía 
clínica, Dermatoscopia, retinografía

Cirugía menor

Atención Comunitaria20 plazas MIR por año, 66 médicos residentes en formación

MIR1

ATENCIÓN PRIMARIA
(CENTRO DE SALUD)

6 MESES

ESP HOSPITALARIAS: 
(MI Y ESPECIALIDADES MÉDICAS)

5 MESES

GUARDIAS 3-4 Hospital/1 AP

MIR2-3

ATENCIÓN PRIMARIA RURAL
2-3 MESES

(ATEN. CONTINUADA EN P.A.C. RURAL)

A. PRIMARIA (CENTRO DE SALUD) 1 MES x AÑO

ESP HOSPITALARIAS 7-8 MESES

SALUD MENTAL 2 MESES (CSM)

ATEN. A INFANCIA Y ADOLESCENCIA 
(PEDIATRÍA)

3 MESES ( CENTRO DE SALUD)

ATEN. AL ÁREA REPRODUCTIVA DE LA 
MUJER (GINECOLOGÍA)

2 MESES (CONSULTAS EXTERNAS, MINIMO 
1 MES EN AP)

ATENCIÓN AL MAYOR 1 MES

LIBRE ELECCIÓN MÁXIMO 3 MESES 

GUARDIAS
R2 3 CAULE/2 AP
R3 2 CAULE/3 AP

MIR4

A. PRIMARIA EN CENTRO DE SALUD 11 MESES

GUARDIAS MES 1 EMERGENCIAS 061/4 AP

Valores nucleares de la Medicina Familiar y Comunitaria

Valores 
nucleares

Compromiso con la persona Compromiso con 
las personas y con 
la comunidad en su 
conjunto

Competencias 
específicas 
(esenciales e 
integradoras 
competenciales) 
de la Medicina 
Familiar y 
Comunitaria con 
la misión de 
mantener y 
mejorar la salud 
de las personas

Método clínico centrado en 
la persona (MCCP):
●Competencias del MCCP 
para la atención 
biopsicosocial de la persona 
incluida la promoción de la 
salud y la prevención de la 
enfermedad
● Competencias avanzadas 
de comunicación centradas 
en la persona
● Competencias avanzadas 
de Atención Familiar

● Gestión clínica 
poblacional y 
Atención Primaria 
orientada a la 
comunidad
● Promoción de la 
salud/salud 
comunitaria basada 
en activos

● Competencias para la atención centrada en las 
personas atendiendo a las características 
específicas del grupo de pertenencia

● Investigación, innovación, formación y docencia

unidad-docente-afyc.gaple@saludcastillayleon.es


