RECOMENDACIONES

. Si tiene que acudir a URGENCIAS, siempre sera en el
Hospital Virgen de la Vega que es donde estan presen-
tes los nefrélogos.

. Los acompaiiantes no podran entrar en la Unidad de
dialisis.
. No deje dinero ni objetos de valor en los vestuarios.

. La Asociacion de Enfermos Renales ALCER tiene a su
disposicion una trabajadora social que le asesorara so-
bre los servicios relacionados con la enfermedad, tanto
administrativos, culturales, ludicos, etc.

ALCER Avda. Italia, 8 1° Oficina 6
Teléfono: 923 25 71 40

. Jefe de Servicio de Nefrologia: D. Pedro Garcia Cosmes.
. Jefa de Unidad de Enfermeria: Diia. Esther Martin Curto.
Teléfono: 923 29 11 00 Ext: 55 184 y 55 973.
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Guia de acogida al
paciente.

Servicio Nefrologia
Unidad de Dialisis

Le damos la bienvenida a esta Unidad, situada en la 92 Planta del
Hospital Virgen de la Vega.

Deseamos que su estancia en nuestra Unidad sea lo mas conforta-
ble posible.

Nuestro objetivo es mejorar su salud y potenciar sus autocuidados.
No dude en preguntar todo aquello que le preocupe.
Sus sugerencias son importantes para nosotros.
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NORMAS BASICAS PARA EL BUEN FUNCIONAMIENTO DURANTE SU ESTANCIA

La Unidad dispone de 4 salas: sala 1, sala 2, sala blanca y sala de
aislados. Ademas estan ubicadas en esta planta la Unidad de dia-
lisis peritoneal, la consulta de trasplante renal, una sala de trata-
mientos y una sala para inserciéon de catéteres.

Cada sala dispone de un vestuario y un aseo.

Generalmente se dializara en un sillén, aunque si su estado fisico
lo requiere se podra utilizar una cama.

Se dispondra de pijama o camison colocados en los vestuarios
correspondientes y su uso es obligatorio.

El calzado adecuado para entrar en la Unidad seran zapatillas,
que dejaran en los vestuarios.

La secretaria de la Unidad esta ubicada en la misma planta, fren-
te al hall de espera a didlisis. Les proporcionara los informes mé-
dicos y certificados que necesite.

HORARIO DE ENTRADA Y SALIDA

Mananas: De 8:30h a 9:00h
Tardes: De 15:30h a 16:00h

Debe esperar su turno en la SALA DE ESPERA
hasta que sea llamado por megafonia.

PR

A la salida debe esperar el medio de transporte
colectivo en la sala de espera del edificio de con-
sultas del Hospital, NO HAY HORARIO FIJO DE
RECOGIDA.
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Pueden traerse su lectura preferida o aparato musical (siempre
con auriculares) para hacer mas confortable su dialisis.

La Unidad dispone de conexion wi-fi gratis. Pregunten al perso-
nal la contraseia.

Disponen de un equipo de profesionales, todos a su disposicién
en cada turno de didlisis para atenderles.

Se le asignara una enfermera responsable de su cuidado desde
el primer dia de tratamiento y sera du enfermera de referencia.

Al comienzo de cada diadlisis debe pesarse, siempre acompana-
do por personal del hospital y antes de acomodarse en el silldon
o la cama.

La entrada a sala y la conexién a la maquina sera decision de la
enfermera responsable.

Durante la didlisis se le ofrecera siempre
que no haya contraindicacion, desayuno o
merienda y bocadillo.

ersona, un tubo pldstico especial, en una vena del brazo,
a maquina lamada Ridn Arificia que la fitra
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