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CONGRESO DEL PP
Lucas insta al
PPCyL a aunar
esfuerzos porque
no existe “ni el
hombre perfecto
ni el maldito”

SPC | VALLADOLID
redaccion_va@serviciosdeprensa.com

DIARIO DE AVILA

Elpresidente de honor del PPy
expresidente de laJuntade Cas-
tilla y Leén, Juan José Lucas,
mostré ayer surespeto a la de-
cisién de Juan Vicente Herrera
de no volver a presentarse a la
Presidencia del PPCyL, y brin-
ddé su apoyo a los dos candida-
tos, Alfonso Fernandez Maiiue-
coyAntonio Silvan. Lucas com-
prometid su apoyo para buscar
lo mejor parala Comunidad. El
que fuera presidente de la Jun-
ta durante casi una década, re-
conocid que no ha tenido la
oportunidad ain de hablar con
Herrera después de sudecision,
ni tampoco con los candidatos,
alcaldes de «dos ciudades im-
portantes», Lucas no quiso des-
velar a quien apoyard en la ca-
rera por liderar el partido, a pe-
sar de que el PP de Soria se
postuld a favor de Ferndndez
Mafiueco. «Prefiero no comen-
tatlo todavia. En cuanto hable
con ellos tomaré postura», dijo.

Asimismo, asegurd que el
PP de Castilla y Ledn necesita
«ilusion, compromiso, entu-
siasmo, ausencia de frustracion
y de lloro permanente», por lo
que encomendd al partido a
aunar esfuerzos para trabajar
desde la conviccién de que «na-
die es mmds que nadie y que no
existe ni el horubre perfecto ni
el hombre maldito», «Todos de-
bemos contribuir a que esta
Comunidad salga adelante yen
la seguridad de que la culpa no
la tienen nunca otros, sino que
la tenemos todos», indicé en
declaraciones a Ical, minutos
antes de la ordenacion episco-
pal del nuevo obispo de Osma-
Soria, Abilio Martinez Varea,
que tuvo lugar en la catedral de
ElBurgo de Osma.

Las declaraciones de Lucas
coincidieron con la noticia de
que el PP burgalés ha decidido
proponer a Juan Vicente Herre-
ra como presidente dehonor del
partido en la Comunidad y con
la primera valoracién sindical.
Elsecretario general de CCOO
de Castilla y Ledn, Angel Her-
nandez, afirmd ayer al respecto
de la decisién de Herrera de no
presentarse a la direccién del PP
regional y de abrirse en conse-
cuenciaunas ‘primatias’ que su-
pone un «cambio no menor» y
un «paso adelante» el hecho de
que el PP elija «de una forma
mds democratica- a sus respon-
sables en el dmbito autondmi-
€0, aunque 1O expreso sus pre-
ferencias entre las candidaturas
encabezadas por Alfonso Fer-
nandez Mafiueco y Antonio Sil-
van, «Vaa tener trascendencia
porque quien gane estas semi-
primarias o como se quiera lla-
mar ala nueva formulacidn del
PP para elegir candidato serd,
casicon toda seguridad, cabe-
zade cartel para sustituir a He-
rrera en las Autondmicas de
2019
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SANIDAD ATENCION PEDIATRICA

La nueva prestacion acaba con un vacio asistencial comun en Espafia y
arranca con un equipo multidisciplinar formado para afrontar este desafio

Castilla y Leon estrena
su Unidad de Dolor Infantil

Instalaciones y equipamiento para la prestacién de atencion al dolor infantil. / LETICIA PEREZ (1ICAL)

SPC | VALLADOLID
redaccion_va@serviciosdeprensa.com

Ofrecer terapias especificas y un
abordaje multidisciplinar para
tratar el dolor de los mds peque-
nos. Con este reto y el punto de
mira puesto en configurar un mo-
delo parala Comunidad nacela
Unidad de Dolor Infantil de Casti-
Ila y Le6n, una prestacién con la
que la Consejeria de Sanidad
quiere responder a un desafio
propioy de buena parte de Espa-
iia, donde el dolor infantil sigue
siendo ignorado. De hecho, sélo
existen unidades especificas en
los grandes hospitales pedidtricos
y las que hay en centros genera-
listas se cuentan con Jos dedos de
una mano, son mas bien «nada
frecuentes, raras o inexistentes..

As(lo explica alIcal Enrique Or-
tega, el responsable de la Unidad
del Dolor deValladolid que nace
de la alianza entre los hospitales
Clinico Universitario y Universi-
tario Rio Hortega, y en cuyo seno
reside la Unidad de Dolor Infantil
de Caslillay Ledn, referencia para
las nueve provincias.

El servicio, que ha comenza-
do ya a recibir a sus primeros pa-
cientes, se caracteriza por estar
integrado por un equipo multi-
disciplinar, Cuenta con un neu-
ropediatra, un anestesista, tres
enfermeras y una rehabilitadora
especializada en nifios, y estd a la
espera de sumar un psicélogo, ya
que buena parte de estos pacien-
tes padecen dolor psicosomadti-
co, es decir, un malestar ¢ue lle-
ga derivado de situaciones de es-

trés, depresidn o emociones
intensas. Ademds, la voluntad es
que se suimen nuevos especialis-
tas en funcion de la patologia que
se aborde.

El equipo lo integran profesio-
nales de los dos hospitales que lle-
van tiempo prepardndose en uni-
dades especializadas y con expe-
riencia para embarcarse en esta
aventura que ha tomado como pa-
trén el de Jos hospitales pedidtri-
cos de Madrid. pero que con el
tiempo dibujara el suyo en fun-
cidn de las caracteristicas de la po-
blacién de la Comunidad. En prin-
cipio, se centrara en el dolor neu-
ropdtico en ninos; el miosfacial,
que puede ser la causa de multi-
ples dolores; y patologia reumati-
ca. A falta de datos oficiales de in-

cidencia, la consulta arranca por-
que existe demanda asistencial.
«La poblacidén de ninos con dolor
crénico no es mucha, pero tiene el
mismo derecho que el resto, Espe-
ramos demanda asistencial, si no,
no se hubiera planteado la uni-
dad», explica Ortega, que destaca
que gracias ala alianza la unidad
también colaborard en la atencion
ala espasticidad infantil, una in-
tervencion que venfan realizando
los dos hospitales y que afectaa
ninos con lesiones de médula es-
pinal, encefalopatias y paralisis ce-
rebral, principalmente,

DEUDA PENDIENTE. La unidad
es la respuesta a una deuda nacio-
nal. «Las estructuras de dolor in-
fantil no estdan desarrolladas en

castilla y ledn

prdcticamente ninguna comuni-
dad», indica Ortega. La de Castilla
y Ledn es una de las primeras
reacciones a «una demanda que
el Ministerio esta fijando de ma-
nera prioritaria».

De hecho, la Estrategia nacio-
nal para mejorar el abordaje del
dolor en el Sistema Nacional de
Salud (SNS) considera la infancia
COMO un grupo que precisa trata-
mientos propios por su especial
vulnerabilidad. Se trata de una po-
blacién sobre la que no existen da-
tos de prevalencia e impacto del
dolor; es complicado utilizar las
escalas del dolor habituales y va-
lorar la intensidad por la corta
edad, y la eficacia de los fdrmacos
es diferente entre este colectivo y
adultos.

e e = e EeTE T e
Tres millones de consultas

La Unidad del Dolor Infantil se en-
marca dentro del reto de la Con-
sejeria de Sanidad de abordar el
dolor de forma integral, muitidis-
ciplinar y homogénea en Castillay
Ledn, para lo que disefia ya una
estrategia autondémica que se
asentard en la creacion de redes y
anillos entre hospitales y niveles
asistenciales, potenciaré la parti-
cipacion de los profesionales y
permitira innovar e investigar so-
bre el dolor y su abordaje. Con es-
ta hoja de ruta, la Gerencia Regio-
nal de Salud quiere avanzar en la
atenci6n y en la prevencién de un

problema que afecta al 20 por
ciento de |a poblacidn autonomi-
ca, a mas de 450.000 personas, y
que cada afio genera tres millones
de consultas en las agendas de los
médicos de familia, con un impac-
to econémico de 27 millones de
euros en analgésicos a través de
receta. Tal es su incidencia, fre-
cuencia y repercusion social que
estd considerado como un proble-
ma de salud publica de ca'ado,
hasta el punto de que la propia
Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) insta a incluirlo entre las
prioridades politicas.

——
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S. CALLEJA- Valladolid

Ofrecer terapias especificas y un
abordaje muitidisciplinar para tra-
iar el dolor de los més pequenos.
Con esle relo nace fa Unidad de
Dolor Infantil de Castilla y Leén,
una prestacién con la que la
Consejeria de Sanidad quiere res-
ponder a un desafio propio y de
buena parte de Esparia, donde el
dolor infantil sigue siendo ignora-
do.Dehecho, s6loexistenunidades
especificas enlos grandes hospita-
les pedidtricos y las que hay en
centrosgeneralistassecuentancon
los dedos de una mano, son mads
bien «nada frecuentes, raras o
inexistentes», explica Enrique Or-
tega, esponsable de la Unidad del
Dolor deValladolid.
Elservicio,quchacomenzadoya
a recibir a sus primeros pacientes,
se caracteriza por estar integrado
por un equipo multidisciplinar.
Cuenta con un neuropediatra, un
anestesista, tres enfermeras y una
rehabilitadora especializada en
nifios, y estd a la espera de sumar
un psicélogo, ya que buena parte
de estos pacientes padecen dolox
psicosomatico, es decir, un males-
tar que llega derivado de situacio-
nes de estrés, depresién o emocio-
nes intensas, Ademds, la voluntad
esquesesumennuevos especialis-
tas en funcién de la patologia que
seaborde. LaUnidad, en principio,
secentrard en ol dolor neuropdtico
en nifios; el miosfacial, que puede
ser la causa de mudltiples dolores; y
patologia reumdtica. El médico
sefiala que esperan que haya de-
mandaasistencialaunquelapobla-

Esta nueva prestacion
hace frente a un vacio
asistencial muy comun
en toda Esparfiay
arranca con un equipo
multidisciplinar
formado para afrontar
este desafio

cién denifios con dolor crénico no
seamucha, yrecuerda que el Siste-
ma Nacional de Salud considerala
infancia como un grupo que preci-
sa (ralamicntos propios por su es-
pecial vulnerabilidad.

Este proyecto nace de la alianza
entreloshospitales Clinico Univer-
sitario y Universitario Rio Hortega,
en cuyo seno reside la Unidad de
Dolor Infantil de Castilla y Ledn,
referencia para las nueve provin-
cias. Ambos centros colaborardn
también enlaatencién alaespasti-

CASTILLAY LEON

Castillay Le6n estrena Unidad de Dolor
Infantil, un problema muy ignorado

cidadinfantil, unaintervenciénque
venianrealizandolosdoshospitales
y que afectaa nifios conlesionesde
médula espinal, encefalopatias y
pardlisis cerebral, principalmente.

Delamismaforma,laConsejeria
de Sanidad diseiia ya una estrate-
giaautonémicaqueseasentarden
la creacién deredes y anillos entre
hospitales y niveles asistenciales;
potenciard la participacién de los
profesionales; y permitird innovar
e investigar sobre el dolor y su
abordaje

Lelicia Pérez/Ical

Unidad de Dolor Infantil de Castilla y Ledn, en Valladolid, refererencia para el resto de provincias

Los vecinos del casco antiguo de Zamora
piden soluciones al botell6n del Jueves Santo

A.M.- Zamora

Anle lallegada de Semana Santa,
la celebracién mds importante de
cuantas se celebran en esta ciu-
dad, porsuimpacto social, econé-
mico y cultural, los vecinos del
casco antiguo de Zamora estdn
preocupados por los «botellones»
que suelen llevarse a cabo en los
ultimosafios durantelanochedel
Jueves al Viernes Santo.

En este sentido, apuntan que el
pasado afio se registraron mds de
seis mil jévenes bebiendo alcohol

en ¢l casco histdrico y reclaman
una solucion al Ayunlamiento de
Zamora. Y lo hacen ahora que hay
tiempo por delante para actuar.
La presidenta de la asociacién
de vecinos de la zona, Carmen
Niifiez, ha pedido al Consistorio
que dirige Francico Guarido, de
Izquierda Unida, que adopte
medidas «porque se da una ima-
gen penosa» de la ciudad por el
consumo de alcohol en la via pi-
blica asi como por la basura que
se genera y que ven los turistas

que se acercan a las procesiones
dela madrugada del viernes.

De la misma forma, Carmen
Nuifiez recuerda que, pese a estar
prohibido por ley el consumo de
alcohol en la calle, y se muestra
indignadaporquelasautoridades
locales «no estdn haciendo nada»
parasolucionar un problemaque,
ensuopinién, «nosesolventacon
poner seis o incluso cuarenta
policiasesanocheenlazona,sino
tomando medidas con antela-
cion»

Al respecto, tiene claro que el
problema no estd en los jévenes
zamoranos, que después de con-
centrase en la zona van a ver las
procesiones, sino en los jévenes
que llegan de fuera en autohuses
con ¢l reclamo del «botellén» y
despuds causan desirozos y co-
lapsan los servicios sanitarios de
emergencias,

ACTIVIDADES ALTERNATIVAS

La presidenta de los vecinos del
Casco Antiguo de Zamora insiste
en que en esa concentracion de
j6évenes para consumir alcohol se
generan entre tres y cuatro tone-
ladas de basura que no se retiran
hasta el dfasiguiente al mediodfa,
con el dafo que supone eso para

Avila serd la sede
del Congreso
Nacional de
Bibliotecas
Moviles

M.C.-Avila

Avila acogerd el préximo mes
deoctubre el octavo Congreso
Nacional deBibliotecasMdvi-
les que organiza la Asociacion
de Profesionales de Bibliote-
cas Maviles.

Un acontecimiento impor-
tante para la provincia que
contard con el apoyo de la
institucion provincial. Su di-
putadoresponsablede Cultu-
ra, Patrimonio, Juventud y
Deporte, Eduardo Duque, re-
cibia ayer los representantes
de este colectivo para organi-
zar los preparativos de la re-
unién, y mostraba su satisfac-
cién por la eleccidn de Avila
como scde de este congreso
que se desarrollard en el Pala-
ciodelosSerranoyenel com-
plejo de ocio Naturavila.

Duranteelencuentro abor-
daron el trabajo de las biblio-
tecas moviles o bibliobuses y
tambiénlosretos alos que se
enfrentan estos servicios. En
el caso de Avila, el bibliobiis
realizé el afio pasado 660
paradas y cuenta con 5.500
usuarios, delosquemasdela
mitad corresponde a priblico
infantil. El afio pasado, el
servicio de bibliobts de la
Diputacién Provincial realizé
cerca de 9.000 préstamos. Ll
dipulado subrayé el papel
fundamental que juega este
servicio alacercarlaculturay
el fomento de la lectura a a
todos los pueblos a través de
sus trece rutas de transporte.

laimagen turfstica de la ciudad.

Por su parte, el portavoz muni-
cipal del grupo Ciudadanos en el
Ayuntamiento de Zamora, Fran-
cisco José Requejo, ha propuesto
que para evitar esc botellén se
organicen aclividades alternati-
vas o una fiesta similar a la que
celebran losalumnos delaEscue-
la Politécnica de Zamora enluga-
res mds alejados del casco hists-
rico dela ciudad como puede ser
el auditorio Ruta de la Plata o el
aparcamiento de la piscina
sindical.fesores acompafiantes
por clase.

Los dibujos se enviardn por co-
rreopostalalasededelaSecciénde
Mujer de la Gerencia Territorial de
Servicios Sociales de la provincia.
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VALLADOLID / SANIDAD / Sabado - 11 marzo de 2017 /
Castilla y Le6n estrena su Unidad de Dolor Infantil para responder a un problema hasta
ahora ignorado

La nueva prestacion acaba con un vacio asistencial comun en Espafia

y arranca con un equipo multidisciplinar formado para afrontar este desafio
S. Calleja / Ical

Ofrecer terapias especificas y un abordaje multidisciplinar para tratar el
dolor de los mas pequefos. Con este reto y el punto de mira puesto en
configurar un modelo para la Comunidad nace la Unidad de Dolor Infantil de
Castilla y Ledn, una prestacion con la que la Consejeria de Sanidad quiere
responder a un desafio propio y de buena parte de Espafia, donde el dolor
infantil sigue siendo ignorado. De hecho, sélo existen unidades especificas
en los grandes hospitales pediatricos y las que hay en centros generalistas

se cuentan con los dedos de una mano, son mas bien "nada frecuentes, ] ]
raras o inexistentes". Leticia Pérez / ICAL Unidad de Dolor Infantil

de Castilla y Ledn

Asi lo explica a Ical Enrique Ortega, el responsable de la Unidad del Dolor de Valladolid que nace de la alianza entre los
hospitales Clinico Universitario y Universitario Rio Hortega, y en cuyo seno reside la Unidad de Dolor Infantil de Castilla
y Ledn, referencia para las nueve provincias.

El servicio, que ha comenzado ya a recibir a sus primeros pacientes, se caracteriza por estar integrado por un equipo
multidisciplinar. Cuenta con un neuropediatra, un anestesista, tres enfermeras y una rehabilitadora especializada en
nifos, y esta a la espera de sumar un psicoélogo, ya que buena parte de estos pacientes padecen dolor psicosomatico,
es decir, un malestar que llega derivado de situaciones de estrés, depresidon o emociones intensas. Ademas, la voluntad
es que se sumen nuevos especialistas en funcién de la patologia que se aborde.

El equipo lo integran profesionales de los dos hospitales que llevan tiempo preparandose en unidades especializadas y
con experiencia para embarcarse en esta aventura que ha tomado como patron el de los hospitales pediatricos de
Madrid, pero que con el tiempo dibujara el suyo en funcién de las caracteristicas de la poblacion de la Comunidad. En
principio, se centrara en el dolor neuropatico en nifios; el miosfacial, que puede ser la causa de multiples dolores; y
patologia reumatica.

A falta de datos oficiales de incidencia, la consulta arranca porque existe demanda asistencial. "La poblacion de nifios
con dolor crénico no es mucha, pero tiene el mismo derecho que el resto. Esperamos demanda asistencial, si no, no se
hubiera planteado la unidad", explica Ortega, que destaca que gracias a la alianza la unidad también colaborara en la
atencion a la espasticidad infantil, una intervencion que venian realizando los dos hospitales y que afecta a nifios con
lesiones de médula espinal, encefalopatias y paralisis cerebral, principalmente.

Deuda pendiente

La unidad es la respuesta a una deuda nacional. "Las estructuras de dolor infantil no estan desarrolladas en
practicamente ninguna comunidad”, indica Ortega. La de Castilla y Ledn es una de las primeras reacciones a "una
demanda que el Ministerio esta fijando de manera prioritaria". De hecho, la Estrategia nacional para mejorar el abordaje
del dolor en el Sistema Nacional de Salud (SNS) considera la infancia como un grupo que precisa tratamientos propios
por su especial vulnerabilidad. Se trata de una poblacion sobre la que no existen datos de prevalencia e impacto del
dolor; es complicado utilizar las escalas del dolor habituales y valorar la intensidad por la corta edad, y la eficacia de los
farmacos es diferente entre este colectivo y adultos.

Estrategia autondémica
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11/3/2017 it AGENCIAICAL

La Unidad del Dolor Infantil se enmarca dentro del reto de la Consejeria de Sanidad de abordar el dolor de forma integral,
multidisciplinar y homogénea en Castilla y Ledn, para lo que disefia ya una estrategia autondmica que se asentara en la
creacion de redes y anillos entre hospitales y niveles asistenciales, potenciara la participacién de los profesionales y
permitira innovar e investigar sobre el dolor y su abordaje.

Con esta hoja de ruta, la Gerencia Regional de Salud quiere avanzar en la atencion y en la prevenciéon de un problema
que afecta al 20 por ciento de la poblacién autonémica, a mas de 450.000 personas, y que cada afio genera tres
millones de consultas en las agendas de los médicos de familia, con un impacto econémico de 27 millones de euros en
analgésicos a través de receta. Tal es su incidencia, frecuencia y repercusiéon social que esta considerado como un
problema de salud publica de calado, hasta el punto de que la propia Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) insta a
incluirlo entre las prioridades politicas.

Leticia Pérez / ICAL Unidad de Dolor Infantil de Castilla y Leticia Pérez / ICAL El responsable de la Unidad de
Ledn Dolor Infantil de Castilla y Ledn, Enrique Ortega,

conversa con parte del equipo, el anestesista Israel
Cuenca y el neuropediatra Antonio Hedreda

Leticia Pérez / ICAL E| responsable de la Unidad de
Dolor Infantil de Castilla y Ledn, Enrique Ortega,
conversa con parte del equipo, el anestesista Israel
Cuenca y el neuropediatra Antonio Hedreda

L
Leticia Pérez / ICAL Unidad de Dolor Infantil de Castilla y
Leodn

Leticia Pérez / ICAL Unidad de Dolor Infantil de Castilla y
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