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Los cientificos premiados con la XX Convocatoria de ayudas a la Investigacion en Salud // 1saBEL
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PERMUY

Mas de dos millones de euros para la
investigacion que llega a los enfermos

» La Fundacion Mutua Madrilena
ha entregado ayudas para 26 nuevos
proyectos de investigacion en hospitales

N. RAMIREZ DE CASTRO
MADRID

Cancer, enfermedades raras,
trasplantes, traumatologia y,
por primera vez, salud men-
tal. Las ayudas a la investiga-
cién en materia de salud de la
Fundaciéon Mutua Madrilefia
cambian y crecen. Y este afo
los 2,3 millones que distribu-
ye la entidad entre 22 hospi-
tales espafioles se destinaran
también a impulsar avances
en la mejora de las enferme-
dades psiquiatricas. «Son los
trastornos que mas impactan
entre las capas mas jovenes de
la sociedad y la investigacion
como en tantas otras enfer-
medades es la mejor respues-
tan, recordé Manel Esteller du-
rante la ceremonia de entre-
ga de la XX Convocatoria de
ayudas a la Investigacion en
Salud. Esteller, uno de los cien-
tificos seleccionados en esta
edicidn, fue en este acto la voz
de los investigadores ganado-
res y aproveché su discurso
para pedir la implicacién de
toda la sociedad en el avance
de la ciencia. «No basta con el
entusiasmo de los investiga-
dores, necesitamos también
que toda la sociedad se com-
prometa y demande un com-
promiso por la ciencia. Los
gobiernos deben patrocinar la
investigacion y deben estar

complementados con la cola-
boracion publico-privada», pi-
dio.

El acto de entrega estuvo
presidido por el presidente del
Grupo Mutua, Ignacio Garral-
da, y conté con Rafael Mate-
sanz, presidente del comité
cientifico de la fundaciény de
la viréloga del CSIC; y Marga-
rita del Val, la cientifica que
se convirtié en la cara y la voz
de la pandemia del Covid.

Los més de dos millones de
euros se destinan a 26 nuevos
proyectos de investigacion mé-
dica de 22 hospitales espafio-
les de nueve comunidades au-
ténomas. Se enfocardn al es-
tudio técnicas de preservacion
de 6rganos para trasplante,
traumatologia y sus secuelas,
enfermedades raras, inmuno-
terapia y trastornos infanto-
juveniles de salud mental. He
aqui algunos de los proyectos:

En busca del cancer
de pulmén con un
analisis de sangre

El cancer de pulmén no ha en-
contrado atin una prueba poco
invasiva y accesible para diag-
nosticarlo precozmente. Ma-
nel Esteller coordinara un es-
tudio desde el hospital Ger-
mans Trias i Pujol de
Barcelona, donde se utilizara
la biopsia liquida (estudio de
células procedentes del tumor
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que circulan por el torrente
sanguineo) para estudiar un
tipo de cancer de pulmén, el
de células pequenas. Este tu-
mor es el que presenta menor
esperanza de vida y tiene peor
respuesta a tratamientos por-
que suele detectarse cuando
ya ha originado metéstasis. El
objetivo del estudio colabora-
tivo es mejorar la deteccién
precoz y encontrar nuevos tra-
tamientos para este tumor pul-
monar tan esquivo. Ademas
del centro de Barcelona par-
ticipan equipos de Navarra,
Santiago de Compostela y Vir-
gen de las Nieves de Granada.

Un farmaco contra el
traumatismo craneal
El Hospital de Son Espases en
Mallorca probara un potente
antiinflamatorio (dexameta-

sona) como tratamiento para
reducir los dafios y la morta-
lidad de una mala caida, un
golpe o un accidente de trafi-
co. Ademas del centro de Ma-
llorca, participaran los hospi-
tales 12 de Octubre en Madrid;
General de Burgos, Marqués
de Valdecilla en Santander,
Universitario de Salamanca,
Universitario de Toledo, Rio
Hortega en Valladolid; Gene-
ral de Castellén; Arnau de Vi-
lanova en Lleida y Santa Creu
i San Pau, en Barcelona.

Inmunoterapia
contra tumores
cerebrales

Ademds, otros cuatro traba-
jos abordaran distintos aspec-
tos de la inmunoterapia para
distintos tipos de cancer. El
Reina Sofia de Cérdoba estu-

diard como entrenar a un tipo
de glébulos blancos o células
inmunitarias (células T) para
que ataquen al glioblastoma
multiforme, un tipo de tumor
cerebral muy agresivo. En tras-
plantes, dos de los estudios se
enfocaran en el trasplante re-
nal, como el que se llevard a
cabo en el Hospital Gregorio
Marafon. Se probara un me-
dicamento (cilastatina) para
proteger los injertos renales.

Estimulacion
transcraneal contra

la anorexia

¢Podria una tecnologia que se
utiliza desde hace décadas fun-
cionar contra los trastornos
de la alimentacién? Esa es la
respuesta que el psiquiatra
Luis Rojo, del Hospital La Fe
de Valencia, intentara respon-
der con la ayuda de la Funda-
cién Mutua. La estimulacion
transcraneal funciona con un
dispositivo portétil que se co-
loca en el cuero cabelludo para
suministrar un breve pulso
magnético. El objetivo es sin-
cronizar la actividad de deter-
minadas neuronas del cere-
bro, estimulandolas o inhibién-
dolas. Se ha recurrido a ella
contra las migrafias que no
responden bien a otros trata-
mientos, para paliar las secue-
las tras un ictus o contra la de-
presion, también contra el TOC
o la ludopatia donde predomi-
na el impulso patolégico. Aho-
ra se probard contra la anore-
Xia, un trastorno huérfano de
tratamientos.




