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La primavera es una época sensible para los alérgicos.
Se estima que entre el 20% y el 25% de la poblacion en Espafia padece alguna
enfermedad alérgica, segun la Sociedad Espafiola de Alergologia e

Inmunologia Clinica.

¢, Tendra mucha incidencia esta primavera?

Jorge Dario Méndez, Jefe del Servicio de Alergologia en el Hospital Rio
Hortega de Valladolid, nos explica que las lluvias de otofio e invierno, aunque
han retrasado los primeros sintomas, anuncian una temporada complicada.

https://www.cope.es/emisoras/castilla-y-leon/podcast/episodios/12-20h-
24-marzo-2026-herrera-cope-castilla-leon-20260324 3332580.html




