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Una donacion de 7.045 euros ayudara a investigar
contra las enfermedad de Behget en Valladolid

La disenadora Alicia Yagilie entrega a la investigadora Julia Barbado el dinero
recaudado con un calendario solidario

E.N.

Viernes, 23 de enero 2026
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El Colegio de Santa Cruz ha acogido este viernes el acto de entrega de una
donacion de 7.045 euros a la Asociacion Espanola de la Enfermedad de Behcet
(AEEB), fruto de una iniciativa solidaria impulsada por la disefiadora e ilustradora
Alicia Yaglie. Este dinero se destinara a apoyar la labor que lleva a cabo el Grupo
de Investigaciéon en Autoinmunidad e Inflamacion de la Universidad de Valladolid,
liderado por la doctora Maria Julia Barbado. La recaudacién procede de la venta de
unos calendarios solidarios disefiados de forma altruista por la propia Yague,
quien ha querido destinar integramente los beneficios obtenidos a apoyar la
investigacion cientifica en esta enfermedad poco frecuente.

En el acto de entrega estuvieron presentes la propia Alicia Yague, asi como
representantes de la Asociacion Espanola de la Enfermedad de Behcet, junto a
miembros de la Universidad de Valladolid y del equipo investigador. Todos ellos




destacaron la importancia de la colaboracién entre iniciativas ciudadanas,
asociaciones de pacientes y el ambito académico para avanzar en el
conocimiento de las enfermedades raras.

«El motivo de donar el calendario a la Asociacion de Behget es, sobre todo, que
conozco a mi compaferay amiga Gracia Coloma, que es una persona estupenda,
maravillosa, siempre ha colaborado con el calendario y cuando me transmitié que
tenia esta enfermedad no dudé que esta recaudacion tenia que ser para ella.
Después de ofrecery distribuir el calendario me he dado cuenta que detras de
esta enfermedad hay personas muy fuertes, muy valientes, que luchan muchoy lo
que es importante es que sientan que no estan solas, asi que yo creo que ese es
suficiente objetivo para donarselo a ellas, asi que estoy feliz», explica la segoviana
Alicia Yague.

El Grupo de Investigacion en Autoinmunidad e Inflamacién, liderado por la doctora
Julia Barbado, centra su trabajo en el estudio de los mecanismos inflamatorios y
autoinmunes implicados en enfermedades raras como la de Behget. Sus
investigaciones buscan mejorar el conocimiento de la enfermedad y avanzar hacia
tratamientos mas eficaces y personalizados.

La enfermedad de Behget es una enfermedad autoinmune, inflamatoria y crénica,
clasificada como una vasculitis sistémica, que puede afectar a distintos érganosy
sistemas del cuerpo. Se manifiesta, entre otros sintomas, mediante Ulceras orales
y genitales recurrentes, inflamacién ocular, lesiones cutaneas, dolor articulary
posibles complicaciones neuroldgicas o digestivas. Su baja prevalenciay la
variabilidad de sus sintomas dificultan el diagnéstico y el abordaje terapéutico, lo
que hace especialmente relevante el impulso de la investigacion cientifica.

La Asociacion Espafiola de la Enfermedad de Behget (AEEB) es una entidad sin
animo de lucro que trabaja para dar visibilidad a esta patologia, ofrecer apoyo e
informacién a pacientes y familiares, y promover la investigacion cientifica. Su
labor resulta clave para mejorar el conocimiento social de una enfermedad raray
para impulsar proyectos que contribuyan a un mejor diagndéstico y tratamiento.

La donacidén entregada permitira reforzar estas lineas de investigacién y pone de
relieve el valor de la solidaridad y el compromiso social como motores del avance
cientifico.

Licenciada en Psicologia y experta en marketing, Alicia Yaguie ha impulsado otras
iniciativas solidarias, que han permitido recaudar dinero para la investigacion de
enfermedades como el alzhéimer, la ELA o el sarcoma de Ewing, entre otras. De
este calendario surge también 'Momentos para ti', su cuarto libro, publicado con la
editorial Grijalbo, tras 'Pequefas ideas para que tengas un gran dia' (2014), 'Eres el
mejor papa' (2015)y Eres la mejor mama' (2016). Todas estas obras combinan



frases inspiradoras con ilustraciones originales, invitando a la reflexién, a la
sonrisay al disfrute de los pequefios momentos cotidianos.



