
 

 

Gripe aviar. 

El director del Centro Nacional de la Gripe y jefe del Servicio de Microbiología 
del Hospital Universitario Río Hortega, José María Eiros, nos explica que la 
circulación de virus con alta patogenicidad en animales no es un tema nuevo. Su 
conocimiento se remonta a hace 25 años, cuando en Asia se empieza a 
comunicar la presencia de virus de este tipo en aves. Lo que ocurre es que su 
circulación en aves migratorias y estabuladas y su salto entre especies sí que es 
algo más reciente. 

La buena noticia es que está muy reforzada la vigilancia epidemiológica de estos 
virus y es muy difícil que llegue a los humanos. 

La labor de los servicios asistenciales es vigilar a las personas que están 
directamente expuestas a estos animales, pero no hay preocupación porque esta 
enfermedad afecte a los ciudadanos. 
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