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La donación de órganos en Castilla y León
mantiene su tendencia de crecimiento en 2026,
mientras que en Ávila se han registrado tres en
el primer trimestre después de que el año pasado
no hubiera ningún caso.

En 2025 no hubo ninguno

Ávila registra tres donaciones
de órganos en el primer
trimestre

Martes, 14 de Abril de 2026

El diario digital de Ávila

Quirófano en un centro sanitario.
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Entre enero y marzo, los hospitales públicos de la

Comunidad han contabilizado 41 donantes, seis más

que en el mismo periodo del año anterior, lo que supone

un incremento del 17%. Este aumento ha permitido la

generación de 129 órganos destinados a trasplantes,

según la Coordinación Autonómica de Trasplantes de la

Junta de Castilla y León.

Los datos reflejan un incremento significativo en la

actividad de donación, al pasar de 35 donantes en el

primer trimestre de 2025 a 41 en el mismo periodo de

2026. Esta evolución ha hecho posible la obtención de

129 órganos, distribuidos en 71 riñones, 28 hígados, tres

corazones, 22 pulmones y cinco páncreas.

Desde la Coordinación de Trasplantes destacan que este

crecimiento “resalta de nuevo la solidaridad de los

castellanos y leoneses”, subrayando que los órganos de

un solo donante pueden “salvar vidas o mejorar el

bienestar de un enfermo”.

Distribución por hospitales

El reparto de donantes por provincias y centros

hospitalarios muestra diferencias significativas en la

actividad. En el periodo analizado, los datos son los

siguientes: el Hospital Nuestra Señora de

Sonsoles registra tres donantes, a diferencia de que en

2025 no hubo ninguno; Burgos, cuatro; León, nueve; El

Bierzo, dos; Palencia, uno; Salamanca, siete; Segovia,

cuatro; el Hospital Clínico Universitario de Valladolid,

cinco; el Hospital Universitario Río Hortega, también
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cinco; y el Complejo Asistencial de Zamora, uno. En

Soria no se ha registrado ningún donante en este

trimestre.

En cuanto a los trasplantes realizados, el sistema

sanitario autonómico ha llevado a cabo 45 implantes

renales durante el primer trimestre del año. De ellos, 18

se han realizado en el Complejo Asistencial

Universitario de Salamanca y 27 en el Hospital Clínico

Universitario de Valladolid.

El centro salmantino ha desarrollado además una

actividad destacada con cinco trasplantes renales de

vivo o cruzado, dos procedimientos combinados de

páncreas y riñón y nueve trasplantes pulmonares.

Por su parte, el Hospital Universitario Río Hortega ha

realizado siete trasplantes hepáticos, mientras que el

Hospital Clínico Universitario de Valladolid ha llevado a

cabo dos trasplantes cardíacos.

El balance de la Coordinación de Trasplantes incluye

también la actividad en tejidos, con un total de 47

córneas implantadas en centros autorizados durante los

tres primeros meses del año.
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