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Daniely Carla consu padre José Antonio, Miguel Angel, la fogopeda Eva Bragadoy fox otorrinos David Herrero y Elisa
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Gil-Carcedo, en el Rio Horfega, PLOTOGHNIE

La conexion de Miguel, Carla y Dani con el mundo

ALICIA CALVOVALLADOLID
EldoctorVallejoleplde aMiguel Angel
que apague el dispositivo conectadoa
#u ofdo pam demaostrar cdmo funcio-
na Estevallisoletano obedecey seque-
damirandoalfrente esperandounase-
fial, pero nollega. No es que Vallejo no
ladé-dehecho,lepreguntaalioy fuer-
te'‘qué tal'- sino que Miguel Angel no
escucha absoluramente nada. 5i-
lencio abseluto al apagar suimplante
coclear; «Se clerm el mundon, verbali-
zagin saber sl alguienle habla.

Por suette para este paciente, pue-
deactivarsuimplanteal insantepor-
quesdlosetratadeunademostracidn
para trasladar la realidad de log im-
plantados cocleares a este reportaje,
pero Miguel Angel de Haro relata que
N0 8lempre Wvo en su Mano estar in-
tegrado en su entorno, ya gue hubo
un tiempo en el queé no e cpaz de
oir nilos 'te quiero’ de su mujer nl si-
quiera los‘hola’ de sus conocidos.

Tiempos pasados dedesconexidn
con su alrededor para quien habla
del implante coclear y de los profe-
slonales del deparamento de Ota-
rrinalaringologfa y Logopedia del
Rio Hortega como unauténtico «aal-

ELIMPLANTE COCLEAR DEVOLVIO AMIGUEL ANGELALMUNDO
DEL QUE SE SENTIA AISLADO: «CAMBIATUVIDAY LADETU
FAMILIA. SALIA ALA CALLEY HUIADELA GENTEPORQUENO LA
ENTENDIA» /LOS HERMANOS CARLAY DANIEL LO LLEVAN
DESDE BEBES: «NO ME HAN IMPEDIDO HACER NADA, AL REVES»

vavidase «Despudés del calvario que
habia pasade, cuanda me pusieron
elimplante recuperd el control demi
vidas, comenta.
Elesunadelasmds de oo perso-
nas de Castilla y Ledn que han recu-
perado la audicidn graclas a un im-
plante coclear, deade que Sacylllsva
a cabo la Intervencidn para implan-
tar estos dispositivos electrdnicos
gue estimulan el nervio auditve y
permiten que personas con hipoa-
cuslazeveraa profundavuelvana oir.
En la Comunidad sélo hay dos
unidades da referencla que reali-
Zan esta Intervencldn quirdrgica;
la del Complejo Asistencial de Sa-
lamanca y la del Hospital Univer-

sitario Rio Hortega de Valladolid.
Acsmiltima, alserviclo vallisoleta-
na de Otarrine del Rin Hortega, perte-
nece como paciente Miguel Angel.
Hace onceafios, cuande habla eperdi-
doprdcticamentetodalaaudicidny el
audifane ya no er dtils, se sometié a
la cirugia para que le implantaran un
dispositivo que le dio un vueleo a su
universomdscotidiano. «Con losocia-
ble que soy, irpor la calle era un mart-
rin. Sivefaaunamigo medabalavuel-
ta porque no quetia enfrentarme ano
entenderle y asentir como un bobow,
relata sobre momentes sombrios que
se han transformado ya en recuerdos
de ‘otra vida' «Una vida mads triste, en
la que no puedes oir ni una conversa-

cidn ni comunicarte con la mayoras,
El jefe del servicio de Otorrinolarin-
gologfadel RioHottega, Luis Angel Va-
llgje, y Elisa Gil-Carcedo, otorrino-
lafingdlogayjefadeseccidndel depar-
tamento, destacan |a Imponaneia de
esta aliernariva sanitaria. «La sorder
alsla de Jas personas, submyan.
LuisAngel Vallejo expresa cémolos
pacientesquerequlerendeestatecno-
logla para afr s& encuentran ante un
wvacio sonoros y como esto afecta a
miltiples variables: «No tedas cuenta
deloque supone hasia que lo pierdes.
Estdn aislados del mundo sonoro, no
yaséloentéminosdelenguaje.encon-
versaciones; sino @mbién respecto al
rulde de trifico, sistemas de alarma.

Esoealo que salva el implante coclear,
No igual que antes porque no po-
demosimitaralanaturaleza, perocon
élsalen de ese vacio y relnroducimos
ala persona al munda del sonidon,

Azl le ocurrio a Miguel Angel de
Haro, «El dia que me activaron elim-
plante estaba encantado de ofr ami
mujer y de todo lo que recuperaba,
Fue conectar y ofr, y aunque sé que
no para todo ¢l mundo es igual por-
que 5¢ necasita memoria auditiva
sufielente, por lo vigto enmicaso te-
nfa bastante y fue muy ripidon.

Laos implantes se realizan mnto en
adultos como en nifios, y primem so
efectia una intervencién quinigicay
al poco, al mes, se activa. «El proceso
es muy individual. Hay pacientes que
recuperanlaaudicidnmuy dipidoylo-
granidentificarsonidosdelentomode
forma ficil, y otros aloa queles moles-
tan algunossonidos porque llevan mu-
cha thempo sin escuchams, indican la
otorinolaringdloga Elisa Gil-Carcedo,
David Herrero (jofe deseceldn en Oto-
mmino) y Eva Bragado (ogopeda).

Entodos los casos hay unos crite-
rios pam que el pacients se conside-
re|déneo para portar el implante, pe-
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rounrequisito fundamental tlene que
ver con el tiempo que ha estado pri-
vado de audicidn, Esa memoria au-
ditiva que menciona Miguel Angel.
Estos tres profesionales explican
que«laventanatemporalideal» para
llevara cabo el implante «es antes de
quepasendosafiossinofrnada, ymis
ideal seria al afio. Cuantoantes se ex-
ponga aesos sonidos sucerebrovaa
tener un desarrollo mejor. Ya a partir
deloscuatroafios esmuchomeds com-
plejo, pero se podria Implantar cos-
tando mucho més la rehabilitacldny,
enalgiincaso, conalgunalimitaclén,
precisan. «Mds alld de 6 es bastante
compleja la adquisicidn
dellenguajeporqueyase
hapraducidoelclerrefo-
nolégico. Aunque se sue-
ledecirque hastalos 80
10afinsinextremisse po-
dria, siempre que hasta
esaedad hayaestadocon
unaestimulacionaudlti-
va,comoun audifono; no
ensorderatotal, nienais-
lamiento, ni en silenclo
absoluton, exponen,
Respecto al impacto
enlosmas pequefios, los
doctores Vallejo y Gil-
Carcedo ageguran que
paralosnifios elimina multitud deli-

mitaciones «a nivel social, académi-
co y laborals: eLos nifios que de pe-
quefios no tienen audicién llegan a
lavidauniversitaria sin problemassi
ezla opcidn que escogens, apuntan,

Para muestra, lavallisoletana Car-
Ia. A sus 19 afos porta dos implan-
tes cocleares que con su melena ri-
zada no se ven, sus «escuchoss, les
llama carifiosamente,

Cuandoerasdlounbebé, suspadres
descubrieron qué era eso de sufrir por
lasalud de unhijo. «Sufres por su futu-
ro,nosabesquépasard . Nohabiatan-
tinformacidéncomoahoray,sefalaJo-
5¢ Antonio, padre de la joven, que de-
tectd 1emprano sus problemas de au-
dicién con métodos caseros antes del
diagndsticosanitario: «Nos poniamos
achocardos sartenes juntoaellay no
se Inmutaba, Otras veces velas que se
alegrabaynosdesconcertaba, nosvol-
vialocos, Hasta que descubrimos que
atravésdeunaventanadelhornoave-
cesnosvelaconlassarenesyeraesas
en las que reacclonabas, cuenta como
anécdota de esos principlos cargados
«deincertidumbren, Todoslosjuegos
con ella de pequeifiita iban dirigidos a
queaprendleraahablac. ConCarlanos
pilld de nuevas, pero con su hermano
vano. A ella le hicimos muchas prue-
bas y nuestra pregcupacién era si ha-
blaria. Miedo también de la gente, de
otrosnifios... Lo pasas muy mal»,

Hasta quellegdel primer Implan-
te (de dos) cuando apenas sumaba
un afio. «Pasamos de estar per-
didos a abrirse el mundo enteron,
destaca.José Antonio,

El segundo, para el otro oido, se lo
implantaron con8afios, «Recuerdolr
al logopeda a menudo, pero no una
gran adaptacidn. He tenido una vida
normal. Cuandoalagentedelinstiles
declaqueestoy sorda sesorprendf{ans,
asegura Carla, en una conversacién
despuésdesusclasesdel gradodeRe-
laciones Internacionales que cursa.

Con gran partedel camino recorri-
do, cuando nacid suhermano peque-
fio Daniel, de14 afios hoy, todo resul-
16 mds intuitivo y sencillo para sus
padres: «Melo pusieron conunospo-
cosmesesy el segundo hacedosafios
y muy blen, oiga sin probleman, ex-
plica el hermano pequefio de Carla.

Ninguno de los dos relata una difi-
cultad excesivaparaenfrentarel diaa
diaporportar estatecnologia. «Cuan-
do en clase hay ruido de mucha gen-
te hablando a la vez es dificil es-
cuchar al profesor, comenta &), que
Juegaal flithol yantes practic6 rugby.

«No me han impedido hacer nada,
al revésy, asevera Daniel, y su herma-

Daniel, de1; afios, Heva dos
Implantes cacleares. PHOTOGENIC
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na, ya universitarla, aslente, «En clase
me sentaba en las primeras filas por-
queatrdstenfaqueconcentrarme mis.
En1a ESQ el profesor llevaba emisora
paraqueyoayeramejor, perodespués
ladejédeusary mehaidobiens, sefia-
1aCarla, «Parael fiitbol me coloco una
pinzaquelos sujetay sise me sueltan
paramos un segundo y seguimos, pe-
ronada masy, agrega Daniel,

Ambos hermanos exponen que no
han sufrido por ellos, mds alld de ex-
tremarlaprecaucidnendeterminadas
ocasiones: «No poder pasat porlosar-
cos de seguridad; tener culdado con
golpes en la cabeza o con el alte, que
molesta bastantes, «Con la gente del
colegio einstituto, normal, Porla calle
algunos nifios pequefios me pregun-
tanqué llevo en lacabezay selocuen-
to, pera nada masy, apunta Daniel.

Lo llevan encendido durante el dia
hasta la hora de acostarse. Yo lo apa-
0 ¥ ya estoy acostumbrado, Es una
sensacién denoescucharnada, como
deunsilencioangelical», exponeel pe-
quefioDaniel sobre cémo experimen-
ta esas horas de ausencia sonora.

aftos es la wventana ternporal
id;:::!u dfr termpo n:g;ﬂ;ua e el
aclente asado sin oir para
pm:‘ibir mﬂ”:rﬁlam‘e mr:'!earg;l
éxito. Mds alld de seis su utilidad
resulta whastante complefas y
mds de diez no se implantan

Los dos se dirigen a quienes va-
yanasometerseaestaintervencién
ytenganteticencias: «Quesepanque
cumplen su funcién y les va a per-
mitir escuchars, colnciden.

«Y quele cambialavidaaellosy
a su familian, afiade Miguel Angel,
que escucha con atenclén el relato
de esta dupla de pacientes mds jd-
venes, El padre de estos, José Anto-
nio, le dalarazdn, «5[, porquelo pa-
samos fatal y va cuando vimos que
van creciendo, que hablan perfecta-
mente, estudian como cualquiera y
tienen una vida soclal plena, aun-
que 5us amigos sean oyentes, veslo
importantesque sonlosimplantess,

Elisa Gil-Carcedo agrega, con la
usatisfaccidny que da saber que con-
tribuye a brindar posibilidades que
sinesta via no tendrfan, que «saben
que no tiene limitaciones».

Los sanitarios de este serviclo del
RioHortega, delque tam-
bién forma parte la doc-
toraElena Sanchez, sos-
tienen que «dependede
muchos factores y cada
casoesdistinto, peroala
granmayorfade pacien-
tes s{lesmejorala viday.
«Sobretodo, lesdainde-
pendencla Algunostedi-
cen'yapuedolralacom-
pra. iraporlosnifios, ha-
blar con la wtoral.»

Entretanto, Miguel An-
gel ya sale a la calle sin
miedo a toparse con al-
gun conocido y cuando
se lo encuentra no se dala vuelta.
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Mas de 800 pacientes
recuperan la audicion
con un implante coclear

RIO HORTEGA Y SALAMANCA SON
LOS DOS CENTROS DE REFERENCIA
PARA ESTA TECNOLOGIA

A.CALVOVALLAROLID
«0iressdlo el principion. Con este le-
macelebraron lasasociacionesdeim-
plantados cocleares de Espafia el il
timodiainternacional deestetipode
dispositivogelactidnicos «disefiados
para ayudar a personas con sordera
profunda o pérdida auditiva severax.

Sacyldisponededoshospitalesde
referencia para la realizacidn de im-
plantes cacleares, el Complejo Asis-
tenclal Universitario de Salamancay
el Universitatio Rio Hortega de Valla-
dolid. El centro salmanting es de re-
ferenciaparalapoblaciéndelasdreas
de salud de Avila, Ledn, El Bierzo, Sa-
lamanca y Zamora, mlentras que el
vallisoletano da coberuraalas dreas
de Burgos, Palencia, Segovia, Soriay
laz dos de Valladolid.

Alo largo de los afios, sumando
lasintervencioneade ambos centros
hospltalatios, sonmésde8oolasper-
sonas que han recuperado la au-
dicién gracias a un implante cocleat.
Enzo024 fueron 47en Salamancayis
enel RioHortega, donde la edad me-
diadeestospacientesfue de s7afios.
#Qué es unimplante coclear?
wSon dispositivos que se utilizan
tanto en nifios como en adultos con
pérdidaauditivaseveraquenoobtie-
nen suficiente beneficio con audifo-
nos. Adiferenciadelosaudifonos que
amplifican el sonide, los implantes
cocleares estimulan directamente el
nervio auditivo, permitiendo que el
cerebro procese los sonidos. Se colo-
can por especlalistas en ofortinola-
ringologia, medianteunatécnicaqui-
rirgica seguraw, explican los pro-
fesionalesdel serviciode Otorrinola-
ringologia del Rio Hortega,
$Cuilessonloscriteriozparasercan-
didato aunimplante coclear?
Laotorrinolaringdloga Elisa Gil-Car-
ceda indica que hay cuatro criterios
que cumplir: «El auditivo, tlenes que
tener una pérdida de audicién seve-
ra o profunda. El anatémico, que tu
oido sea capaz dealojar un implante
coclear El psicobioldgico, no puedes
teneruna enfermedad terminal y tie-
nes que tener unas capacidades pa-
ra habilitarte, y el logopédico, queen
unnifionosevalora, peroesmuyim-
portante en el adulto, y tiene que ver
conlamemoriaauditiva Antesdeim-
plantarleshayqueevaluarsivanaser
capacesdeadaptarseaesanuevafor-
made oirs.
2Cémoesunimplante coclear?
Consta de una parte externa: un mi-
cdfonoyun procesadordel hablagque
captanyorganizanlossonidos, yuna
Intermna: un transmisor y un conjunto
deelectrodosqueenviansefiales elée-
tricas al nervio auditivo,
sEnqué consisteel proceso delm-

plantacién?

El proceso de colocacidn de un im-
plante coclear es un procedimiento
quinirgicoqueserealizaenvariaseta-
pas. La primera es |a necesaria eva-
luacién previa. Antes dela cirugla, el
paciente pasa por Una serie de prue-
bas como exdmenes auditivos para
determinarel grado de pérdidaaudi-
tiva; exploraciones complemen-
tarlas, comoresonanciamagnéticao
tomografia para evaluar la estructu-
rade la ciclea, yla evaluaclén psico-
légicaylogopédicapamasegurarque
el paciente tenga expectativas realis-
tas sobre el implante,

Tras la evaluacidn llega 1a cirugifa. La
Implantacion se realiza bajo aneste-
sia general y suele durar entre una y
dos horas En la intervencidn «e co-
locala parte intema del implante ba-
Jolapiel detrds de la oreja y se inser-
tanloselectrodosenlacdcleaparaes-
timular el nervio auditivos,
Peroahinoacabatodonimuchome-
nos. Quedan semanas para acti-
vacidn y ajuste, «Después de a ciru-
gla, hay un perfode de recuperacitn
de unas semanas antes de activar el
Implantes, y ras ello se requiere de
rehabilitacidnauditivaparaaprender
apercibiry procesarcorrectamentelo
que ahora sise escucha «El paciente
necesita terapia auditiva para apren-
derainterpretarlossonidosque recl-
be a través del implante. Este proce-
sopuede durar varios mesesy es cla-
ve para mejorar la comprensidn del
hablas.

SCudnto durala rehabilitacidn pos-
terioralaactivacidn?

«Cada caso es diferente. Pero en los
adultosde mediasoncincooseisme-
ses.Y enlosnifios que han nacidoya
sordoshablamos de unos afios parm
adquirirellenguaje, Mientras queen
los adultos el lenguaje ya estd esta-
blecido y solamente es adaptarse a
un nuevo asistentes, indica la la-
gopeda Eva Bragado.

$A cudintas personas afecta?
«Lasorderaprofundaafectaaunapar-
tesignificativadelapoblaciény suin-
cidendia y prevalencia varfan segiin
laregidnylosfactoresgenéticosyam-
bientales. EnEspanaseestimaquela
incldenciadesorderaprofunda(nue-
vos casos diagnosticados en un pe-
riodo determinado) es de 1 de cada
1,000 recién nacidos. Aproximada-
mente sdecadalooo reciénnacidos
tienen alguin grado de pérdida audi-
tiva. En cuanto a la prevalencia (nu-
mero de personas afectadas en un
momentodado) seestimaqueenEs-
pafiahay alrededor de1.230.000 per-
sonas con discapacidad auditiva de
distintos gradoss, tal y como in-
forman desde el Rlo Hortega
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