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La espera quirurgica baja 8 dias pero con
grandes diferencias entre los hospitales

e Castilla y Leon consigue bajar la demora para ser operado a 103 dias, con los hospitales Rio Hortega (85) y
Clinico (62) muy por debajo de la media frente a los de Salamanca (140), Burgos (136), Bierzo (126) y Ledn (109)

RAUL RUANO VALLADOLID
La demora media estructural para
ser intervenido quirdrgicamente
enlos catorce hospitales publicos de
Castillay Ledn bajaen comparacion
conelultimo trimestre. Enmarzo de
2023 se situo en 11 dias de media y
enjunio de este afio se redujo hasta
los103 dias. Es decir, se reduce la es-
pera en ocho dias de media y lo ha-
ceenlamayoriadeloshospitalesde
la Comunidad, segun refleja el ulti-
mo balance trimestral de la Geren-
cia Regional de Salud sobre la evo-
lucion delaslistas de espera, ya dis-
ponible en el Portal de Salud de la
Junta de Castillay Ledn.

Ademas, si se comparan los da-
tos a cierre de junio con los del mis-
mo mes de 2022, también se ve re-
ducida lalista de espera estructural
(cuya espera es atribuible a la orga-
nizacion) quirurgica media. El cur-
so anterior se situd en 129 dias y es-
te en26 dias menos. Unas cifras que
se sitian por debajo delas previasa
la pandemia.

Aunquelademoramediadescien-
da en Castilla y Ledn, no lo hace en
todoslos hospitales publicos y tam-
poco con la misma diferencia entre
ellos. Los tinicos centros en los que
la espera aumentan son en el Com-
plejo Asistencial de Avila, el hospi-
tal Santiago Apodstol de Burgos y el
vallisoletano de Medina del Campo.
Los pacientes del primer centro de-
ben esperar 74 dias para entrar a qui-
réfano, siete mas que hace tres me-
ses; en el segundo caso deben 67di-
as, una jornada mas que en marzo
de 2023; y en el ultimo caso deben
aguardar 59 jornadas, 16 dias mas
que en el trimestre anterior.

Elresto de hospitales dela Comu-
nidad reducen lademoraaunque no
todos en la misma intensidad ni en
los mismos dias. El hospital Clinico
de Valladolid es uno de los que me-
nos lista de espera tiene con 62 di-
as.Estacifraeslamitad que en otros
grandes centros sanitarios de Casti-
llay Leén como el de Salamanca
(140), el de Burgos (136 dias), o el del
Bierzo (126). Lademoramediaenlos
dos hospitales de la capital valliso-
letana es de 73,5 (en el Rio Hortega

Una imagen de archivo durante una intervencion quirtrgica. EUROPA PRESS

es de 85y en el Clinico de 62), prac-
ticamente lamitad que en Salaman-
ca o en Burgos.

Pese a que estos tres hospitales
sonlosunicos enlosque haaumen-
tadolaesperaestructural, nosonlos
quetienen mas dias de demora, cua-
tro hospitales de Castilla y Ledn su-
peran la barrera de los 100 dias de
esperamedia. Elque méasdias de es-
peramediatiene es el Complejo Asis-
tencial Universitario de Salamanca
con 140 que, ademas, es el que mas
tiempo baja la demora ya que en
marzo se situaba en 158, reducen la
espera media en casi 20 dias. El se-
gundo en este listado, a escasa dis-
tancia del de Salamanca, es el Com-
plejo Asistencial Universitario (CAU)
de Burgos con 136 dias de demora
media, cuando en marzo de este afio
se situaba en 136 y en junio de 2022
alcanzo los 191 dias (el que mas es-
pera estructural media tuvo en Cas-
tillay Ledn). Lo cual quiere decir que
en un afo, el CAU de Burgos ha re-
ducido la espera en 55 dias.

El tercer hospital con mayor de-
mora media para entrar en quirdfa-
no es el Bierzo con 126 dias. Si bien,
pese a esta cifra este centro hospi-
talario ha reducido su demora me-
diaen doce diasrespecto amarzo de
este afio, ya que antes se encontra-
ba en 138; aunque en junio de 2022
presentaba una demora de 135 dias.

El ultimo hospital de la Comuni-
dad que superala cifra delos100 di-
as de demora para operarse es el
Complejo Asistencial Universitario
de Ledn. Este centro cuenta con 109
dias de espera estructural. Una cifra
que se reduce en nueve jornadas si
se compara con el anterior trimes-
tres y en hasta 28 dias (casi un mes)
si se compara junio de 2023 con el
mismo mes del aflo anterior.

El resto de hospitales de Castilla
y Leon bajan de esta cifra de los 100
dias y de los tres meses de espera,
aunque con notables diferencias en-
tre ellos. Los que menos demora tie-
nen paraser intervenidos en un qui-
réfano son el Centro Asistencial Uni-

versitario de Palenciay el Centro Asis-
tencial de Zamora, ambos con 46 di-
as.Aunque ligeramente, los dos hos-
pitales rebajan sudemora. El palen-
tino lo hace en dos dias y el zamo-
rano en tres, en comparacion con el
trimestre anterior. En cambio, si se
compara con el afio anterior los da-
tos cambian. Enjunio de 2022 el CAU
de Palencia tenia 44 dias de media
de esperayunafio después tiene 46.
La situacién en Zamora es diferen-
te.Enel curso anterior por estas mis-
mas fechas la demora se situaba en
55diasysegun el ultimo informe de
laConsejeriade Sanidad se encuen-
tra en 46, en un afio se ha reducido
nueve dias.

Loshospitales delaciudad de Va-
lladolid, el hospital Universitario Rio
Hortega y el Clinico Universitario,
son de los que menos demora me-
dia tienen (si se comparan los cen-
tros mas grandes de Castilla y Le-
6n). Ambos contintian con la ten-
dencia de bajar el tiempo de espe-
ra, aunque es mas notable en el se-

gundo de ellos ya que en junio de
2022 contaba con 89 dias y un afio
después 62 (27 dias menos). En el
primer caso la reduccién, en com-
paracion con el aflo anterior, es de
16 dias cuando present? 101 jorna-
das de demora media y ahora baja
hasta las 85.

Loshospitales mas pequefios son
los que menos espera para entrar a
quirdfano tienen. El hospital Santia-
g0 Apostol, en Miranda de Ebro, pre-
senta 67 dias de espera; mientras que
el hospital Santos Reyes, en Aranda
de Duero, cuenta con 63. De la mis-
mamanera, el Complejo Asistencial
de Segovia tiene 55 jornadas de es-
pera estructural, 28 dias menos que
hace un afio; el Complejo Asisten-
cial de Soria reduce a 81 dias la lista
de espera, hace un afio se encontra-
baen 96, 15 menos.

NUMERO DE PACIENTES

En lo que a los pacientes se refiere,
el numero total desciende respecto
al afio pasado. En este segundo tri-
mestre seregistran 34.169 pacientes
pendientes de una operacion, cifra
bastante inferior a los 39.242 en ju-
nio de 2022, lo cual supone una ba-
jada del 13% y de 5.000 pacientes,
segun los datos de la Consejeria de
Sanidad.

Elhospital que mas reduce sunu-
mero de pacientes, de un trimestre
aotro, en esperaestructural para ser
intervenidos quirirgicamente es el
hospital Clinico Universitario de Va-
lladolid. En marzo tuvo 2.957 perso-
nas en espera y a finales de junio,
2.324: 633 menos. El otro centro en
la ciudad de Valladolid, el Rio Hor-
tega, presento el anterior trimestre
3.390 pacientes en espera para ser
intervenidosy en el tlltimo informe,
3.599: lalista de esperasubid en209
pacientes. Pese a tener una lista de
espera con muchos pacientes, este
centro mantiene los dias de demo-
ra por debajo de la media de Casti-
llay Ledn.

Elhospital de Salamancaesel que
mds pacientes tiene en espera para
pasar por el quiréfano, también es
elque mas demora media tiene, con
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6.612. Ademas, esta cifra ha au-
mentado respecto a marzo con
239 pacientes. En el segundo pues-
todeestelistado se encuentrael
hospital de Leon con 5.725 pa-
cientes en espera estructural pa-
raser operados, cifraque hades-
cendido en 374 respecto a mar-
70 cuando presentd 6.099 perso-
nasen espera. Entercer lugar es-
ta el CAU de Burgos con 4.994
que también ha visto como des-
ciende esta cifraen comparacion
con el primer trimestres cuando
alcanzo los 5.501 pacientes en es-
pera. Elsiguiente en este ranking
es el Rio Hortega con 3.145 pa-
cientes.

Porsuparte, el CA de Avila cie-
rrael segundo trimestre con1.529
pacientes en espera estructural,
24 mas que en marzo. El centro
Santiago Apdstol, en Miranda de
Ebro, presenta 728 personas en
espera para unaintervencion qui-
rurgica y el hospital Santos Re-
yes, en Aranda de Duero, 459. Am-
bosreducen estas cifras en com-
paracion con el ultimo trimes-
tres. El primerolohaceen3oyel
segundo en 93.

El centro del Bierzo es el quin-
to con mayor pacientes en espe-
ra con 3.004 pese a haber redu-
cido esta cifra en 166. E1 CAU de
Palencia también reduce los pa-
cientes delalistade esperaalre-
gistrar1.677,234 menos que en el
primer trimestres. Situacién pa-
recidahavivido el hospital de Se-
govia que cuenta con 1.514 pa-
cientes en espera quirtrgica, 203
menos.

Por suparte, el CAde Soriaba-
ja de los mil pacientes en espe-
ra. Registra 952 por los 908 que
tuvo en marzo de 2023, 44 me-
nos. El hospital de Medina del
Campo tiene 435 personas en es-
pera, lo cual supone unaleve re-
duccion de 29 pacientes ya que
en marzo tenia 464. Por ultimo,
los pacientes en espera en el CA
de Zamora alcanzan los 1.283.
Una cifra que también descien-
den en comparacion con el tri-
mestre pasado que se situé en
l0s 1.396.

En lo que a especialidades se
refiere, la que mas pacientes tie-
ne en lista de espera es trauma-
tologia, con11.643, cuenta con 145
dias de demoramedia. Le siguen
cirugia generaly digestivo (6.423)
con1zdiasde esperamedia y of-
talmologia (5.928) con 45dias de
esperamedia. Estas tres especia-
lidades acumulan alrededor del
70% de la demanda de los pa-
cientes castellanos y leoneses,
seguin recoge Ical. Por otro lado,
las especialidades menos deman-
dadas fueron las de cirugia car-
diaca (102 pacientes y 45 dias) y
cirugfa toracica (88 pacientes y
34 dias). Mientras, los cuatro pro-
cesos con mayor numero de pa-
cientes en espera de interven-
ciéna3odejunio de2023fueron
cataratas (con 4.827 pacientes),
artrosis de rodilla (2.901), hernia
inguinal (1.885) y deformaciones
adquiridas en manosy pies (1.375).
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