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VALLADOLID
ESPERA QUIRURGICA

Clinico y Rio Hortega de Valladolid, los
hospitales con mejor tiempo de espera para

operarse de Castilla y Leon

La espera media en el Clinico se sitia en los 47 dias y 82 en el
Rio Hortega, muy por debajo del resto de grandes de centros
sanitarios de Castilla y Leon, donde la demora para una
intervencidn quirurgica se sitia en 114 jornadas

Los cirujanos comienzan a preparar al paciente en un quiréfano en una imagen de
archivo
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Los hospitales de Valladolid contintian siendo los que menor lista espera
tienen para que un ciudadano sea intervenido quirirgicamente. Un hecho
sumamente importante si se atiende al desequilibrio en los tiempos que parece
regir entre los grandes centros de Castilla y Ledn. Basta con comparar los
datos del Hospital Clinico Universitario de Valladolid y los del Complejo
Asistencial Universitario de Salamanca, con 47 y 178 jornadas de espera
para someterse a una operacion, respectivamente. Y no tan lejos queda la
demora en el Rio Hortega, donde se estiman 82 dias, mientras que ya fuera
de la provincia, en el centro comarcal de Medina del Campo, se logra reducir
hasta 53.

La situacion entre tres grandes hospitales como son los del Clinico y Rio
Hortega de Valladolid y el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
practicamente se puede extrapolar a las situaciones de los centros de Leoén, El
Bierzo y Burgos, donde se presentan demoras por encima de los 100 dias,
con 135, 136 y 114, respectivamente. Unas cifras que reflejan el desajuste
territorial en lo que a espera quirtrgica se refiere, pese a que en 12 de 14
hospitales de Castilla y Ledn la demora se reduce respecto al 31 de diciembre
de 2023, y ocho si la comparativa es con el 31 de marzo del mismo afio.

Por otro lado, los datos publicados en el tltimo balance trimestral de la
Gerencia Regional de Salud sobre la evolucion de las listas de espera
quirurgica reflejan que Castilla y Leon registra 34.834 pacientes en lista de
espera estructural a 31 de marzo de 2024, un dato menor a 40.912 pacientes
con los que cerr6 el afio y a los 36.213 contabilizados un afio antes. De hecho,
durante este primer trimestre del afio se ha establecido el maximo de entradas
en pacientes en la lista de espera quirtirgica respecto a los mismos periodos
del 2022 y 2023, aumentandose el nimero un 11,33 % desde hace dos afios.
En cuanto al criterio de prioridad para ser intervenido, la totalidad de los 972
pacientes registrados en el nivel 1, es decir, con indicacioén de ser operados
antes de 30 dias dada su patologia, estaba en marzo dentro del rango y con una
demora media de 13 dias. En prioridad 2 habia en la fecha analizada un total
de 5.844 pacientes, con una demora media estructural de 114 dias. En
prioridad 3 se han registrado 28.018 pacientes en lista de espera, con demora
media de 117 dias.

Diferentes aspectos y distintas tendencias debido a que pesar de haberse
reducido de forma general la espera quirtirgica en Castilla y Ledn, la
desigualdad entre provincias sigue en crecimiento y, especialmente, si se pone
atencion que las cifras mas altas corresponden a los grandes centros
asistenciales de la region, de los cuales, el de Salamanca, con 178 dias, y el de
Leon, con 135, se sittian por encima de la media nacional, que anota un
tiempo medio de espera de 128 jornadas. Ademas, entre ambos aparece el
hospital de El Bierzo, con 136 dias de media para realizar una
intervencion.

Avila



Los ultimos datos de Sanidad reflejan que el Complejo Asistencial de Avila es
el tercero con menos demora de la Comunidad al presentar una lista de espera
quirurgica media de 49 dias, 17 menos que al cierre de 2023 y 18 menos que
entre los meses de enero y marzo del pasado afio.

Burgos

El Complejo Asistencial Universitario de Burgos es uno de los peores situados
en Castilla y Ledn al tener 114 jornadas de espera para una intervencion
quirurgica. Sin embargo, es el hospital que mayor reduccidon acapara respecto
al 31 de marzo de 2023, con 35 dias de diferencia. En cambio, en
comparacion con hace cuatro meses, suben tres dias.

De menor tamafio que el hospital de Burgos capital, el de Santiago Apostol
en Miranda de Ebro muestra una ostensible diferencia al contar con 68
dias de demora, que son seis menos sobre el cierre del pasado afo y s dos
mas que el primer trimestre de 2023. Tendencias que se repiten con el centro
de Santos Reyes en Aranda de Duero, con 72 dias de espera actualmente,
y que suponen un descenso de 21 jornadas respecto al cierre de 2023 y un
aumento de dos dias tras un afio

Ledn

Una situacion similar en Burgos se repite en Ledn, cuyo hospital sigue
caracterizandose por su alta demora y, aunque apenas varia respecto al cierre
del afio pasado (134), se situa en los 135 dias de espera, mientras que
empeora en 17 jornadas si la comparativa es con el 31 de marzo de 2023.

En Ponferrada, donde se encuentra el hospital de El Bierzo, la demora
también es elevada al situarse en 136 dias de espera para las operaciones
quirurgicas. Pese a ser uno de los centros con mas demora de la Comunidad,
consigue reducir sus cifras respecto a hace un afo, cuando se llego a las 138
jornadas, como también logra mejorar en siete jornadas frente al cierre 2023.

Palencia

Como ya ocurrid hace cuatro meses, cuando se cifro en 43 jornadas la demora
quirurgica, el Complejo Asistencial Universitario de Palencia continta con
la lista de espera mas baja de Castilla y Leon, con 39 dias. Datos que,

ademas, mejoran a los de hace un afio, cuando se estimd una espera media de
48 dias.

Salamanca

En el reverso, el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca es
donde hay mayor tiempo de espera con 178 dias, lo que refleja que sigue
sin salir del atolladero en el que estd sumido pese al cambio de gerencia, ahora
ocupada por Carmen Rodriguez Pajares. Datos que casi no varian en



comparacion con el ultimo trimestre de 2023, cuando se lleg6 hasta las 179
jornadas, mientras que con la vista puesta hace un afio, la espera sube en 20
dias.

Segovia

Dentro de los ocho hospitales de Castilla y Ledn con una espera media por
debajo de 70 dias se encuentra el Complejo Asistencial Universitario de
Segovia, donde a 31 de marzo de 2024 se llegan a los 52 dias, seis menos que
a 31 de diciembre del afio pasado y 12 menos que en el primer trimestre del
afio pasado.

Soria

El de Soria también destaca por ser un hospital con una demora relativamente
baja, con 67 dias de espera a 31 de marzo de 2024, mejorando las cifras de
hace un afio en 18 dias y en nueve al cierre de 2023

Valladolid

Con dos de los cinco grandes hospitales de Castilla y Leon, el Clinico
Universitario de Valladolid es uno de los mas destacados de la region al
contar con 47 dias de espera, la segunda demora mas baja tras el Complejo
Asistencia de Palencia. Son, ademas, nueve menos que el dato que este centro
arrojo al acabar 2023 y 19 menos que hace un afio.

Por otro lado, el Rio Hortega esta peor situado en la comparativa con el
Clinico ya que la lista de espera se situa alli en los 82 dias, siete menos que en
el tltimo trimestre del afio pasado y que se reducen hasta ocho segun los datos
del pasado 31 de marzo.

Fuera de la capital vallisoletana, la situacion del centro comarcal de Medina
del Campo también es positiva debido a que actualmente cuenta con 53 dias
de demora, lo que supone una mejora de tres dias respecto a hace cuatro
meses pero diez mas que en el primer trimestre de 2023.

Zamora

El Complejo Asistencial de Zamora es otro con las listas de espera mas
reducidas, con 53 dias, que suponen una ligera mejora frente a 2022 con tres
menos , pero sube en cuatro jornadas respecto al mismo periodo de hace un
ano.



