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La provincia de Ledn
acumula casi 3.000
donaciones de sangre
entre enero y febrero

El Centro de Hemoterapia
de Castillay Ledn organiza
para las proximas semanas
una maraton de donacion
de sangre en los hospitales
publicos de la comunidad

L.N.C.

El Centro de Hemoterapia y He-
modonacién de Castilla y Leén
(Chemcyl) ha publicado los datos de do-
naciones de sangre en los dos primeros
meses del 2024. La provinciaa de Ledn
en su conjunto, ha alcanzado las 2.946
donaciones (1.918 en Leén y 1.028 en
El Bierzo). Unas cifras que nos sitdan
en el ranking de bronce por detrés de
Valladolid (5.346) y Burgos (3.837). Los
demas resultados territoriales acumu-
lados en enero y febrero quedaron de la
siguiente manera: Avila, 854; Palencia,
1.090; Salamanca, 2.149; Segovia, 1.236;
Soria, 778;y Zamora, 923.

Estos numeros reflejaron un incre-
mento en el conjunto de la Comunidad
del 9,74 %, al haberse pasado de las

17.458 donaciones en ese periodo del
afio anterior a las 19.159 durante el pre-
sente ejercicio.

Ademas, el Chemcyl ha organizado
para las proximas semanas una campa-
fia de maratones de donacién de sangre
en los hospitales pablicos de la Comu-
nidad, con el fin de incrementar la re-
cogida de dosis en Atencién Especiali-
zada, donde la estadistica sefiala que son
pocas las donaciones que habitualmen-
te se alcanzan cuando se programan co-
lectas en esos centros.

Esta iniciativa pone el foco en el per-
sonal sanitario y no sanitario de los cen-
tros hospitalarios de Sacyl, un colectivo
con gran volumen de trabajadores en el
que los indices de donacién son escasos,
quiza por la falsa y extendida creencia de
que son un grupo de riesgo y eso les im-
pediria donar, lo cual no es cierto.

Se trata de un numeroso grupo social,
facilmente accesible y perfectamente
conocedor de la importancia y de las ne-
cesidades asistenciales de sangre, por lo
que su participacion, ya sea directa como
donantes o indirectamente como pres-
criptores de la relevancia de la donacién,

puede contribuir a un incremento des-
tacado en las donaciones.
Precisamente, pacientes y familiares
conforman el otro ambito de interven-
cién de estos maratones, pues obviamen-
te por su situacioén personal, pero tam-
bién a través de la informacién que reci-
ban de los profesionales durante su pro-
ceso asistencial, podran tomar concien-
ciade larelevancia de la donacién gene-
rosay altruista para que, por ejemplo, el
tratamiento recibido por ellos o por sus
seres queridos pueda llevarse a cabo.

Inicio en Valladolid

Esta accion del Centro de Hemoterapia
y Hemodonacién de Castilla y Ledn tie-
ne su primera cita en el Hospital Rio
Hortega de Valladolid y, més concreta-
mente, en el vestibulo principal del ni-
vel 1, los dias 21y 22 de marzo en hora-
rio de 9 a 20 horas, donde profesionales
y usuarios podran donar sangre.

Como dato relevante, el afio pasado
fue necesario distribuir al Hospital Uni-
versitario Rio Hortega un total de
12.960 unidades de componentes san-
guineos para atender necesidades asis-
tenciales (9.837 concentrados de he-
maties, 1.332 unidades de plasma y 1.791
pooles de plaquetas).

En las proximas semanas, el Chemcyl
prevé que estos maratones lleguen al
resto de la red hospitalaria de Sacyl, para
lo que se han programado colectas los
dias 2y 3 de abril en el Complejo Asis-
tencial Universitario de Burgos y los
dias 10 y 11 en el Complejo Asistencial
Universitario de Ledn, de las que se pue-
de consultar mas informacion a través
de la pagina web del Chemcyly en las
redes sociales.




