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Trauma en Burgos, Salamancay Leon roza
los 200 dias pese al descenso de la espera

La desigualdad entre especialidades se mantiene con Dermatologia como la mas rapida en citar y en algunos
hospitales sin demora mientras Clinico y Rio Hortega arrojan 67 y 106 dias para operaciones en traumatologia

RICARDO GARCIA vALLADOLID
Una nueva actualizacién de las lis-
tas de espera quirurgicas publi-
cada el viernes por la Consejeria de
Sanidad ponia de manifiesto que el
plan de choque lanzado para redu-
cirlas sigue logrando su objetivo y
sitia ya la demora media en la Co-
munidad en los cien dias. Se trata
deunavance sensible, con14jorna-
das menos que al cierre del primer
trimestre del afio, pero que sigue sin
resolver las importantes desigual-
dades que existen entre hospitales
yespecialidades, y que se hacen atin
mds evidentes cuando ambos fac-
tores se suman.

El mejor ejemplo de ello son las
intervenciones quirurgicasenlaes-
pecialidad de Traumatologia, las
cualesacumulan varios afios como
las que mas se dilatan en el tiem-
po.Setratade un servicio que en el
conjunto de la Comunidad anota
una demora media de 140 dias, los
cuales se disparan en los hospita-
les de Burgos, Salamanca y Ledn,
conla peculiaridad de que estos cen-
tros forman parte de los mas gran-
des de la region tanto por tamafio
como por volumen de pacientes
atendidos.

En los tres casos, la demora para
una operacion de Traumatologia se
acerca, segun los datos de Sacyl co-
rrespondientes al segundo trimes-
tre de2024,alos200 dias, siendo Sa-
lamanca con 187 el que mas se acer-
ca. No osbtante, no todas las lectu-
ras que ofrecen estas cifras son ne-
gativas, puesto que se ha producido
un descenso considerable de la de-
mora a lo largo de los tres ultimos
meses.

Asi, es0187 dias de traumatologia
en el hospital de Salamanca repre-
sentan 41 menos queal cierre del pri-
mer trimestre del afio, un avance en
absoluto desdefiable. En Burgos, por
su parte, pasa de 189 a 170, 19 dias
menos que también suponen una
evolucion. Y Ledn tampoco se des-
cuelgade estatendencia, alrecortar
en 23 dias los 208 que registraba en
la anterior estadistica hasta los 185.

Queda patente, por tanto, que si-
gue siendo una loteria para los pa-

Interior de un quirdfano durante una intervencion. E.M.

cienteslasdolencias que sufrenyen
que provincia y hospital de referen-
cia tienen que ser intervenidos. De
estaforma, frente alostiempos mas
elevados en los centros ya mencio-

nados, el Clinico de Valladolid vuel-
veaactuar como contrapunto, yaque
en Traumatologia anota una demo-
rade67jornadasyjuntoalasi06 del
Rio Hortega, el segundo hospital ubi-

cadoenlacapital vallisoletanay con
ambos formando parte de los mas
grandes de la Comunidad.

Aun con todo, Traumatologia no
eslaunicaespecialidad conunaele-
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vadademoramediaen Castillay Le-
6n. Con 139 dias figura Neuroci-
rugia, un servicio que solo estd dis-
ponible en determinados hospita-
lesdela Comunidad. De nuevo figu-
ran en lalistalos yamencionadosy,
aligual que ocurre con Traumatolo-
gia, son varios los que cuentan con
unaalta demora.

Eneste caso, el Complejo Asisten-
cial de Salamanca cita a los pacien-
tes parapasar por quiréfanoalos199
dias, mientras que el Complejo Asis-
tencial Universitario de Burgos los
hacealas127jornadas. Mientras tan-
to, en el hospital de Ledn son 110 di-
aslosquedeben esperar los pacien-
tes para ser intervenidos.

Frente a estos tiempos, una vez
mas son los hospitales vallisoleta-
noslos querebejanalamediayvuel-
ven a poner el acento en esas pro-
fundas desigualdades entre unas
provincias y otras. Asi, en el hospi-
tal Clinico Universitario las opera-
ciones de Neurocirugia se llevan a
caboalos 38 dias. Ademds, en el Rio
Hortegalademoraesinclusomenor,
detansolo22jornadassegunlosda-
tos trasladados por el Sacyl.

Frente a estas especialidades de
Traumatologia y Neurocirugia que
figuran como las dos con mas de-
mora quirurgica en el sistema sani-
tario castellano y leonés, Dermato-
logfa se sittia ala cabeza con la lista
deesperamas breve, con unamedia
enla Comunidad de 21dias para pa-
sar por quirdfano.

Esta situacion viene propiciada
graciasa que envarios hospitales de
Castillay Leon esta especialidad ano-
taunademora de cero dias, es decir,
quelasintervenciones seacometen
de manerainmediata. Ocurre asi en
Salamanca, Aranda de Duero, en el
hospital Clinico Universitario de Va-
lladolid, en Palenciay en El Bierzo.

Mientras tanto, en otros centros si
hay algunos dias de espera, aunque
en todos se puede considerar como
untiempo muy reducido masaun i
se compara con otros servicios. Asi,
la lista de espera para Dermato-
logfa en Avilaes de 26 dias; en Leon,
de25; en Soria, de 18; en Zamora, de
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En lo que respecta al resto de
especialidades es dificil encon-
trar un patrén, ya que su com-
portamiento enlosdistintos hos-
pitales es mas hetorogéneo. Aun
asi, todavia se pueden encontrar
servicios que, en algunos puntos
delaComunidad, siguen presen-
tando una demora muy impor-
tante a la hora de citar a los pa-
cientes para una intervencion
quirdrgica.

Como ejemplo de ello sirve el
caso de Urologia en el Complejo
Asistencial de Salamanca, don-
de el paso por quiréfano se de-
mora de media 198 dias, a pesar
de que aqui también se han re-
ducido los tiempos en el tltimo
trimestre con respecto a las 205
jornadas que se registraban al
cierre de marzo de este mismo
afio.

Enel casodel hospital de Bur-
gos, la Cirugia General y del Apa-
rato Digestivo tiene una lista de
espera de 117 dias, practicamen-
te cuatro meses, aunque aun asi
se quedalejos delostiempos ya
mencionados para Traumatolo-
gia.

En Avila, el mayor tiempo de
esperarecae también en Trauma,
aunque en este caso es de ‘solo’
85 dias. Por parte del Rio Horte-
gade Valladolid, lalista con ma-
yor tardanza esla de Cirugia Plas-
tica, lo que a su vez hace que es-
tasealaespecialidad con peores
datos de toda la provincia valli-
soletana. No obstante, conviene
sefialar que es un servicio que
solo estadisponible en este cen-
tro. Y enlo que respecta al Clini-
co, los ya mencionados 67 dias
de traumatologia marcan el ma-
ximo para este centro, a los que
siguen los 38 de Neurocirugia y
los 31 de Urologia.

La Cirugia Plastica también fi-
guraen unodelos primeros pues-
tos delalista del Complejo Asis-
tencial de Leon, ya que allila de-
mora alcanza los 120 dfas al cie-
rre del segundo trimestre del afio.
En Soria, por el contrario, el ma-
yor tiempo de espera lo sufren
los pacientes de Otorrinolarin-
gologia, que tardan 99 jornadas
es ser intervenidos quirurgica-
mente.

Por parte de Zamora, una ope-
racion de Urologia se demora 95
dias, mientras que en Palencia
también es la especialidad que
mas tarda en citar aunque en es-
te caso lo hace en 36 jornadas.

En el hospital El Bierzo de Pon-
ferrada Otorrinolaringologia fi-
gura como la especialidad con
peores tiempos de espera, con
185 dias, mientras que en Sego-
viaes Traumala que vuelve a co-
locarse en cabeza con 73 jorna-
das.

Enresumen, se puede apreciar
como en la mayoria de hospita-
lespequefoslalistade esperaes
mas contenida de manera gene-
ralizada aunque, al igual que en
los de mayor tamafio, existen no-
tables excepciones.
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