
 

El Hospital Río Hortega entrena a obstetras del todo 

el país 

 

 

 

 

 
17/11/2023 

El Hospital Universitario Río Hortega (HURH) se transforma en el 

epicentro nacional de la formación en obstetricia con la tercera edición 
de ‘Entrena Obstetricia 2023’. Durante los días 17 y 18 de noviembre, 

profesionales de todo el país convergen en Valladolid para participar en 
esta experiencia única que revoluciona la manera en que se aborda la 
atención materna. 

El encuentro, inaugurado por Jesús García-Cruces, vicenconsejero de 
Asistencia Sanitaria, Planificación y Resultados en Salud de Sacyl, se 

enfoca en simulaciones de casos reales y talleres prácticos sobre 
diversos temas relacionados con el embarazo, parto y postparto. Desde 
la preeclampsia hasta los nacimientos gemelares, ‘Entrena Obstetricia’ 
se consolida como un referente formativo. 

Este evento pionero destaca por su carácter multiprofesional, reuniendo 
a obstetras, matronas, anestesistas y personal de enfermería, 

proporcionando un espacio donde compartir conocimientos y 
experiencias. La metodología de simulación, desarrollada en el Centro de 

Simulación Sanitaria de Castilla y León, ubicado en el HURH, marca la 
diferencia al permitir entrenar situaciones poco frecuentes en un entorno 
seguro y controlado. 

La simulación, basada en modelos humanos y actrices, garantiza un 
aprendizaje completo sin riesgos para los pacientes. Desde eclampsia 

hasta la extracción de gemelos, ‘Entrena Obstetricia’ abordará una 
amplia gama de temas, mejorando el trabajo en equipo y la satisfacción 
del paciente. 



Destacando aún más, estas jornadas han dado origen al Grupo de 

Seguridad Obstétrica (GESO), la primera sociedad multiprofesional en 
España. Este grupo se compromete a investigar y desarrollar proyectos 

que mejoren la atención a las mujeres y sus bebés, siempre impulsado 
por la simulación sanitaria y el trabajo colaborativo. 

Con ‘Entrena Obstetricia 2023’, el HURH no solo se posiciona como líder 

en formación obstétrica, sino que impulsa iniciativas que elevan 
constantemente los estándares de atención a la salud materna y 
neonatal en toda España. 

 


