
Castilla y León 
concluye el verano 
con una ocupación 
hospitalaria del 
65%, pese al cierre 
de más de 300 
camas al mes 

����� Los hospitales de la Geren-

cia Regional de Salud soporta-

ron este verano una ocupación 

del 65 por ciento a lo largo de 

los meses de junio, julio y agos-

to, y todo pese al cierre de más 

de 300 camas de media al mes, 

con un total de 907 en el acu-

mulado. La medida se ha con-

vertido en norma para adap-

tar la prestación a la presión 

asistencial, que siempre cae en 

época estival, entre otros mo-

tivos por cuestiones epidemio-

lógicas que afectan al descenso 

de la actividad de servicios co-

mo Neumología, Cardiología, 

Medicina Interna y Pediatría. 

Lleva años aplicándose en Cas-

tilla y León, pero también en el 

conjunto del Sistema Nacional 

de Salud, incluso en comuni-

dades que incrementan su po-

blación por el turismo como 

pueden ser Andalucía y la Co-

munidad Valenciana.

Desde Sacyl se defiende, le-

jos de como un recorte, como 

una acción de ahorro y de efi-

ciencia, que suele implicar un 

ahorro de entre uno y dos mi-

llones de euros, y que tiene ca-

rácter retroactivo, ya que igual 

que se cierran camas se abren 

si son necesarias.

Los datos sobre el índice de 

ocupación de camas hospita-

larias este verano consultados 

por Ical arrojan que de las más 

6.150 operativas, se cerraron 

un promedio de 315 al mes 

-con 180 en junio, 345 en ju-

lio y 421 en agosto-, y aún así 

sólo se ocuparon seis de cada 

diez, con los índices más ele-

vados en junio y agosto, con el 

65 por ciento.

Si se analiza el mapa de cen-

tros, se observa que los índi-

ces medios más elevados se 

dieron en el Hospital Univer-

sitario Río Hortega, con un 

84,04 por ciento, donde se 

cerraron de media al mes 65 

camas, mientras que la ocu-

pación más baja se detectó en 

los hospitales Santos Reyes, 

en Aranda de Duero, y el San-

tiago Apóstol, de Miranda de 

Ebro, ambos en Burgos, con 

un 32,82 y un 48,25 por cien-

to, en cada caso. Rozó estas 

cifras el de Medina del Cam-

po (Valladolid), con un 48,15 

por ciento. �
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