
 

El Río Hortega refuerza la donación de sangre 
con dos jornadas intensivas en febrero 
18/02/2026 

 

Hospital Río Hortega en una imagen de archivo 

 

El Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid será escenario de una maratón 
de donación de sangre los días 23 y 24 de febrero de 2026, una iniciativa clave 
para reforzar las reservas del Centro de Hemoterapia y Hemodonación de Castilla 
y León (CHEMCYL), ubicado en el Paseo de Filipinos. 

La colecta se desarrollará en una sala habilitada en el vestíbulo de la planta 1 del 
centro hospitalario y estará abierta a profesionales sanitarios, pacientes, 
familiares, vecinos del entorno y cualquier persona interesada en colaborar. El 
horario será de 9:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 21:00 horas en ambas jornadas. 



 

Cartel de la Maratón Donación en el Hospital Río Hortega  

Fuente: Salud. Junta de Castilla y León. 

Desde la organización recuerdan que en Castilla y León se necesitan 450 
donaciones diarias para cubrir la demanda asistencial y subrayan que una sola 
donación puede salvar hasta tres vidas. 

Requisitos para donar 

Las personas interesadas en participar deberán: 

 Tener entre 18 y 65 años. 

 Pesar más de 50 kilos. 

 No padecer ni haber padecido enfermedades transmisibles por la sangre. 

El proceso de donación tiene una duración aproximada de 20 minutos. 

Puntos móviles en Valladolid y provincia 

Además de la maratón hospitalaria, el CHEMCYL desplegará unidades móviles en 
distintos puntos de Valladolid y su provincia entre el 18 de febrero y el 6 de marzo 
de 2026. 



El lunes 16 de febrero de 2026 se podrá donar en el Centro Parroquial de Medina 
de Rioseco y en el Parque del Reloj de Parquesol. 

Durante las semanas siguientes, las unidades móviles estarán presentes en: 

 I.E.S. Julián Marías (C/ Eusebio González Suárez) 

 Quintanilla de Onésimo (C/ Alonso Pesquera) 

 Iberdrola (C/ Vázquez de Menchaca) 

 Colegio San Agustín (Avda. Madrid) 

 Tudela de Duero y Laguna de Duero (con cita previa) 

 Medina del Campo (C/ Almirante, 11) 

 Íscar (con cita previa) 

 Plaza de España de Valladolid 

 Dirección Provincial del INSS/TGSS de Valladolid (Calle Boston, 6) 

 Agencia Tributaria (Avenida de Salamanca) 

  

 


