
La comunidad ya ha 
adjudicado el 93,5%  
de su oferta hospitalaria, 
pero va muy por debajo 
de la media nacional en 
Atención Primaria, y 
Soria sigue sin estrenarse 

ANA SANTIAGO
 

VALLADOLID. Es habitual que la 
Medicina Familiar y Comunita-
ria llene su oferta de formación 
en las últimas fechas. Tiene más 
plazas que cualquier otra espe-
cialidad y la situación laboral sue-
le ser más penosa porque sufre 
–de ahí que protagonice el mapa 
de difícil cobertura– falta de atrac-
tivo profesional y personal en mu-
chas zonas y padece contratos, 
es la permanente reivindicación, 
poco sugerentes, además de te-
ner peores opciones, finalizada 
la especialización, en la privada. 
Todos los años tarda en ser ele-
gida y todos quedan plazas va-
cantes. Y dentro de este panora-
ma Castilla y León ya luce mal, 
bastante peor que la media na-
cional. A falta solamente de tres 
días para cerrarse el plazo ordi-
nario para que los futuros médi-
cos residentes elijan especiali-
dad, solamente ha logrado llenar 
31 de las 190 plazas posibles, el 
16,3% frente al 39,57% nacional. 
En toda España se ofertan 2.492 
y aún quedan 1.506 libres y es la 
especialidad con más problemas 
de falta de profesionales. 

Segovia, con una oferta de ocho 
puestos para formarse, y Palencia, 
con doce, lograron ayer sus pri-
meras adjudicaciones, dos y una 
respectivamente. Lejos de sus ne-
cesidades pero al menos arran-

caron. Soria, que necesita cubrir 
15, aún no ha logrado llenar nin-
guna, algo que comparte conTe-
ruel y Cuenca en toda España. 
Hasta zonas consideradas difíci-
les comoMelilla, El Ejido o Don 
Benito, han logrado algún MIR 
para su AtenciónPrimaria. A la 
región le cuesta. En el lado con-
trario están Valencia, la Comu-
nidad de Madrid o Vizcaya que 
ya superan el 60% de ocupación.  

La de mayor éxito en este sen-
tido, hasta ahora, es Salamanca 
con nueve plazas ya ocupadas , 
la mitad de su oferta no obstan-
te. Le sigue Valladolid Oeste que 
ya ha adjudicado siete de las 20 
que busca promover. Ni una sola, 
hasta ahora, ha sido elegida en la 
zona Este de Valladolid con 18 
ofertadas además de las seis de 
Medina del Campo. 

León se sitúa en cuatro. Este 
área oferta 20 y otras nueve en 
El Bierzo. Burgos ha adjudicado 
cinco de sus 21, a las que hay que 
añadir las nueve en Aranda de 
Duero y once en la de Miranda de 
Ebro que no tienen solicitantes. 
Y de las nueve de Ávila, solo dos 
han sido solicitadas. 

Aún quedan tres jornadas con 
otras tantas sesiones cada una 
para llenar la oferta de Castilla y 
León que ha realizado la misma 
apuesta del año anterior. 

36 especialidades agotadas 
Son plazas para formar especia-
listas y no necesariamente se 
van a quedar después en el mis-
mo territorio donde se prepa-
ran;pero es el primer paso para 
lograr futuros médicos en una 
comunidad porque conocen el 
municipio, estrechan lazos de 
amistades o pareja o les resulta 
simplemente atractivo el am-

biente y la zona y hacen más fá-
cil que luego opten a quedarse 
donde se han formado. Es un pri-
mer paso en lo que ya es una 
competencia territorial por los 
profesionales. 

En hospitales la adjudicación 
avanza muchísimo mejor. Ya hay 
36 especialidades agotadas en 
toda España y quedan otras 11; 
pero Anatomía Patológica y Ge-
riatría están a punto de llenarse. 

La asignación de plazas MIR 
2024 ya ha terminado con la ad-
judicación de extracomunitarios 
completada. El Ministerio de Sa-
nidad señala que ya se ha agota-
do el cupo de personas aspiran-
tes extracomunitarias sin permi-
so de residencia o trabajo en Es-
paña de 526 plazas, en el núme-
ro de orden 7.999, más de dos mil 
puestos antes con respecto al MIR 
2023, cuando completaron su 
cupo en el 10.304 

Neumología, Oncología Médi-
ca, Nefrología, Medicina Intensi-
va y Medicina Física y Rehabili-
tación se habían agotado duran-
te los turnos de asignación de este 
lunes. De esta forma, se suman a 
las que en los primeros días llega-
ron a su completo: Anestesiolo-

gía, Angiología, Aparato Digesti-
vo, Cardiología, Cirugía Cardio-
vascular, Cirugía General y Di-
gestiva, Cirugía Oral y Maxilofa-
cial, Cirugía Ortopédica y Trau-
matología, Cirugía Pediátrica, Ci-
rugía Plástica, Cirugía Torácica, 
Dermatología, Endocrinología, 
Neurocirugía, Neurología, Obs-
tetricia y Ginecología, y Oftalmo-
logía. Llega así el 80% de ocupa-
ción y, en este caso, es más alta 
en la oferta de la comunidad con 
un 93,5% de cobertura hasta las 
371 plazas, ya muy cerca de la 
oferta de 397 plazas de las 405 
previstas para el ámbito hospi-
talario, frente a las 389 de hace 
un año, lo que supone ocho más. 
Serán once en la Gerencia de Ávi-
la; 54 en la de Burgos; 56 en la de 
León; once en la del Bierzo; 17 en 
Palencia; 94 en Salamanca; 20 
en Segovia; siete en Soria, 50 en 
Valladolid Oeste; 65 en Valladolid 
Este, y 12 en Zamora. y 157 de 
enfermería y otras.

Exterior del Centro de Salud de Delicias.  GABRIEL VILLAMIL

Medicina de Familia 
solo cubre el 16% de 
sus plazas MIR a tres 
días del fin del plazo

A. S.
 

VALLADOLID. El presidente del Go-
bierno, Pedro Sánchez, anunció el 
lunes la ampliación de los criba-
dos en recién nacidos para detec-
tar enfermedades congénitas, más 
conocido como la prueba del ta-
lón. En Castilla y León, esta oferta 
de detección es limitada en compa-
ración con el resto de autonomías, 
pues la comunidad permite acce-
der con el cribado neonatal a 15 
de las 44 patologías posibles. 

La región cumple, y estaría por 
encima del mínimo que quiere 
exigir a partir de las próximas se-
manas el Ministerio de Sanidad 
(la propuesta es elevar de siete a 
once las enfermedades que se 
pueden detectar en recién naci-
dos con esta prueba), si bien el 
Gobierno regional ha recibido en 
los últimos meses demandas para 
mejorar esos datos y ampliar el 
abanico de enfermedades detec-
tables. 

En concreto, el Procurador del 

Común instó el pasado mes de 
diciembre a la Consejería de Sa-
nidad a mejorar esta oferta aun-
que cumpliera con los mínimos 
establecidos por la cartera de ser-
vicios nacional. Entonces, con 
doce patologías detectables. El 
caso llegó a la oficina de Tomás 
Quintana por una en concreto, la 
acidemia metilmalónica, y la ne-
cesidad de que el tratamiento de 
la misma se financiara por la Se-
guridad Social. 

Apenas un mes después de 

aquella petición, la cartera que 
dirige Alejandro Vázquez anun-
ció que desde este año se inclu-
yen tres nuevas patologías (pa-
sando de doce a quince) con la 
prueba del talón: además de la 
acidemia metilmalónica, objeto 
de la queja que llegó al Procura-
dor del Común, se incorporan la 
tirosinemia tipo I y la acidemia 
propiónica. 

Cobertura del 99,64% 
A esas tres nuevas patologías cabe 
sumar las que ya se detectaban 
antes de que comenzara 2024: 
hipotiroidismo congénito; fenil-
cetonuria; fibrosis quística; hi-
perplasia suprarrenal congéni-
ta; anemia falciforme; acidemia 

glutárica tipo I; deficiencia de 
acil-CoA deshidrogenasa de ca-
dena media (MCAD); deficiencia 
de 3-hidroxiacil-CoA deshidro-
genasa de cadena larga (LCHAD), 
déficit de biotinidasa; enferme-
dad de la orina con olor a jarabe 
de arce; homocistinuria y acide-
mia isovalérica.  

En el año 2022, de acuerdo 
con la última información esta-
dística consolidada al respecto, 
la cobertura de este cribado po-
blacional en la comunidad al-
canzó el 99,64% –12.733 bebés 
de un total de 12.750 recién na-
cido–, con 143 casos sospecho-
sos de sufrir las patologías ob-
jeto de diagnóstico a través del 
programa.

Castilla y León solo detecta en neonatos 15 de las 
44 patologías posibles con la prueba del talón

La asignación de plazas 
MIR 2024 ya ha terminado 
con la adjudicación de 
extracomunitarios 
completada

190 
plazas oferta la Junta en Casti-
lla y León para formar espe-
cialistas en Medicina de Fami-
lia y Comunitaria
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