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Primeras semanas del año en Europa. Las afrontamos con un pico de gripe y 
viendo como el sector primario va a reivindicar y mucho también este 2025. 

En España por ejemplo, la incidencia de la gripe ha subido un 72 % en dos 
semanas y un 20% de personas que acuden a consultorios médicos con síntomas 
dan positivo en esta enfermedad. José María Eiros, director del Centro Nacional de 
Gripe, nos da recomendaciones para que estemos más protegidos y por si 
queremos viajar por el continente: 

https://www.esradiocastillayleon.es/castilla-y-leon/programas/es-
europa/audio?a=K3TYV17AE129 

 

 


