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Menores ingresados en urgencias por intoxicaciones etilicas ,’
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Mas de un centenar de menores
atendidos por intoxicacion etilica

» En 2022, una veintena
de esos 112 casos eran
ninos por debajo de
los 14 afos

ABC
VALLADOLID

Un total de 112 menores acabd el afio
pasado en las urgencias de los hospi-
tales de Castilla y Ledn por el consu-
mo de sustancias psicoactivas, princi-
palmente intoxicaciones etilicas. Mas
de la mitad de los casos (52 por cien-
to) fueron chicas, 19 de ellos correspon-
dieron a nifios por debajo de los 14 afios
y 13 estuvieron protagonizados por re-
incidentes. La gravedad lleg6 a tal ex-
tremo que tres nifios de 12 'y 13 afios re-
quirieron un ingreso hospitalario.

Si bien el alcohol esta detras de la
mayor parte de los casos, hubo siete
en los que habian consumido otras
sustancias, sobre todo cannabis.

Son los datos que recoge el Progra-
ma [caro, impulsado por la Gerencia
Regional de Servicios Sociales y Sacyl
y centrado en la prevencién y reduc-
cion de los riesgos asociados al con-
sumo de alcohol y otras sustancias
en menores de 18 aflos que son aten-
didos en urgencias hospitalarias. Los
servicios sanitarios realizan inter-
venciones motivacionales breves con
los adolescentes y su familia para au-
mentar la percepcién del riesgo y fa-
cilitan la derivacién a servicios de re-
ferencia de prevencion.

El informe de seguimiento del aflo
2022, consultado por la Agencia Ical,
recoge que los 112 casos detectados se
repartieron entre los 39 del Hospital

de Ledn, los 19 del Rio Carrién de Pa-
lencia, los 18 del Rio Hortega y los dos
de Clinico, ambos de Valladolid. Se su-
man los quince del Hospital de Burgos,
los siete de Segovia, los tres de Aran-
da de Duero, los dos de Avila, El Bier-
z0, Soriay Zamora y uno en Medina
del Campo. La mayor parte de las in-
tervenciones fue los fines de semana
(viernes, sdbado y domingo). La fran-
jade edad que retine mas intervencio-
nes es la de 14 y 15 afios, con un total
de 37 (45%), seguida de la de 16 y 17 afios,
con 30 actuaciones, y por ultimo, las
pediatricas, con catorce (17%).

Los profesionales establecen tres
niveles de riesgo en funcion del pa-
tron de consumo: prevencion univer-
sal (un episodio puntual, el 70 por
ciento de los casos), selectiva (con va-
rios factores de riesgo) e indicada
(consumo probleméatico).




