
El Centro Cultural Miguel 
Delibes, a falta de un 
palacio de congresos 
adaptado para estas  
citas multitudinarias, 
albergará las dos citas  
en otoño 

VALLADOLID. Valladolid se conver-
tirá este otoño en la capital estatal 
de la cirugía más avanzada y de las 
terapias contra el dolor crónico, con 
dos congresos que atraerán a un 
contingente importante de profe-
sionales en ambos ámbitos y que, 
a la vertiente de citas sanitarias su-
marán el componente económico 
que implica, desde el punto de vis-
ta hotelero, hostelero y de promo-
ción turística, el desembarco en la 
ciudad de alrededor unos 1.700 
asistentes en uno y unos 800 en el 
otro. La Sociedad Municipal de Tu-
rismo estima que cada participan-
te duerme una media de 2,4 a 3 no-
ches en alojamientos de la capital 
y la provincia y gasta un promedio 
de 250 euros diarios. 

«Octubre y noviembre son me-
ses con muy buena ocupación, a la 
que contribuyen eventos como es-
tos», asegura Raquel González, se-
cretaria general de la Asociación 
de Hoteles de Valladolid, que agru-
pa a 42 establecimientos en la ca-
pital y la provincia. La responsable 
de esta entidad añade que el otoño 
es una estación para los hoteles en 
la que el sector vive en tierras va-
llisoletanas del «cliente de empre-
sa» y que se nota que «se ha recu-
perado esa actividad». 

Los dos eventos sanitarios están 
señalados para octubre y noviem-
bre. El que congregará más parti-
cipantes está impulsado por la Aso-
ciación Española de Cirugía y han 
sido profesionales médicos del Hos-
pital Universitario Río Hortega los 
que han llevado el peso organiza-
tivo. Se celebrará del 4 al 7 de no-
viembre bajo el lema ‘Cirug.I.A: In-
novar, Aprender, Curar’. Se trata de 
la Reunión Nacional de Cirugía, que 
celebra su edición número 25. Acer-
cará a Valladolid las últimas nove-
dades en terapias y tecnología so-
bre la telecirugía y la robótica avan-
zada, con los nuevos robots quirúr-
gicos que se están incorporando al 
día a día de estos especialistas. Tam-
bién los avances en radiómica, que 
es una disciplina que extrae y ana-
liza información de imágenes mé-
dicas, como resonancias magnéti-
cas o TAC, utilizando algoritmos in-
formáticos, y que hace posible una 
cirugía más personalizada.  

Esta reunión nacional, que co-
presidirá David Pacheco, jefe del 
Servicio de Cirugía General del Hos-
pital Universitario Río Hortega, jun-
to con Vicente Simó y Miguel Tole-
dano, jefes de unidad en ese mis-
mo servicio, es la cita de mayor vo-
lumen de asistentes que se prevé 
para el 2025 en la capital pucela-
na, en lo que se refiere a congresos 
profesionales. Solo superada, a ni-
vel general, por el campeonato de 
puzzles que convocará en septiem-
bre a 2.000 virtuosos de este juego. 

David Pacheco destaca el traba-
jo desarrollado para armar el pro-
grama científico de la cita que acer-
cará a la ciudad a cirujanos de toda 
España y a especialistas de relevan-
cia de otros países que han confir-
mado ya su asistencia y que aborda-
rán campos como el de los avances 
en los trasplantes de órganos, la on-
cología peritoneal, la cirugía ma-
yor ambulatoria o la bariátrica (re-
ducción de estómago), además de la 
relación entre el cirujano y el pa-
ciente e innovaciones en enferme-
ría quirúrgica. 

«Está orientado a lo que nos vie-
ne, porque es necesario estar al día 
de los avances tecnológicos y lo que 
ofrece la aplicación de la Inteligen-
cia Artificial en el nuevo modelo de 
atención al paciente quirúrgico para 
lograr la mejor asistencia», apun-
ta el doctor Pacheco. Eso se hará a 
través de casi 40 mesas redondas, 
10 conferencias magistrales y 50 
comunicaciones orales, que facili-
tarán «el intercambio de ciencia y 
experiencia», añade el jefe de Ciru-
gía General del Río Hortega. La cita 
acercará a Valladolid a 40 empre-
sas sanitarias que presentarán dis-
positivos quirúrgicos que acaban 

de salir al mercado, además de pla-
taformas digitales y sistemas de 
imagen que se incorporan al traba-
jo de quirófano. 

El segundo Congreso Internacio-
nal de Afrontamiento Activo del 
Dolor Crónico se celebrará del 17 
al 19 de octubre. «El que organiza-
mos en 2022 fue el más numero-
so de los eventos profesionales de 
ese año en la ciudad», señala José 
Luis Morencia, presidente del Co-
legio Profesional de Fisioterapeu-
tas del Castilla y León, que es la en-
tidad de referencia en la organiza-
ción de esta cita, junto con Sacyl y 
el Instituto de Ciencias de la Salud 
de Castilla y León. El área de Turis-
mo del Ayuntamiento de Vallado-
lid cifró en 1.300 los profesionales 
de aquel evento de hace tres años.  

Morencia estima que en el con-
greso convocado para otoño, que 
cuenta con ponentes de referencia 
internacional y nacional en el abor-
daje del dolor crónico, pondrá el 
tope en las 800 inscripciones con 
el fin de garantizar una excelencia 
en el desarrollo y acceso a conte-
nidos, aunque en este momento es 
una cifra provisional. El perfil de 
los asistentes abarca desde los fi-
sioterapeutas a psicólogos, profesio-
nales de la enfermería y la medici-
na de familia, anestesistas y tera-

peutas ocupacionales, entre otros, 
que desarrollarán tres jornadas de 
puesta en común sobre terapias 
innovadoras frente al dolor cróni-
co, más incapacitante y complejo 
de resolver que el agudo, que res-
ponde a los fármacos. 

Enfoque ‘cambiavidas’ 
José Luis Morencia resalta el po-
tencial que tienen las unidades de 
afrontamiento activo del dolor cró-
nico. «Hay personas que estaban 
desahuciadas por el sistema sani-
tario, con un dolor que les impedía 
casi hasta dormir, y que han podi-
do volver a llevar una vida normal, 
incluso volver a practicar deportes 
muy exigentes. La innovación sa-
nitaria es en este caso variar de en-
foque y se trata de un enfoque muy 
‘cambiavidas’», apunta el repre-
sentante del colegio autonómico 
de fisioterapeutas. El programa de 
este congreso es extenso, con ta-
lleres prácticos, ponencias y me-
sas de debate que abordarán des-
de el tratamiento de la migraña a 
la relación entre sueño y sistema 
inmune y dolor o el dolor en la com-
petición deportiva y el ejercicio fí-
sico. Se hará desde el punto de vis-
ta del momento actual y como de-
safío de futuro. 

Este tipo de congresos son citas 
que agradecen los hoteles, sobre 
todo si apuntalan fechas en las que 
la actividad es más baja. «Si desde 
la organización se ponen en con-
tacto con la asociación siempre co-
laboramos para que el evento sal-
ga adecuadamente desde el punto 
de vista del alojamiento de los par-
ticipantes», valora Raquel Gonzá-
lez. Desde la Sociedad Municipal 
de Turismo destacan el plus que 
supone en términos de visitantes 
y pernoctaciones el calendario de 
congresos, convenciones, campeo-
natos varios y viajes empresaria-
les de incentivos, cifrando en más 
de 300 eventos de todo tipo los ce-
rrados para 2025. Con un calen-
dario que tiene como temporada 
alta los meses de mayo y junio y la 
segunda mitad de septiembre, oc-
tubre y noviembre.

Dos congresos con 1.700 cirujanos 
y 800 profesionales del dolor 
crónico llenarán los hoteles 

Clientes de un hotel vallisoletano cumplimentando gestiones en la recepción del establecimiento.  A. MINGUEZA

«Tenemos un programa 
orientado a lo que nos 
viene, porque es necesario 
estar al día en el nuevo 
modelo de atención  
al paciente quirúrgico»

SUSANA 
ESCRIBANO

EL NORTE 

VALLADOLID. Margarita Calon-
ge Cano dirigirá los próximos 
seis años el Instituto de Oftal-
mobiología Aplicada (IOBA) de 
la UVA, tras ser elegida ayer  jue-
ves en primera vuelta, por 27 
votos a favor y 1 en blanco, por el 
Consejo del instituto. La cate-
drática de Oftalmología en la Uni-
versidad de Valladolid sustitu-
ye a Miguel Maldonado, que ha 
cumplido en el cargo los dos pe-
riodos de elección. 

Margarita Calonge inicio en 
1991 su andadura en la UVA, 
donde se licenció en Medicina, 
especializándose en Oftalmolo-
gía en el Hospital Clínico Uni-
versitario de Valladolid, al tiem-
po que presentaba su tesis doc-
toral. Posteriormente, comple-
tó dos programas de estancias 
postdoctorales en Inmunología 
Ocular en Boston (USA) de un 
año cada uno, el 1º en el Sche-
pens Eye Research Institute con 
la doctora Mathea Allansmith y 
el 2º en el Massachusetts Eye & 
Ear Infirmary, con Stephen Fos-
ter, ambos centros 
asociados a la 
Universidad de 
Harvard. 

En 2005 se 
convirtió en la 
primera mu-
jer catedrática 
de la Facultad 
de Medicina, tras conseguir la 
Cátedra de Oftalmología. En la 
actualidad es médico especia-
lista en Oftalmología y coordina 
el Área de Conocimiento de Of-
talmología dentro del Departa-
mento de Cirugía, Oftalmología, 
Otorrinolaringología y Fisiote-
rapia de la UVA. 

Asimismo, imparte docencia 
a estudiantes de grado en las Fa-
cultades de Medicina y de Ópti-
ca y Optometría de la UVA y a 
estudiantes de posgrado en el 
máster interuniversitario de In-
vestigación en Ciencias de la Vi-
sión y en el Máster en Subespe-
cialidades Oftalmológicas (MSOF) 
de la UVA, del que es también 
coordinadora; así como en el 
Programa de Doctorado Interu-
niversitario en Ciencias de la Vi-
sión, todos ellos coordinados 
desde el IOBA. 

Entre otros cargos, Calonge 
coordina el Grupo de Investiga-
ción en Enfermedades de la Su-
perficie Ocular (Grupo de Inves-
tigación Reconocido -GIR- por 
la UVA) y la Unidad de Investi-
gación Consolidada (UIC 222) de 
la Junta, y es investigadora prin-
cipal del grupo IOBA-UVA per-
teneciente al Centro de Investi-
gación Biomédica en Red en 
Bioingeniería, Biomateriales y 
Nanomedicina (CIBER-BBN) 
del Instituto de Salud Carlos III.

La doctora 
Margarita Calonge, 
nueva directora  
del IOBA

Margarita 
Calonge
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