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Mas de 110 menores acaban en urgencias
por intoxicaciones etilicas en el ultimo ano

ICAL
VALLADOLID

mmm Un total de 112 menores aca-
bé el afio pasado en las urgen-
cias de los hospitales de Castilla
y Le6n por el consumo de sustan-
cias psicoactivas, principalmen-
te intoxicaciones etilicas, de los
que mas de lamitad de los casos
(52 por ciento) fueron chicas, 19
correspondieron a nifos por de-
bajo de los 14 afos y 13 estuvie-
ron protagonizados por reinci-
dentes. La gravedad llego a tal
extremo que tres niflos de 12 y
13 aflos requirieron un ingreso
hospitalario.

Son los datos que recoge el Pro-
grama [caro, impulsado por la
Gerencia Regional de Servicios
Sociales y Sacyl y centrado en la

prevencion y reduccion de los
riesgos asociados al consumo
de alcohol y otras sustancias en
menores de 18 afios que son aten-
didos en urgencias hospitalarias,
alos que los servicios sanitarios
realizan intervenciones motiva-
cionales breves con los adolescen-
tesy sufamilia para aumentar la
percepcion del riesgo y facilita
la derivacion a servicios de re-
ferencia de prevencion, siempre
y cuando consigan el consenti-
miento informado parala inter-
vencion. La intoxicacion etilica es
lo mas habitual pero hubo siete
casos en que los menores habian
consumido otras sustancias psi-
coactivas, sobre todo cannabis.

El informe de seguimiento
del afo 2022, consultado por

la Agencia Ical, recoge que los
112 casos detectados por fcaro
se repartieron entre los 39 del
Hospital de Leén, los 19 del Rio
Carridn de Palencia, los 18 del
Rio Hortegaylos dos de Clinico,
ambos de Valladolid. Se suman
los quince del Hospital de Bur-
gos, los siete de Segovia, los tres
de Aranda de Duero, los dos de
Avila, El Bierzo, Soriay Zamora
y uno en el Hospital de Medina
del Campo.

La mayor parte de las 112 in-
tervenciones sucedio los fines de
semana (viernes, sabado y do-
mingo), aunque el dia con méas
casos es el domingo, al represen-
tar el 30 por ciento. La franja de
edad que reine mas intervencio-
nes estas jornadas por los servi-

cios de Urgencias eslade 14y 15
anos, con un total de 87 (45 por
ciento), seguida de la de 16 y 17
anos, con 30 actuaciones, y por
altimo, las pediatricas, con ca-
torce (17 por ciento). Mas de la
mitad de los menores lleg6 entre
las 21 horas y las dos de la ma-
drugada, aunque en el caso de los
mas jovenes se concentro entre
las 14y las 21 horas.

Los centros de Ledn, Palencia
y los dos de Valladolid son los
Gnicos que cuentan con el indi-
cador de urgencias por consu-
mo de sustancias psicoactivas
que establece el Plan Nacional
sobre Drogas y, por tanto, sus
profesionales estan mas impli-
cados y chequean diariamente
todas las atenciones. m




