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Plastica y traumatologia, las especialidades
mas tardonas, recortan tres meses la espera

El plan de choque de Sanidad rebaja la demora para pasar por quirdfano en todas las areas salvo en cirugia
cardiacay tordcica / Dermatologia es el servicio mas rapido en operar a los pacientes con menos de un mes

RICARDO GARCIA VALLADOLID
El plan de choque de la Consejeria
de Sanidad para reducir la lista de
espera para operarse en Castilla y
Ledn continua impactando forma
positiva en un buen niimero de las
especialidades, incluso enaquellas
que desde hace afios se posicionan
comolasmastardonas dela Comu-
nidad. De hecho, desde que estame-
dida entrara en funcionamiento a
principios de 2022 de la mano del
consejero Alejandro Vazquez ciru-
gia plastica y traumatologia, servi-
cios que se mantienen como losdos
con mas demora, han reducido sus
tiempos para pasar por quiréfano
en practicamente tres meses.

Asilo desvelala actualizacion de
las listas de espera publicada por
Sacyl esteviernes, y que sibien mues-
tra que traumatologia y cirugia plas-
ticacontinianalacabezadelosde-
partamentos que mas tardan en in-
tervenir a sus pacientes, se han vis-
to notablemente beneficiadas por
ese plande choque.No envano trau-
ma, que encabeza la lista autono-
mica, tenia al cierre del primer tri-
mestre de 2022 una espera media
de194 dias, casiseis mesesy medio,
mientras que en la dltima actuali-
zacion de las cifras esa demora ha
caido hasta los 109 dias, 85 menos
que suponen un recorte de casi la
mitad.

Por su parte, en lo que respecta a
cirugia plastica, la evolucion ha si-
do muy similar. El plan de choque
se puso en marcha cuando esta es-
pecialidad tardaba 171 jornadas en
que sus pacientes pasaran por el qui-
rofano, mientras que ahora, algo
mas de tres aflos después, ese inter-
valo se ha reducido en 78 jornadas
hasta las 93, poco mds de tres me-
ses.

Sinembargo, ya pesar de que tan-
to pldstica como trauma repiten
como los servicios con mas tiempo
deespera, nosonlos quelogranuna
mayor reduccion gracias al plan de
choque de Sanidad. Ese mérito re-
cae en esta ocasion en neurociru-
gia, quenotaunarebajadelos tiem-
pos de 93 dias al pasar de 183 a 90,
menos delamitad. De hecho, y gra-
cias a esa evolucion, logra situarse
en el tercer puesto de las especiali-
dades con mds demora, uno menos
queal cierre del primer trimestre de
2022.

Pese a todo lo anterior, la buena
evolucion de la lista de espera en
Castillay Lednnoacaba deresolver
las grandes diferencias de tiempo
que existen entre unas especialida-
des y otras. Por un lado, porque si
bienlamayoria de servicios hanre-
cortado sus plazos, cirugia cardia-
ca y cirugia toracica han escapado
aesta tendencia e, incluso, esta se-

Un médico observa una radiografia. PIQSELS

gunda haaumentado su demora el
33 dfas desde la puesta en marcha
del plan de choque, de manera que
ahora la media es de 80 jornadas.

Por otra parte, frente a los casos
yamencionados de trauma, cirugia
plastica oneurocirugia dondelade-
mora es aun de mads de tres meses,
otras especialidades resuelven el pa-
sopor quiréfano delos pacientesen
mucho menos tiempo. El caso mas
evidente es dermatologia, con una
demora mediade 25jornadas, nue-
ve menos gracias al plan de choque
y que supone en torno a una cuarta
parte de la espera de los servicios
que encabezan la lista en la Comu-
nidad.

No obstante, el caso de dermato-
logia es algo anecddtico, ya que es
la inica drea en la que las interven-
ciones tardan menos deunmes. Las
siguientes en la lista son ginecolo-
gia, con 44 dias y trece menos que
al cierre del primer trimestre de 2002;
oftalmologia, con 46 jornadas de
media tras un notable descenso de
44 en poco mas de tres afios; y an-
giologia y cirugia vascular, que se
sitiaen 49jornadas trasrebajar sus
tiempos en 52.

En cuanto al resto de especia-
lidades, y sobre una media autono-
mica de 80 dias de espera, cirugia
pedidtrica sesitia con 53 diasde de-
mora, la mitad que con la entrada
en vigor del plan de choque; ci-
rugia general y del aparato digesti-
voen 69jornadas, tras unrecorte de
84; cirugia maxilofacial y otorrino-
laringologfa, con78 dias en cada ca-
so peroreducciones de 35y uno, res-

pectivamente; y urologia, que en el
tltimo balance de Sacyl se sitdia con
82jornadas, 28 menos que hace po-
co mds de tres afios.

Entodo caso, silas diferencias en-
tre unas especialidades y otras son
llamativas cuando se trata de los
tiempos medios de la Comunidad,
estas seincrementan sensiblemen-
te cuando se analizan hospital por
hospital. En este caso se comprue-
ba que entrelos grandes centros de
la Comunidad, la mayor espera se
concentra en el servicio de trauma-
tologia en Burgos y Ledn, con 165y
147 jornadas, respectivamente.

En todo caso, si en este andlisis
se incluyen todos los hospitales de
Castillay Ledn, los servicios de oto-
rrinolaringologia y urologia se de El
Bierzo se cuelan entre los que pre-
sentan mas demora con150y155 di-
as de espera, respectivamente. No
envano el hospital ubicado en Pon-
ferrada, a pesar de contar con solo
siete especialidades quirurgicas,
es el que mas tiempo de espera re-
gistradetodala Comunidad, con117
dfas de media.

Frente al hospital El Bierzo, sin
embargo, se situia con la menor de-
morael Complejo Asistencial de Pa-
lencia, que pese a tener también sie-
te servicios quirtirgicos, en este ca-
solospacientes solo deben esperar
para pasar por quiréfano una me-
dia de 28 dias.

Entodo caso, y entre los grandes
centros hospitalarios de Castilla y
Leodn, el que destaca por encimadel
resto por sus tiempos de espera es-
pecialmente breves es el Clinico Uni-

versitario de Valladolid, con unade-
mora media de 36 dias pese a con-
tar con trece especialidades quirtir-
gicas. En este caso destacan espe-
cialmente dermatologia, actualmen-
tesin lista de espera, y angiologiay
cirugia vascular y cirugia cardiaca,
con nueve jornadas en cada caso.

PRUEBAS DIAGNOSTICAS

Frente al descenso generalizado
delaesperaquirtirgicaen Castillay
Leon gracias al plan de choque im-
pulsado por la Consejeria de Sani-
dad, las pruebas diagnosticas no
han corridolamismasuertey en to-
dasellaslademorase haincremen-
tado desde el primer trimestre de
2022.De hecho, algunas de ellas han
extendido sus plazos en torno aun
50%, si bien es cierto que en otros
casos el aumento ha sido minimoy
de solo unas pocas jornadas.

Al cierre del segundo trimestre
del afio, y segtn las cifras facilita-
das por Sacyl, las pruebas mas ra-
pidasenllevarseacabo enla Comu-
nidad sonlas mamografias, con una
demora media de 44 dias que, eso
si, suponen cinco mas que cuando
se activo el plan de choque. Como
ocurre con las especialidades qui-
rurgicas, existen grandes diferen-
cias entre unos hospitales y otros,
puesto que mientras en el Comple-
jo Asistencial de Avila estas prue-
bas sellevan a cabo con una demo-
radesiete dias,, en el Complejo Asis-
tencial Universitario de Leénllegan
atardar hasta 63 jornadas o lo que
es lo mismo, mds de dos meses.

Por detras de las mamografias,

las siguientes pruebas diagnos-
ticas conmenos demorasonlos TAC,
aunque en este caso yase acercana
los dos meses con una espera me-
dia de 58 dias, ocho mas que al cie-
rre del primer trimestre de 2022. Ade-
mas, si en el caso de las mamogra-
fias existenimportantes diferencias
entre unos hospitales y otros, esta
circunstancia se acenttia conlos TAC,
yaquelos tiempos oscilan entre los
diez dias del hospital de la loca-
lidad vallisoletana de Medina del
Campo olos once del Clinico de Va-
lladolid y del hospital de Salaman-
ca, por sefialar dos de los mas gran-
des de la Comunidad; y las 92 jor-
nadas, mas de tres meses, en las que
se sitiia el Complejo Asistencial Uni-
versitario de Palencia.

Traslos TAC, y en lo que respecta
a las pruebas diagnosticas, se pro-
duce un sensible aumento de los
tiempos medios de espera, ya que
de las dos restantes ninguna baja
de los tres meses. En primer lugar
se sittian las ecografias, con 91 dias
de demoramediay unas diferencias
abismales entre unos hospitales y
otros. Los mas rapidos son Avila, con
21 dias; el hospital Santiago Apos-
tolde Miranda de Ebro, con 28;y los
29 de Segovia; mientras que el pri-
mer gran hospital que apareceenla
lista es Leodn con 52 dias de media.

Entodo caso, aunque estos tiem-
pos de demora no sean demasiado
breves, mejoran notablemente los
264 dias que anota el Complejo Asis-
tencial Universitario de Salamanca
y que actualmente tarda cerca de
nueve meses en realizar una eco-
grafia. No obstante, también hay que
apuntar en este caso que el caso sal-
mantino es algo excepcional, pues-
to que el siguiente centro con mas
espera es Zamora con 105 dias.

Finalmente, dentro de las prue-
bas diagndsticas y segun las cifras
de Sacyl, las que mas demora acu-
mulanactualmente sonlas resonan-
cias magnéticas, con una media de
98 dfas paratodo el conjunto de Cas-
tillay Ledn, dos por encima que cuan-
do se inicid el plan de choque. En
este caso son hasta tres los hospi-
tales que destacan por moverse en
unos tiempos llamativamente ele-
vados, como son el Complejo Asis-
tencial Universitario de Salamanca
(149 dias), el Complejo Asistencial
de Avila (136 dias) y el hospital Cli-
nico Universitario de Valladolid (119
dias). Especialmente llamativo es
este dltimo caso, puesto que el otro
hospital de la capital vallisoletana,
el Rio Hortega, anota una demora
de 54 dias paralas mismas pruebas
diagndsticas. De hecho, este hospi-
tal es el que maneja el plazo mas
corto solo por detras de Ledn, que
se situa en las 48 jornadas.

Pagina: 13



