
 
Los mejores hospitales de España en 
2026: Valladolid se sitúa en el top 50 
El Río Hortega y el Clínico se cuelan en el top 50 de un ranking internacional 
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Valladolid no solo destaca por su sistema sanitario en Castilla y León. También lo 
hace a nivel nacional. Dos de sus hospitales, el Río Hortega y el Clínico 
Universitario, se han colado entre los 50 mejores de España en 2026. 

La revista Newsweek, en colaboración con la firma de análisis Statista, ha 
publicado la octava edición del ranking World’s Best Hospitals 2026, una 
clasificación internacional que analiza más de 2.500 hospitales de 32 países. En 
este escenario global, Valladolid logra posicionar dos de sus hospitales entre 
los 50 mejores de España, lo que refuerza el papel de la ciudad como uno de los 
principales polos sanitarios de Castilla y León. 

El Hospital Universitario Río Hortega ocupa el puesto 42, con una puntuación 
del 71,39%, mientras que el Hospital Clínico Universitario de Valladolid se sitúa 
en el puesto 45, con un 71,32%. Ambos centros aparecen prácticamente 
empatados, reflejando un nivel homogéneo de calidad asistencial en la ciudad. 



El Río Hortega, referencia en Castilla y León 

Más allá de su posición en el ranking, el Hospital Universitario Río Hortega 
desempeña un papel clave dentro del sistema sanitario de la comunidad, al 
actuar como centro de referencia en especialidades de alta complejidad. 

A nivel autonómico, es hospital de referencia en trasplante hepático y cirugía 
oncológica peritoneal, dos ámbitos que requieren tecnología avanzada y equipos 
altamente especializados. 

Además, extiende su influencia a distintas provincias. Para áreas como Palencia, 
Burgos o Soria, es referencia en cirugía bariátrica, cirugía maxilofacial y 
otorrinolaringología, destacando especialmente en el diagnóstico de la 
hipoacusia infantil y los implantes cocleares. 

También actúa como hospital de apoyo para Segovia en aquellas prestaciones que 
no se ofrecen en su complejo asistencial. 

En el caso de Valladolid, el centro es referencia en especialidades como alergia, 
cirugía plástica, cirugía maxilofacial o trasplante de médula ósea, además de 
albergar la Unidad de Consejo Genético. 

 

El Clínico, amplia cartera de servicios y atención especializada 

Por su parte, el Hospital Clínico Universitario de Valladolid cuenta con una amplia 
cartera de servicios dentro del sistema sanitario de Castilla y León, que abarca 
tanto especialidades médicas como quirúrgicas y servicios de diagnóstico. 

Entre las áreas que ofrece se encuentran especialidades como cardiología, 
aparato digestivo, angiología y cirugía vascular, anestesia y reanimación, 
análisis clínicos o anatomía patológica, además de unidades 
como neurocirugía, neurología, oncología, pediatría, psiquiatría, 
rehabilitación o traumatología. 

Este conjunto de servicios permite atender patologías de diversa complejidad, 
apoyándose en recursos como radiodiagnóstico, quirófanos o unidades de 
cuidados intensivos. 

Dentro de la red de Sacyl, el Clínico actúa como un centro clave de atención 
especializada, recibiendo pacientes derivados desde otros hospitales cuando 
estos no disponen de los recursos necesarios, lo que refuerza su papel en el 
diagnóstico y tratamiento de procesos complejos. 

 Madrid y Barcelona lideran el ranking en España 



El ranking nacional está encabezado por grandes hospitales de Madrid y 
Barcelona, que copan los primeros puestos: 

1. Hospital Universitario La Paz (Madrid) – 91,39% 

2. Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid) – 89,32% 

3. Hospital General Universitario Gregorio Marañón (Madrid) – 88,52% 

4. Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona) – 88,25% 

5. Clínica Barcelona (Barcelona) – 86,78%  

 

Estados Unidos, a la cabeza a nivel mundial 

A nivel internacional, Estados Unidos vuelve a liderar la clasificación. Los diez 
mejores hospitales del mundo en 2026 son: 

1. Mayo Clinic – Rochester (Estados Unidos) 

2. Toronto General Hospital (Canadá) 

3. Cleveland Clinic (Estados Unidos) 

4. Karolinska Universitetssjukhuset (Suecia) 

5. Massachusetts General Hospital (Estados Unidos) 

6. Johns Hopkins Hospital (Estados Unidos) 

7. Sheba Medical Center (Israel) 

8. Charité – Universitätsmedizin Berlin (Alemania) 

9. University Hospital Zurich (Suiza) 

10. Singapore General Hospital (Singapur) 

  

Cómo se elabora el ranking 

La clasificación se basa en cuatro grandes fuentes de datos: 

- Métricas de calidad hospitalaria (40%) 

- Recomendaciones de expertos sanitarios (35%) 

- Experiencia del paciente (18,5%) 

- Medidas de resultados reportadas por el paciente (PROMs) (6,5%) 



Estas últimas, conocidas como PROMs, son cuestionarios que permiten evaluar la 
percepción del paciente sobre su calidad de vida y su estado de salud tras la 
atención médica. 

El ranking analiza hospitales de 32 países seleccionados en función de factores 
como la esperanza de vida, el nivel de vida, el número de centros hospitalarios y la 
disponibilidad de datos fiables. 

No obstante, los autores advierten de que las puntuaciones no son comparables 
entre países, ya que cada sistema sanitario utiliza métricas diferentes. En un 
contexto en el que existen cerca de 216.000 hospitales en todo el mundo, según 
datos de Statista, este tipo de clasificaciones se convierten en una referencia útil 
para pacientes y profesionales. 

En ese mapa global, Valladolid logra hacerse un hueco con dos hospitales entre 
los mejores de España, reflejo de un sistema sanitario que combina 
especialización, capacidad asistencial y atención al paciente. 

 


