El Rio Hortega pilota un proyecto para mejorar la atencion a las personas con disca... Pagina 1 de 1

El Rio Hortega pilota un proyecto para mejorar la atencién a las personas con
discapacidad intelectual y trastorno de autismo

El consejero de Sanidad, Antonio Maria Saez, ha informado sobre el inicio de este proyecto que,
junto a la Fundacién Personas y la Federacién de Autismo de Castilla y Le6n, se ha puesto en
marcha con un sistema de identificaciéon y codificacién en los programas informaticos para
facilitar informacién a los profesionales sanitarios y lograr una asistencia mas accesible y
adaptada a sus necesidades.

28 de marzo de 2017

Castilla y Ledn | Consejeria de Sanidad

Con el objetivo principal de mejorar la atencién y el acceso de las personas con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro del autismo (TEA) al Sistema Sanitario, el Hospital Universitario Rio Hortega ha sido
el centro encargado de pilotar el proyecto ‘Mejorando juntos’, puesto en marcha por la Consejeria de
Sanidad, por la Fundacién Personas y por la Asociacién Autismo Valladolid.

El consejero de Sanidad, Antonio Maria Saez, el presidente de la Fundacion Personas, Manuel Fernandez, y
la presidenta de Autismo Valladolid, Concepcién Galvan, han expuesto hoy los resultados de esta
experiencia piloto con la que se ha puesto en marcha un sistema de identificacion y codificacién en el
ambito administrativo. Forman parte de este proyecto piloto 410 personas con discapacidad intelectual y
TEA atendidas en la Fundacion Personas y en la Asociacién Autismo Valladolid, respectivamente,
pertenecientes al Area Oeste.

Una vez elaborado el censo de poblacién de las personas incluidas en el pilotaje, se procedid a la
identificacion de estos pacientes bajo las siglas A.S.I. (Asistencia Sanitaria Integral) en los programas
informaticos HCIS y Medora, con el fin de facilitar informacién a los profesionales sanitarios sobre estas
personas que, por sus caracteristicas, requieren una atencién accesible y adaptada a sus necesidades.

En esta primera fase se elabord un ‘Decdlogo de actuacion’ que incluye pautas como evitar o reducir los
tiempos de espera; dedicar mas tiempo en consulta —doble cita- a estos pacientes; facilitar el
acompafiamiento, siempre que la situacion clinica lo permita; coordinacion y apoyo para el desarrollo de
pruebas complementarias; ayudar al paciente y/o sus cuidadores a entender las indicaciones médicas;
agilizar y coordinar las citaciones médicas; habilitar habitaciones individuales si el entorno y las necesidades
de la persona lo requieren; comunicacion con entidades de atencion a la discapacidad si fuera necesario;
dirigirse al paciente con normalidad, con un lenguaje claro y sencillo, o contemplar actuaciones de
prevencion y promocién de la salud.

Dentro de este proyecto, resulta de gran importancia la formacion de los profesionales sanitarios sobre las
caracteristicas de las personas tanto con discapacidad intelectual como con TEA y sus necesidades, por lo
gue técnicos de la Fundacién Personas y de Autismo Valladolid son los encargados de desarrollar acciones
formativas; asi, el pasado mes de octubre se llevd a cabo un curso de formacién dirigido a personal
sanitario y de administracién del Rio Hortega para el desarrollo de estrategias que faciliten el acceso de
estas personas al entorno sanitario.

Actualmente en Valladolid, segln los datos aportados por la Gerencia de Servicios Sociales, el nimero total
de personas con discapacidad intelectual y trastorno del espectro del autismo es de 2.755.

Junta de Castilla y Ledn
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Mejor atencion sanitaria a las personas
con discapacidad intelectual y autismo

El hospital Rio Hort?a de Valladolid acoge un proyecto piloto que se extenderd a toda la Comunidad

L.MAGDALENO - Valladolid

Mejor utencién sanitaria pard las
personas con discapacidad inte-
lectual y autismo. Ese es el objeti-
vo de un proyecto piloto que lleva
a cabo el hospital Rio Hortega de
Valladolid y que, una vez esté
consolidado, se extenderd a toda
la Comunidad.

Lainiciativa, denorinada «Me-
jorandojuntos» hasido puestaen
marcha por la Fundacién Perso-
nas, porlaFederaciéndeAutismo
de Castilla y Leén y por la
Consejerfade Sanidad delaJunta
al detectarse dificultades en el

acceso de estos colectivos a los -

servicios de atencién primaria y
hospitalarios.

El consejero, Antonio Marfa
Sdez Aguado, el presidente de la
Fundaci6n, Manuel Fernandez, y
la presidente de la Federacion,
Concepcién Galvan, expusieron
los primeros resultados de esta
experiencia de la que forman
parte 410 personas con discapa-
cidad intelectual y trastorno del
espectro del autistio (TEA) per-
tenecientes il Area Oeste de la
Atencion Sanitaria de Valladolid.

De estamanera, una vezelabo-
rado el censo de poblacién delas
personas incluidas en el pilotaje,
se procedid ala identificacién de
estos pacientes en los programas
informaticos conelfindefacilitar
informacién a los profesionales
sanitarios sobre estas personas

Ciegode Mguetiical

El consejero Antonlo Marla Saéz Aguado presenta el proyecto junto a Manuel Femandez y Concepcién Galvan

UN DECALOGO
RECOGE UNA SERIE DE
PAUTAS DE ACTUACION
A TENER EN CUENTA
POR LOS MEDICOS

que, por sus caracterfsticas, re-
quieren una atencién accesible y
adaptada a sus necesidades.
Ademds, se ha elaborado un
«Decdlogo de actuacién» que in-
cluye pautas como evitaro reducir
los tiempos de espera «parque se
ponen muy nerviosos», afirmé
Concepcién Galvan; dedicar més
tiempos en consulta a estos pa-

cientes; facilitar el acompafia-

Rubén Cacho/lcal

miento siempre que la situacién
clfnica lo' permita; ayudar al pa-
cienteaentendersusnecesidades
médicas o habilitar una habita-
cién individual si el entorno lo
requiere, entre otras.

Por otza parte, dentro de este
proyecto resulta de gran impor-
tancia la formacién de los profe-
sionales en las necesidades y ca-
racterfsticas de estas personas.

ELPPDEFIENDEA LAS
DIPUTACIONES PARA
LA PRESTACION DE
SERVICIOS EN EL
MEDIO RURAL

El coordinario de la Ponencia
Econdmicay Administracién
Tenitorial del proximo
congreso del PP de Castillay
Ledn, Carlos Femandez
Carriedo, aseguré que el
trabajo de ordenacién de la
Comunidad se basa en el
ambito municipal y «en el
papel protagonista de las
diputaciones para prestar
servicios en el termitorioy
muy especialmente en el
mundo rural» En laimagen,
en la presentacion en
Segovia de la Ponencia

Los Bomberos de
Valladolid
atendieron 120
llamadas falsas el
pasado afio

; 4 '_'k

Javier Relnoso y Luis Vélez

LA RAZON -Valladolid

Los Bomberos de Valladolid
acudierona 120 alarmas falsas
el pasado afio de un total de
2.639 intervenciones. Asf lo
aseguraron el concejal de Se-
guridad y Movilidad, Luis Vé-
lez, y el jefe del Servicio de In-
cendios, Salvamento y Protec-
cién Civil, Javier Reinoso,
quienes presentaronlaMemo-
riadelServicio correspondien-
tea 2016,

En el Ayuntamiento de la
capital destacaron datos como
el inicio de un plan de renova-
cién de plantilla «necesario y
urgente» que supusola convo-
catoria de 13 nuevas plazas,
primer proceso de este tipo
emprendido en los udltimos
ocho afios.

Segtin los datos contenidos
enlaMemoria, delasinterven-
ciones realizadas el pasado
afoen822 casosfue paraaten-
der a incendios, 1006 salva-
mentosy691 asistencias técni-
cas, ademds de las alarmas
falsas.

Eltiempomedio derespues-
tasemantiene en seis minutos
en las intervenciones dentro
delaciudadyen 13 minutosen
las realizadas en los munici-
pios del d&rea metropolitana.

Enlasactividadesformativas
impartidas porel Servicio, este
afio participaron 4.650 alum-
nosenelprogramade «Educa-
cién en Autoproteccién» y
1.744 visitaron las dependen-
cias del Servicio, En total se
alcanzarona6.394 alumnos de
92 centros escolares.

Asimismo, se realizaron dos
procesos de cobertura de va-
cantes en la escala de mandos
mediante el procedimiento de
comisién deservicios, arafzde
los que senombraron dossub-
oficiales y cinco cabos. Dichas
plazas se cubrirdn definitiva-
mente este ano.
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Un decalogo de apoyo a la
discapacidad intelectual

El proyecto ‘Mejorando juntos’ facilitara la atencion y el acceso a
este colectivo / También se incluye a los afectados por autismo

VALLADOLID
El Hospital Universitario Rio Hor-
tega (HURH) de Valladolid pilota-
rd un proyecto para mejorar la
atenci6n a personas con discapaci-
dad intelectual y espectro de autis-
mo, una iniciativa que podria ex-
tenderse al resto de la Comunidad
el préximo afio.

El consejero de Sanidad, Anto-
nio Maria Sdez, informé sobre el
inicio de este proyecto que, junto a
la Fundacién Personas y la Federa-
cién de Autismo de Castilla y Le6n,
Se puso en marcha con un sistema
de identificacién y codificacién en
los programas informéticos para
facilitar informaci6n a los profesio-
nales sanitarios y lograr una asis-
tencia més accesible y adaptada a
sus necesidades.

El objetivo principal es mejorar
la atenci6n y el acceso de las per-
sonas con discapacidad intelectual
y trastorno del espectro del autis-
mo (TEA) al sistema sanitario, pa-
ra lo que el Hospital Universitario
Rio Hortega (HURH) pilotar4 este
proyecto denominado ‘Mejorando
juntos’.

El consejero de Sanidad, Anto-
nio Maria Séez, el presidente de la

Fundacién Personas, Manuel Fer-
néndez, y la presidenta de Autismo
Valladolid, Concepcién Galvin,
abordaron los detalles de esta ex-
periencia piloto con la que se puso
en marcha un sisterna de identifi-
cacién y codificacién en el &mbito
administrativo.

Forman parte de este proyecto
piloto 410 personas con discapaci-
dad intelectual y TEA atendidas en

El plan se evaluara a
final de afio, cuando
se extendera a las
dos areas de salud

Ia Fundacién Personas y en la Aso-
ciacitn Autismo Valladolid, >
tivamente, perteneclentes m
Qeste, mientras que en el conjunto
de la provincia ascienden a 2,755
(2.356 con discapacidad intelectual
y 399 con TEA).

El proyecto se evaluard a final de
afio, cuando se extenderd a las dos
éreas de salud de Valladolid, expli-
c6 el consejero de Sanidad, quien
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se mostré «convencido» de que la
iniciativa funcionar4 bien, por lo
que cree que a lo largo del préximo
afo podria iniciarse su implanta-
cién en el resto de la Comunidad.

Una vez elaboradd el censo de po-
blacién de las personas incluidas
en el pilotaje, se identificé a estos
pacientes bajo las siglas A.S.I.
(Asistencia Sanitaria Integral) en
los programas informéticos HCIS
y Medora, con el fin de facilitar in-
formaci6n a los profesionales sani-
tarios sobre estas personas que,
por sus caracteristicas, requieren
una atencién accesible y adaptada
a sus necesidades.

En esta primera fase se elaboré
un ‘Decélogo de actuacién’ que in-
cluye pautas como evitar o reducir
los tiempos de espera; dedicar méas
tiempo en consulta —doble cita-a
estos pacientes; facilitar el acom-
paiiamiento, siempre que la situa-
cién clinica lo permita; coordina-
cién y apoyo para el desarrollo de
pruebas complementarias o ayudar
al paciente y/o sus cuidadores a en-
tender las indicaciones médicas.
También se contempla agilizary
coordinar las citaciones médicas,
informa Europa Press.
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CIGALES

DOS DETENIDOS POR EL ROBO DE
600€ DEL INTERIOR DE UN COCHE

Efectivos de la Guardia Civil detuvieron a dos jévenes como presun-
tos autores del robo de objetos y de 600 euros del interior de un vehi-
culo en Cigales (Valladalid). En concreto, se arrestd s un hombre y
una mujer de 29 y 21 afios como supuestos autores de un delito eon-
tra el patrimonio y el orden socioeconémico robo con fuerza en las
cosas. La detencitn se practicd tras culminar las gestiones de inves-
tigacidn que permiti6 imputar la autoria del hecho a esta pareja. (er

= 2 | ol )
José Luis de Miguel, Danlel Dominguez, Carnero y Antonio Ldpez Serrano. ica
PRESENTACION

LA VERA CRUZ RECOGE LA HISTORIA
DE SUS OFRECIMIENTOS EN UN LIBRO

El presidente de la Diputacién de Valladolid, Jesuis Julio Carnero, pre-
sent6 ayer el libro ‘Reina y Madre del Dolor’, editado por la Cofradia
Penitencial de la Santa Vera Cruz, que recoge la historia del Ofreci-
miento de los Dolores de la Vera Cruz. En el acto participaron, el al-
calde de la Cofradia Penitencial de la Santa Vera Cruz, Daniel Do-
minguez, el vicearchivero de la Cofradia, José Luis de Miguel y el ofe-
rente de los Dolores de 2017, Antonio José Lopez Serrano. /iea

PUBLICACION

SANCHEZ TORNE PRESENTA EL LIBRO
‘EL PERIODISMO HECHO JIRONES'

El periodista Joaquin Sdnchez Tomé, director de Diario de Le6n,
presenta hoy en Valladolid su libro ‘El periodismo hecho jirones'.
En el acto, que tendrd [ugar a las seis de la tarde en el salén de ac-
tos de la Universidad Europea Miguel de Cervantes, intervendran
junto al autor el consejero de Educacidn de la Junta de Castilla y
Ledn, Fernando Rey, v el presidents de la Fundacién de la Univer-
sidad Miguel de Cervantes, Luis Barcenilla. /e

ECOLOGISTAS EN ACCION

PRESENTAN ALEGACIONES CONTRA
LAS AMPLIACIONES DE PPG Y RENAULT

Ecologistas en Acci6n present6 alegaciones contra las ampliaciones
solicitadas por PPG Ibérica y Renault para sus plantas en Valladolid,
al trata:se de dos pmyectos relacionados con el uso de pinturas al di-

que incr tarfan las emisiones contaminantes de ambas
a la atmésfera, La organizacion explica que la Comisién Territorial de
Medio Ambiente y Urbanismo de Valladolid abordar4 el impacto am-
biental de la ampliacién de la fabrica de pinturas de PPG Ibérica. Jer.

%‘
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CONSE)O DE CUENTAS

Soria, Leén y Avila elevan
su deuda ptiblica un 75%
sobre ingresos corrientes

SPC / LEON

El informe del Consejo de
Cuentas sobre la situacién eco-
némica y financiera de las enti-
dades locales de la Comunidad
durante el afio 2014 pone de
manifiesto que tres ayunta-
mientos de capitales de pro-
vincia han registrado aumen-
tos en su deuda puiblica.

De hecho, el de Leén -con
un 185,7-, Soria -con un 98,1-y
Avila -con un 91- registraron un
indice de endeudamiento so-
bre ingresos corrientes por en-
cima del 75 por ciento

Elinforme apunta que el en-
deudamiento financiero de las
administraciones en el periodo
comprendido entre 2011 y 2014
refleja una tendencia decre-
ciente tanto en las diputacio-
nes como en los ayuntamien-
tos menores de 20.000 habitan-
tes, si bien esta linea es
creciente en el resto de consis-
torios, informa Ical

Ademds, en el estudio que
dio ayer a conocer la entidad
fiscalizadora en una reunién
mantenida en Ledn, enlo que
al resto de ayuntamientos de
mds de 20.000 habitantes se re-
fiere, dos registran disminucio-
nes en su deuda y otros cuatro
-San Andrés del Rabanedo, La-
guna de Duero, Ponferrada y
Miranda de Ebro- experimen-
tan incrementos.

DIPUTACIONES. En cuanto a
las diputaciones de la Comuni-
dad, desde el Consejo de Cuen-
tas se apunto que registraron
una disminucién global del
30.9 por ciento y reducciones
en todas ellas.

En relacién a los ingresos
corrientes liquidados, en 2014
el endeudamiento financiero
se posiciongd en el 52,8 por cien-
to de media, con valores infe-
riores al 75 por ciento en todas
las instituciones provinciales.

El pleno del Consejo de Cuentas durante la reunién en Leén./ ICAL

SANIDAD
La discapacidad
intelectual y el
autismo contaran
con mas atencién

La Consejeria de Sanidad
trabaja en la implantacién
de un sistema de codifica-
cion e identificacién de pa-
cientes con discapacidad in-
telectual y trastorno del es-
pectro del autismo, con el
objetivo de mejorar la aten-
ciény el acceso de estas per-
sonas al sistema sanitario.
Para ello impulsa un progra-
ma piloto en el drea Vallado-
lid Oeste, que prevé ampliar
en 2017 alazonaEste,yalo
largo del préximo ejercicio
al resto de la Comunidad.
Asf lo explicé ayer el conse-
jero del ramo, Antonio Sdez
Aguado, en la presentacién
del proyecto impulsado por
Sacyl de la mano de la Fun-
dacién Personas y la Fede-
racién de Autismo. Un sis-
tema de identificacién y co-
dificacién en la historia
clfnica haréd que se conoz-
can mejor sus necesidades.

RETORTILLO (SALAMANCA)

| La mina de uranio no se

construira hasta que el
CSN haga un informe =
El Gobierno de Espaiia asegurd
tras una pregunta formulada
por Unidos Podemos, que la
autorizacién para construir
una planta de fabricacién de
concentrados de uranio de Re-
tortillo (Salamanca) estd sus-
pendida hasta la emisién del
informe del Consejo de Seguri-
dad Nuclear {CSN), que se pre-
vé esté listo en dos afios. Asffi-
gura en el documento de res-
puesta recibide por Unidos
Podemos ala pregunta parla-
mentaria realizada por el dipu-
tado de dicha formacién y por-
tavoz de Equo, Juantxo Lépez
de Uralde, quien denuncié por
ello que la empresa minera no
acatd la Orden de 18 de enero
de 2017, emitida por el Minis-
terio de Energia.

SUCESOS

Una mujer es detenida
por introducir droga en
la carcel se Segovla »
Una mujer de 21 afios fue dete-
nida al tratar de introducir cin-
co bellotas de hachfs ocultas en
suropa en el Centro Peniten-
ciario de Segovia. El dispositivo
contd con el apoyo de un agen-
L'y de un perro especialista en
dotectar estupefacientes.

Diario Palentino MIERCOLES 23 DE MARZD DE 2007

Los ponentes en la inauguracién de la jornada organizada por UGT en la sede del Consejo Econémico y Social. / icat

UGT exige medidas para
compensar el empleo que se
pierda por la digitalizacion

Pide apoyos en fiscalidad, laborales y de cotizacién a la seguridad
social sobre las maquinas que llegaran con la industria 4.0

« El sindicato resalta que

hay que «salvaguardar al

trabajador> en la jornada
‘Retos y opotunidades de
la transformacién digital’
organizada en el CES.

SPC / VALLADOLID
El vicesecretario de Accién Sindi-
cal de UGT en la Comunidad, Eve-
lio Angulo, reclamd ayer medidas
fiscales, laborales y de cotizacidn
en la seguridad sobre las mdqui-
nas que llegardn conla industria
4.0, para que compensen el im-
pacto social que supondré esta
nueva revolucién sobre el empleo,
ya que reducird en un 50 por cien-
to los puestos en aquellas facto-
rias donde se implante. «La im-
plantacién tecnolégica ofrecerd
un mayor margen a las empresas
que se debe acompasar con mejo-
ras de la situacién social», dijo.
Angulo, que inauguré en la se-
de del Consejo Econémico y So-
cial (CES) de la Comunidad una
jornada organizada por su sindi-
cato sobre ‘Retos y oportunidades
de la transformacién digital en la

Industria de Castilla y Ledn) reco-
nocié, no obstante, que el nuevo
marco también llegard acompa-
fiado de nuevas ocupaciones
transversales. El dirigente sindical
recalcd los impactos tecnolégicos
en la actividad productiva, enla
regulacion legal y en la formacién
y sentencié que «hay que salva-
guardar al trabajador».

BAJA INVERSION EN 14D, Por
su parte, el presidente del CES,
Germdn Barrios, indicé que la
nueva revolucién presenta debili-
dades, como la baja inversion en
1+D, que «debe llegar al tres por
cientor; y la escasa apuesta por la
ciencia, tecnologfa, ingenieria e
informadtica. Asimismo, dijo que
s6lo el 54 por ciento tiene capaci-
dades digitales bdsicas y un estu-
dio indica que, con elevar diez
puntos ese indicador, el PIB del
pais creceria un 40 por ciento.
Germén Barrios senalé que Es-
paiia ocupa el puesto 15 en avan-
ce digital en la UE y constaté la
amenaza de pérdida de empleos
de la era digital, aunque recordé
que esta nueva revolucién presen-
ta dos verdades, la destruccion de

empleo, pero también su creacion.
En este contexto, destacé la nece-
sidad de implementar una estra-
tegia de digitalizacién de las em-
presas, ya que s6lo el 38 por ciento
posee una, segun informa Ical.

También reclamé otra estrate-
gia para las administraciones pu-
blicas y una més de formacién en
esas capacidades. Barrios senten-
cié que Espaiia se perdid la revo-
lucién de 1800 del vapor; la del
1900 de la electricidad, yla de 1980
de los automatismos; «pero no se
puede perder la cuartan, dijo.

Por ultimo, el secretario gene-
ral de UGT-FICA Castillay Le6n,
Miguel Angel Gutiérrez Fierro, in-
cidi6 en que la cuarta revolucién
industrial provocard la pérdida de
siete millones de empleos, aun-
que llegard acompanada por la
creacidn de 2,5 millones, lo que
arroja un «balance muy negativo,
con graves consecuencias». Asi,
resalté que el 40 por ciento de los
oficios actuales se deberdn cubrir
con nuevas titulaciones y forma-
cién especifica. «Hay que cambiar
el sistema educativo y Castilla y
Ledn debe estar ala cabeza yadap-
tarse para captar empleo»,

||| p DECLARACIONES

[77]
EVELIO ANGULO
SECRETARIO A. SINDICAL UGT

«La implantacién
tecnoldgica en las
empresas se debe
acompasar con
mejoras sociales»

GERMAN BARRIOS
PRESIDENTE DEL CES

«La nueva
revolucién tiene
debilidades como
la baja inversion
en |+D»

[*7]
M.A. GUTIERREZ FIERRO
SECRETARIO FICA-UGT

«Castilla y Ledn
debe cambiar el
sistema educativo
para captar el
nuevo empleo»
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El HURH de Valladolid pilota un proyecto para
mejorar la atencion a personas con discapacidad
intelectual y autismo

VALLADOLID, 28 Mar. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Universitario Rio Hortega (HURH) de Valladolid pilotard un proyecto para mejorar la atencién de
personas con discapacidad intelectual y espectro de autismo, una iniciativa que podria extenderse al resto de la

Comunidad el préximo afio.

El consejero de Sanidad, Antonio Maria Saez, ha informado sobre el inicio de este proyecto que, junto a la
Fundacion Personas y la Federacion de Autismo de Castilla y Ledn, se ha puesto en marcha con un sistema de
identificacion y codificacion en los programas informaticos para facilitar informacion a los profesionales
sanitarios y lograr una asistencia mas accesible y adaptada a sus necesidades.

El objetivo principal es mejorar la atencion y el acceso de las personas con discapacidad intelectual y trastorno
del espectro del autismo (TEA) al sistema sanitario, para lo qeu el Hospital Universitario Rio Hortega (HURH)
pilotara este proyecto denominado 'Mejorando juntos'.

El consejero de Sanidad, Antonio Maria Séez, el presidente de la Fundacion Personas, Manuel Fernandez, y la
presidenta de Autismo Valladolid, Concepcion Galvan, han abordado los detalles de esta experiencia piloto con
la que se ha puesto en marcha un sistema de identificacion y codificacién en el ambito administrativo.

Forman parte de este proyecto piloto 410 personas con discapacidad intelectual y TEA atendidas en la
Fundacién Personas y en la Asociacion Autismo Valladolid, respectivamente, pertenecientes al Area Oeste,
mientras que en el conjunto de la provincia ascienden a 2.755 (2.356 con discapacidad intelectual y 399 con

TEA).

El proyecto se evaluara a final de afio, cuando se extenderd a las dos 4reas de salud de Valladolid, ha explicado
el consejero de Sanidad, quien se ha mostrado "convencido" de que la iniciativa funcionara bien, por lo que
cree que a lo largo del proximo afio podria iniciarse su implantacion en el resto de la Comunidad.

A este respecto, ha sefialado que este proyecto no sélo pretende mejorar la atencion a personas con
discapacidad intelectual y espectro del autismo sino que también servira para personas que presenten otro tipo
de discapacidad como aquellas que padecen paralisis cerebral o los mayores con deterioro cognitivo, por
ejemplo.

Por su parte, Manuel Fernandez ha destacado el "logro" que supone para las personas con discapacidad y ha
sefialado las situaciones que han vivido las familias de estas personas, mientras que Concepcion Galvan ha
destacado la apuesta "fuerte" de la Direccién del Rio Hortega para que esto salga adelante y "eliminen barreras
y se mejore la atencién de estas personas.

PROCESO

Una vez elaborado el censo de poblacion de las personas incluidas en el pilotaje, se ha identificado a estos
pacientes bajo las siglas A.S.I. (Asistencia Sanitaria Integral) en los programas informaticos HCIS y Medora,
con el fin de facilitar informacion a los profesionales sanitarios sobre estas personas que, por sus
caracteristicas, requieren una atencion accesible y adaptada a sus necesidades.



En esta primera fase se ha elaborado un 'Decélogo de actuacion' que incluye pautas como evitar o reducir los
tiempos de espera; dedicar mdas tiempo en consulta -doble cita- a estos pacientes; facilitar el acompafiamiento,
siempre que la situacion clinica lo permita; coordinacion y apoyo para el desarrollo de pruebas
complementarias o ayudar al paciente y/o sus cuidadores a entender las indicaciones médicas.

También se contempla agilizar y coordinar las citaciones médicas; habilitar habitaciones individuales si el
entorno y las necesidades de la persona lo requieren; comunicacion con entidades de atencion a la discapacidad
si fuera necesario; dirigirse al paciente con normalidad, con un lenguaje claro y sencillo, o contemplar
actuaciones de prevencion y promocion de la salud.

Dentro de este proyecto, dada la gran importancia la formacién de los profesionales sanitarios sobre las
caracteristicas de las personas tanto con discapacidad intelectual como con TEA y sus necesidades, técnicos de
la Fundacion Personas y de Autismo Valladolid han llevado a cabo acciones formativas.

En concreto, €l pasado mes de octubre se llevo a cabo un curso de formacion dirigido a personal sanitario y de
administracion del Rio Hortega para el desarrollo de estrategias que faciliten el acceso de estas personas al
entorno sanitario.
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Sanidad implantara un protocolo de atencion a las personas con discapacidad intelectual y
autismo en Castilla y Leén en un afno

La iniciativa se centra en la puesta en marcha de un sistema de

indetificacion y en el desarrollo de un decélogo de actuacién
Ical

La Consejeria de Sanidad trabaja en la implantacion de un sistema de
codificaciéon e identificacion de pacientes con discapacidad intelectual y
trastorno del espectro del autismo, con el objetivo de mejorar la atencion y
el acceso de estas personas al sistema sanitario. Para ello impulsa un
programa piloto en el area Valladolid Oeste, que prevé ampliar en 2017 a la
zona Este, y a lo largo del proximo ejercicio extenderlo de forma paultina al
resto de la Comunidad.

Rubén Cacho / ICAL El consejero de Sanidad,
Antonio Maria Saez, y el presidente de la
Fundacién Personas, Manuel Fernandez
Asi lo explicé hoy el consejero del ramo, Antonio Maria Sdez Aguado, (D), informan sobre el desarrollo del
durante la presentacion del proyecto impulsado por Sacyl de la mano de la proyecto piloto de actuacion para la mejora
Fundacion Personas y la Federacion de Autismo de Castilla y Ledn. En de la atencion a personas con
concreto, la iniciativa se centra en la puesta en marcha de un sistema de discapacidad intelectual en el ambito
indetificacion y codificacion en la historia clinica de los pacientes, para sanitario
que los profesionales sanitarios puedan prestar una atencion adaptada a
sus necesidades. También, pasa por la informacion y formacion a los profesionales, y por la designacion de una
enfermera gestora de casos, como puente entre el paciente y el resto de profesionales del hospital que tienen que
atender a estas personas.

La experiencia piloto se desarrolla en el Hospital Universitario Rio Hortega, y ya se esta extendiendo a centros de salud
del Area Valladolid Oeste. Una vez elaborado el censo de poblacién de las personas incluidas en el pilotaje, se procedio
a la identificacion de estos pacientes bajo las siglas A.S.|. (Asistencia Sanitaria Integral) en los programas informaticos
HCIS y Medora, con el fin de facilitar informacion a los profesionales sanitarios. Algo muy relevante, en palabras del
presidente de la Fundacion Personas, Manuel Fernandez, ya que es vital que estas personas reciban una prestacion
adecuada en funcién de sus necesidades, ya que mejorar la atencién a la diversidad "es un indicador de calidad del
sistema sanitario".

Para ello, desde la Fundacién Personas y la Asociacion Autismo Valladolid también se ha desarrollado un decalogo de
actuacion que, entre otras medidas, propone a los profesionales de Sacyl algunos consejos cuando tienen que atender a
esta poblacién. Entre estas pautas figuran evitar o reducir los tiempos de espera; dedicar mas tiempo en consulta —doble
cita- a estos pacientes; facilitar el acompafiamiento, siempre que la situacion clinica lo permita.

Ademas, plantean coordinacién y apoyo para el desarrollo de pruebas complementarias; ayudar al paciente y/o sus
cuidadores a entender las indicaciones médicas; agilizar y coordinar las citaciones médicas; habilitar habitaciones
individuales si el entorno y las necesidades de la persona lo requieren; comunicacién con entidades de atencion a la
discapacidad si fuera necesario; dirigirse al paciente con normalidad, con un lenguaje claro y sencillo, y contemplar
actuaciones de prevencién y promocion de la salud.

Derribar barreras

Por su parte, la presidenta de Autismo Valladolid, Concepcién Galvan, destacé que el programa piloto es un primer paso
para continuar derribando barreras y seguir con un "trabajo de fondo" para lograr la inclusion del colectivo. Expuso que
en este proyecto piloto participan 410 personas con discapacidad intelectual y trastorno del espectro del autismo, y que
una de las claves es la formacion de los profesionales sanitarios sobre las caracteristicas del colectivo, por lo que
técnicos de la Fundacion Personas y de Autismo Valladolid han sido los encargados de desarrollar las acciones
formativas.



Actualmente en Valladolid, segln los datos aportados por la Gerencia de Servicios Sociales, el nimero total de
personas con discapacidad intelectual y trastorno del espectro del autismo es de 2.755. De ellas, mas de 1.600 tienen
entre 21 y 55 afios de edad.

Antes de concluir la presentacion del proyecto, el consejero de Sanidad, junto a los presidentes de Autismo Valladolid y
Fundacién Personas rompieron un ‘muro’ por el autismo del que este domingo, 2 de abril, se celebra su dia internacional,
bajo el lema 'Rompemos juntos barreras’.
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desarrollo del proyecto piloto de actuacion para la
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Un proyecto mejorara la atencion sanitaria de personas discapacitadas en CyL

Valladolid, 28 mar (EFE).- El consejero de Sanidad, Antonlo Saez, ha presentado hoy el proyecto "Mejorando juntos", que pilotara el Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid y que tiene el objetivo de "mejorar la atencién sanitaria de las personas con discapacidad intelectual y

trastorno del autismo” en la Comunidad.

En una rueda de prensa ofrecida hoy en la Consejeria de Sanidad, las entidades implicadas en este proyecto, la Fundacion Personas, la
Federacién de Autismo de Castilla y Ledn y la propia Junta, han explicado las lineas de actuacion de este proyecto, que de momento se pondra
unicamente en marcha en este centro de Valladolid.

Sin embargo, los objetivos que se marcan los precursores son “mas ambiciosos” y esperan tener implantado este codigo de actuacién en la
provincia de Valladolid para "finales de afio" y a partir de ahi y en los cursos sucesivos ir amplidndolo "al resto de provincias" de Castifla y Ledn,

ha informado Saez.

Una Sanidad universal que debe "adaptarse a las necesidades de cada persona en igualdad de condiciones”, de ahi que este proyecto piloto,
en el que participardn 410 personas con discapacidad intelectual y trastorno de autismo, busque detectar las "principales necesidades" de estas
personas y saber "cémo satisfacerlas".

De este modo, el primer paso que dio este proyecto fue elaborar un censo de poblacion de las personas incluidas en el pilotaje, a las que se
identificé bajo el nombre de Asistencia Sanitaria Integral en los programas informaticos sanitarios, para asi facilitar la informacién a los
profesionales sanitarios.

Médicos y enfermeros que deben estar "formados" en el trato con las personas que sufren discapacidades intelectuales, unas 10.000 en Castilla
y Ledn, y a las personas autistas, un trastorno que suele afectar al 1,5 por ciento de la poblacién.

Después de delimitar el marco de actuacién, los precursores del proyecto elaboraron un "Decalogo de actuacion”, que incluye pautas como
"evitar o reducir los tiempos de espera, dedicar mas tiempo a las consultas o agilizar las citaciones médicas”, ha explicado el presidente de la

Fundacién Personas, Manuel Fernandez.

Un cédigo de actuacién "necesario", ya que las personas discapacitadas tienen "otras capacidades" diferentes al resto de pacientes y puede
que, por ejemplo, tengan "otra percepcion del dolor” o no sepan identificar ddnde les duele exactamente.

Por su parte, la presidenta de Autismo Valladolid, Concepcién Galvan, ha detallado que segun los datos aportados por la Gerencia de Servicios
Sociales, el nimero total de personas con discapacidad intelectual y trastorno del espectro del autismo en Valladolid es de 2.755, de los cuales
2.356 son discapacitados intelectuales y 399 autistas.

Por todo ello, el consejero ha sentenciado que este proyecto constituye "un paso mas" para mejorar en la Sanidad universal, con una atencién
"mas adaptada", con un entorno "méas amable" y "siempre" en "estrecha colaboracién" con las entidades sociales implicadas, "que siempre es
sinénimo de éxito", ha concluido. EFE

1011580
aam/jam

(foto)

Referencia: 23056061
Tematica: Sanidad y salud

TXT b
+

NewsML X



