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Primaria opta a ser reconocida por
su compromiso con la excelencia
respecto a cuidados de Enfermeria

L.N.C.

El Servicio de Salud de Casti-
lla y Le6n cuenta con tres nuevos can-
didatos a Centros Comprometidos con
la Excelencia en Cuidados de Enfer-
meria (CCEC). Se trata del Complejo
Universitario Asistencial de Salaman-
ca, el Hospital Universitario Rio Hor-
tega de Valladolid y la Gerencia de
Atencién Primaria de Ledn, que han
sido seleccionados tras una convoca-
toria competitiva. La Junta de Cas-
tilla y Le6n implantard ocho guias de
buenas practicas entre los tres centros
candidatos a CCEC como ‘Prevencion
de caidas’, ‘Prevencion de lesiones por
presion’, ‘Apoyo a la lactancia mater-
na’, ‘Cuidados y mantenimiento de ac-
cesos vasculares’, ‘Apoyo a los adultos
con ostomia’, ‘Valoracién y manejo de
las ulceras venosas’, ‘Maltrato contra
la mujer’y “Valoracién y cuidados a las
personas en riesgos de ideacién y com-
portamiento suicida’. Estas guias han
sido desarrolladas por la Asociacion
Profesional de Enfermeras de Ontario
(Rnao), precursora de las guias y del
programa de Centros Comprometidos
con la Excelencia en Cuidados a nivel
internacional. Este programa propor-
cionara formacién y apoyo metodolé-
gico a los centros en la implantacién
de las guias, coordinando y evaluando
todo el proceso en las gerencias y los
resultados de salud en los usuarios.

En enero de 2023, Sacyl se postu-
16 como Centro Coordinador Autoné-
mico de Centros Comprometidos con
la Excelencia en Cuidados, para fo-
mentar, facilitar y apoyar la aplica-
cién, evaluacién y mantenimiento
de buenas practicas en cuidados en
cualquier entorno enfermero, im-
plantando Guias de Buenas Practicas
basadas en la evidencia cientifica.
Todo ello, redunda en una mejora en
los cuidados de los usuarios de Sacyl
asi como el empoderamiento en la
toma de decisiones sobre su autocui-
dado y salud. En Castilla y Le6n, el
programa de implantacién de Guias
de Buenas Pricticas se inici6 gracias
al acuerdo entre tres instituciones
comprometidas con la Practica Basa-
da en la Evidencia como la Unidad de
Investigacién en Cuidados de Salud
(Investén-ISCIII), el Centro Espafiol
para los Cuidados de Salud Basados
en la Evidencia (CECBE) y la Geren-
cia Regional de Salud de Castillay
Leo6n. La comunidad ya cuenta con
tres centros CCEC acreditados (Hos-
pital Medina del Campo, Centro de
Salud Ponferrada IT y el Hospital Cli-
nico Universitario de Valladolid) y
otro cuarto centro pendiente de de-
signacion (Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria de Zamora) que se acreditara
en diciembre de 2024, tras el cumpli-
miento de los objetivos establecidos.




