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Castilla y León alcanzó en el último año 
el mayor volumen de intervenciones 
quirúrgicas programadas de su serie his-
tórica, con una media diaria que superó 
por primera vez las 1.280 operaciones 
por día hábil, con una media de 1.289. 
Así se desprende de los datos oficiales de 
la Consejería de Sanidad, que arrojan que 
si en 2005 apenas se registraban 418 in-
tervenciones quirúrgicas programadas 
al día, la cifra ha ido creciendo de forma 
constante año tras año, para marcar un 
hito en 2024, pese a que no sea suficien-
te para adelgazar las temidas listas de es-
pera. A este récord se suma otro dato des-
tacado: la presión de urgencias hospita-
larias se situó en el 68,8 por ciento, la 
más baja desde 2005, un indicador que 
la Junta atribuye a una mayor capacidad 
de resolución desde Atención Primaria. 

En el caso de los hospitales de la pro-
vincia leonesa, cabe destacar que el 
Complejo Asistencial Universitario de 
León (Caule) alcanzó casi las 40.000 
operaciones a lo largo del pasado año. 
Concretamente, fueron las 39.529 ope-
raciones quirúrgicas que sitúan al hos-
pital leonés como el tercero con más rea-
lizadas durante el ejercicio, por detrás 
del Clínico de Valladolid y de Salaman-
ca. Por su parte, en el Hospital del Bier-
zo se superaron las 16.500 y en San Juan 
de Dios fueron 1.318 las realizadas. 

A nivel autonómico, en 2018 ya se al-
canzaron las 1.086 operaciones diarias, 
año que tenía el récord, al que ganó 2023 
con 1.209 en total. Entre las causas del 
hito marcado en 2024 figura el refuerzo 
organizativo, con las llamadas peonadas, 
a lo que ha contribuido la digitalización 
de procesos y la mejora de la eficiencia 
en el uso de quirófanos. En total, se rea-

lizaron 325.029 intervenciones progra-
madas a lo largo del año, lo que represen-
ta más del 93 por ciento del total de ope-
raciones llevadas a cabo en el sistema pú-
blico. El resto fueron de urgencia. 

En concreto, más del 78 por ciento 
de estas intervenciones se realizaron de 
forma ambulatoria, es decir, sin ingre-
so hospitalario, lo que refleja un avan-
ce en la cirugía de mínima invasión y 
una mayor capacidad de resolución con 
estancias más cortas y menos compli-
caciones. De hecho, durante 2024 se re-
gistraron un total de 252.738 altas hos-
pitalarias en Castilla y León, con una es-
tancia media de 6,31 días, lo que supo-
ne un leve descenso del 1,9 por ciento 
respecto al año anterior. 

MÁS QUIRÓFANOS 
El crecimiento de la actividad quirúrgi-
ca estuvo acompañado por un aumen-
to del número de quirófanos en funcio-

namiento, que alcanzaron los 182 en 
2024, un 6,8 por ciento más que el año 
anterior. Esto ha permitido no solo in-
crementar el número de operaciones, 
sino también reducir los tiempos de es-
pera y ampliar el acceso a intervencio-
nes de alta complejidad. 

El total de operaciones realizadas en 
2024 fue de 347.425, de las cuales 
325.029 fueron programadas y 22.396 
urgentes. La cirugía ambulatoria repre-
sentó una parte fundamental del mo-
delo quirúrgico actual, con más de 
254.000 intervenciones sin ingreso. 

En términos de eficiencia, Castilla 
y León presentó una tasa de interven-
ciones quirúrgicas programadas hospi-
talizadas de 30,8 por cada 1.000 tarje-
tas sanitarias. El índice de rotación, se 
situó en 39,94 ingresos por cama al año, 
con mayor ocupación en los hospitales 
de referencia de Valladolid, León, Bur-
gos y Salamanca. 

El Caule realizó el pasado año 
casi 40.000 operaciones

En el Hospital del Bierzo se superaron las 16.500 a lo largo del ejercicio
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La Coordinación de Trasplantes de la 
Junta de Castilla y León refleja en su úl-
timo estudio, del que informó ayer la 
Consejería de Sanidad, que el número 
de donantes de órganos en los primeros 
seis meses del año se ha situado en 67, 
frente a los 52 registrados en el mis-
mo periodo del año anterior. Gracias a 
esta actividad se han generado 226 ór-
ganos, con 129 riñones, 49 hígados, 11 
corazones, 32 pulmones y cinco pán-

creas. En el caso de la provincia de León, 
en la primera mitad del ejercicio se al-
canzaron los 15 donantes: una docena 
en la capital y tres más en El Bierzo. Solo 
el hospital de Burgos superó al Comple-
jo Asistencial Universitario de León 
(Caule) en número de personas que de-
cidieron donar órganos. 

La actividad trasplantadora registra-
da en el primer semestre del año indica 
que se han realizado 81 implantes rena-
les, correspondiendo 35 al Complejo 
Asistencial Universitario de Salamanca 

y 46 al Hospital Clínico Universitario 
de Valladolid. El centro charro realizó, 
además, cuatro trasplantes renales de 
vivo-cruzado, tres de páncreas-riñón y 
diez pulmonares. 

El balance de la Coordinación de Tras-
plantes de la Junta de Castilla y León re-
fleja también la realización de veinte 
injertos hepáticos en el Hospital Uni-
versitario Río Hortega de Valladolid, 
mientras que el Hospital Clínico de Va-
lladolid ha llevado a cabo catorce tras-
plantes cardiacos. Por último, otro blo-
que de actividad se refiere a las córneas 
implantadas, que han sumado 98 a lo 
largo del primer semestre de 2025 en 
los centros autorizados en la comuni-
dad autónoma. 

León sumó 15 donantes de órganos 
en la primera mitad del ejercicio
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