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Obtener información útil a través de internet es una vía cómoda, rápida y que 
puede resultar muy práctica. Pero hay que tener cuidado con las fuentes de la que 
la tomamos. 

Las dudas sanitarias hay que resolverlas siempre en sitios fiables.  

También las relacionadas con la Genecología y la salud sexual. Perder el pudor y el 
miedo a preguntar a los profesionales de la salud es fundamental. 

Mónica Noelia González Fadrique, ginecóloga del HURH. 

Minuto 22.50: 

https://www.youtube.com/watch?v=ouqqDX7Ip1Q 

 

  


