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El hospital Río Hortega forma a primeros
intervinientes en atención básica al paciente

quemado
Al curso asistieron 200 profesionales entre los que se encontraban sanitarios,
miembros de los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado y especialistas de

diversos campos
07/10/2026 13:40

Valladolid / Sanidad

ICAL

El hospital Río Hortega de Valladolid celebró hoy la primera edición del curso de Atención Básica

Inicial al paciente Quemado (ABIQ), iniciativa que se ha puesto en marcha para proporcionar a

los profesionales que primero llegan al lugar donde se ha producido un incidente con

quemaduras los conocimientos básicos para la primera la atención de los pacientes implicados

en ellos. Entre los temas que se han abordado en la formación se incluyen el manejo de la lesión

inhalatoria, la vía aérea, la resucitación inicial y la atención de las heridas.

El curso, impartido por médicos especialistas en Medicina Intensiva y Cirugía Plástica, también

revisó los protocolos de actuación en quemaduras especiales, como las eléctricas, las químicas o

las pediátricas. Asimismo, se incluyó una conferencia especial sobre la estabilización, derivación

y transporte de los pacientes, a cargo de un enfermero de Emergencias del Samur-PC de Madrid.

En la jornada se abordaron además varios casos prácticos mediante metodología docente

participativa.

Los cerca de 200 asistentes -entre los que se encontraban profesionales de Enfermería, cuerpos y

fuerzas de seguridad, residentes y especialistas de diversos campos- reflejan la enorme

complejidad y recursos necesarios para la atención de este tipo de casos. En las situaciones con

grandes quemaduras las horas iniciales son decisivas. Por eso esta actividad, inspirada en el

formato ABIQ, que ya ha sido utilizado con éxito en varios países del continente americano,

acerca el conocimiento y la experiencia de una unidad de larga trayectoria al lugar donde más se

necesita: al lado del paciente.

La Unidad de Quemados del Río Hortega es centro de referencia de Castilla y León. 
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