
ELPMUNDO 

DIARIO DE 
CASTILLA 
Y LEÓN 
DEL SIGLO XXI

JUEVES 6 DE FEBRERO DE 2025

CORTES

Rosa Rubio exige al presidente 
de las Cortes y a los dos  
miembros del PP en la Mesa que 
acepten el recurso tras enviar 
un informe al CGPJ alertando 
de «irregularidades»

El PSOE ve «anomalías» 
en la elección de jueces  
«consentidas» por Pollán

POLÍTICA

El ex portavoz de VOX en las 
Cortes de Castilla y León 
reconoce el enfrentamiento con 
Garriga al negarse a firmar las 
expulsiones de los procuradores 
Teira y Hernando

Gallardo: «Con que no 
me hubieran tocado las 
narices habría bastado»
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Castilla y León estrena una máquina 
para curar síntomas del Parkinson 
L Mañueco avala esta tecnología que se ha implementado de forma pionera en Salamanca con los cuatro primeros 
casos resueltos con éxito L Sonsoles, primera paciente de la herramienta: «Ahora hago cosas que antes no podía»

 VALLADOLID 
El Parkinson es una enfermedad 
que afecta progresivamente al sis-
tema nervioso y lleva a sus pacien-
tes a vivir un calvario que, a partir 
de ahora, podría mejorar de algún 
modo gracias a un tratamiento re-
volucionario que ya se aplica en el 
Complejo Asistencial de Salaman-
ca. Se trata del Ultrasonido Focali-
zado de Alta Intensidad (HIFU), con 
el que a través de la utilización de 
ultrasonidos de alta frecuencia guia-
dos en tiempo real por imágenes 
de resonancia magnética, se logra 
«reducir riesgos quirúrgicos y tiem-
po de estancia hospitalaria». 

De esta forma, el paciente «obtie-
ne resultados visibles inmediatos y 
sus síntomas desaparecen». El trata-
miento tiene una duración aproxi-
mada de dos horas que se adminis-
tra de forma habitual, en una única 
sesión, y se estima puede ser aplica-
do a un centenar de pacientes al año. 

El presidente de la Junta de Casti-
lla y León, Alfonso Fernández Ma-
ñueco, avaló ayer la implementación 
del nuevo equipo de HIFU en Sala-
manca como un «avance revolucio-
nario» en el sistema de salud de la 
Comunidad tras una inversión, por 
parte del Ejecutivo Autonómico, de 
tres millones de euros. 

Fernández Mañueco pudo cono-
cer ayer su funcionamiento en el 
Complejo Asistencial de Salaman-
ca, de la mano del equipo mul-
tidisciplinar de profesionales en-
cargado de ponerlo en marcha. La 
nueva herramienta está enfocado 
al tratamiento del temblor esencial 
y la enfermedad de parkinson, «cum-
pliendo así un compromiso adqui-
rido a lo largo de la legislatura». 

Durante su intervención, Fernán-
dez Mañueco insistió en que esta 
tecnología constituye una «revo-
lución» para el tratamiento de las 
personas con parkinson o temblor 
esencial, y que logra un porcenta-
je de curación de entre el 80 y 90% 
en pacientes seleccionados a tra-
vés de técnica «eficaz, segura y no 
invasiva», según recogió Ical. 

El presidente del Ejecutivo au-
tonómico afirmó que la tecno-

logía HIFU va a revolucionar la aten-
ción al parkinson y al temblor esen-
cial, a la vez que «va a seguir au-
mentando el prestigio del sis-
tema de salud de Castilla y León, 
reconocido como uno de los me-
jores de España». A su vez, la Sa-
nidad de la Comunidad se sitúa «a 
la vanguardia tecnológica», ya que 
actualmente dispone del «doble» 
de equipos de alta tecnología sa-
nitaria por 100.000 habitantes que 
la media de España. «Se dice pron-
to», apostilló el mandatario. 

Además, la Junta de Castilla y 
León está incorporando herramien-
tas de inteligencia artificial y el big 
data para potenciar ámbitos como 
el diagnóstico por imagen o la ana-
tomía patológica. Del mismo mo-
do, Fernández Mañueco subrayó 
que Castilla y León también es «re-
ferente a nivel nacional»en medi-
cina personalizada y de precisión. 

En este sentido, recordó que el 
Hospital de Salamanca fue el prime-
ro de España en contar con un se-

cuenciador masivo exclusivamen-
te asistencial, sumándose pos-
teriormente los centros de Burgos, 
León y Valladolid. Asimismo, el Go-
bierno autonómico dotó con ciru-
gía robótica a todas las provincias y 
avanzó que, de forma progresiva, lo 
hará con robots de traumatología. 

«Estamos muy orgullosos. Des-
de la estabilidad que mantenemos 
en Castilla y León, queremos me-
jorar los servicios púbicos y la aten-
ción a las personas en la red asis-
tencial de la Comunidad», mani-
festó, refiriéndose a Sonsoles de 
Nogal, la primera paciente some-
tida a este tratamiento, presente 
en el acto, que «es hoy el ejemplo 
del compromiso de la Junta con 
una sanidad pública, gratuita y de 
calidad, con profesionales de pri-
mera que trabajan en red para que 
los mejores servicios estén a dis-
posición e todos los ciudadanos, 
vivan donde vivan». 

El presidente finalizó su interven-
ción asegurando que el sistema pú-

blico de salud es una «prioridad» 
para el Gobierno de Castilla y León. 
«Nada sucede por casualidad. Le 
damos prioridad a la sanidad pú-
blica y, además, tenemos los mejo-
res profesionales de España, y esto 
nos llena a todos de esperanza, se-
guridad y alegría», finalizó. 

Por su parte, la primera paciente 
en recibir tratamiento con el nuevo 
equipo de Ultrasonido Focalizado 
de Alta Intensidad (HIFU) en el Com-
plejo Asistencial Universitario de 
Salamanca, Sonsoles de Nogal, par-
ticipó en un coloquio con los profe-
sionales que la trataron para valo-
rar la nueva herramienta. «Tenemos 
una sanidad que yo me quito el som-
brero. Olé», manifestó, visiblemen-
te emocionada y con ganas de trans-
mitir la alegría que le ha devuelto 
el tratamiento. «Yo ahora soy feliz 
porque se me ha dado la oportuni-
dad de hacer cosas que no podía ha-
cer. Estoy feliz, encantada con el 
equipo y con la Junta por darme la 
oportunidad», celebró. 

Deshecha en agradecimientos, a 
los profesionales y a la Junta de Cas-
tilla y León, por haber gozado de es-
ta oportunidad, Sonsoles reco-
noció que pasar por esta experien-
cia representa uno de los días más 
felices de su vida. «Yo no era cons-
ciente ni si quiera de lo que el tem-
blor me invalidaba hasta que me 
han intervenido. No podía ni coger 
un vaso, ni pintarme, ni llevar un 
plato. No me dejaban tocar ni una 
bandeja», relató en declaraciones 
recogidas por Ical en el Salón de Ac-
tos del Hospital de Salamanca. 

La paciente aludió a sus proble-
mas para atender al público e inclu-
so para coger un simple papel e hi-
zo referencia a la «gran sensación 
de inseguridad» que esta situación 
le comportaba. Además, tras la in-
tervención del grupo de profesiona-
les que la atendió, sostuvo sobre 
ellos que «se nota que es un equipo, 
porque hay una complicidad entre 
ellos que se transite al paciente». 

El acto estuvo conducido por la 
gerente del Hospital de Salamanca, 
Carmen Rodríguez Pajares, quien 
agradeció haber podido incorporar 
«de forma exitosa» esta tecnología 
y se puso a disposición de los pa-
cientes para acoger nuevos casos. 
«Estamos emocionados por esta in-
novación. Nos hemos volcado en 
integrar esta tecnología como cen-
tro de referencia regional para el tra-
tamiento de trastornos del movi-
miento, incluido el parisinos por-
que, al final, se trata de mejorar la 
vida de los pacientes», añadió. 

Dentro del equipo que seleccio-
na al paciente y administra el tra-
tamiento se encuentran neurólo-
gos, neurocirujanos, radiólogos, 
enfermeras y técnicos en diagnós-
tico por imagen. Todo ellos traba-
jan en red con profesionales de to-
dos los hospitales de la Comuni-
dad para identificar posibles can-
didatos que se beneficien de la te-
rapia, independientemente de su 
área de salud de origen. En el mo-
mento actual, cuatro pacientes pro-
cedentes de diferentes provincias 
ya han sido tratados con éxito.

Alfonso Fernández Mañueco y Sonsoles de Nogal. ICAL
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La incidencia y prevalencia del 
temblor esencial y la enfermedad 
de Parkinson aumentan con la edad. 
Se estima que, en la Comunidad, 
cerca de 50.000 mayores de 65 años 
padecen temblor esencial y unos 
14.000 enfermedad de Parkinson. 

A continuación dio paso al je-
fe del Servicio de Neurología del 
Hospital de Salamanca, Luis Ló-
pez Mesonero, quien explicó que 
el abordaje multidisciplinar de 
este tratamiento comporta «mu-
chos eslabones». «Todo empie-
za en las consultas de neurolo-
gía donde estamos acostumbra-
dos a manejar pacientes con tem-
blor esencial en actividades co-
tidianas, que es una limitación 
importante, y el otro gran grupo 
es el Parkinson, una enfermedad 
más compleja porque el temblor 
no es la única limitación. Ahí 
hacemos una correcta selección 
y empezamos la cadena asisten-
cial», explicó. 

Por su parte, el jefe de Neuro-
logía Hospital Río Hortega Valla-
dolid, Miguel Ángel Tola, incidió 
en que la tecnología HIFU repre-
senta una «oportunidad» de ac-
ceder a un tratamiento que «no 
tiene los efectos secundarios ni 
los riesgos de la cirugía», con un 
porcentaje de éxito superior al 
80 por ciento. «En 48 horas están 
en casa. No hay ninguna incisión, 
se hace con sedación y sin anes-
tesia general. Es una técnica bas-
tante sencilla», aportó. 

Asimismo, el neurocirujano Ja-
vier Pérez Suárez prosiguió con el 
proceso. «Después del cribado, to-
ca citarnos con los pacientes y ex-
plicar la técnica. Se produce una 
pequeña quemadura, a efectos 
prácticos, en un punto específico 
del cerebro. Es donde pasan las fi-
bras que condicionan el tem-
blor. Se hace mediante un casco 
que tiene ultrasonidos y que no-
sotros focalizamos en un área mi-
limétrica donde provocamos la 
lesión. Es verdad que genera una 
lesión permanente, para lo bue-
no, pero también para los riesgos 
controlados», explicó, advirtien-
do, eso sí, que «son tres o cuatro 
horas de resonancia magnética, 
que se puede hacer largo». 

La parte de radiología fue expli-
cada por Sara Márquez : «El tac ce-
rebral es para calcular la densidad 
ósea del cráneo, después se proce-
san las imágenes para planificar el 
tratamiento y seccionar la diana. Ya 
el día del tratamiento hacemos una 
resonancia y la repetimos con la 
misma secuencia a las 24 horas, con 
el fin de valorar el resultado y des-
cartar complicaciones», agregó. 

Finalmente, María Jesús Ma-
teos, técnico superior en diagnós-
tico por imagen, aludió a la par-
te de enfermería y técnicos de 
imagen. «Tenemos dos funciones 
clave. Por un lado la adquisición 
de imágenes. Luego nos encar-
gamos de acoplar el equipo, ha-
cer comprobaciones, mover al pa-
ciente para que lo puedan explo-
rar y al final desacoplamos el equi-
po y realizamos la desinfección». 

VIENE DE PÁGINA ANTERIOR

 VALLADOLID 
El Grupo Socialista de las Cortes 
ha enviado al Consejo General del 
Poder Judicial un informe de po-
sibles «anomalías e irregularida-
des» permitidas por el presidente 
de las Cortes, Carlos Pollán, en la 
elección por el pleno de la Cáma-
ra del pasado 18 de diciembre pa-
sado de la terna de magistrados de 
la Sala de lo Civil y Penal del Tri-
bunal Superior de Justicia de Cas-
tilla y León por si se pueden deri-
var «consecuencias jurídicas» y no 
descarta tampoco «ninguna acción 
judicial ni querella criminal». 

Así lo expuso ayer la secretaria 
general del Grupo Socialista en las 
Cortes de Castilla y León, Rosa Ru-
bio, que advirtió de que «el cúmu-
lo de irregularidades no se puede 
quedar en el cajón» y subrayó que 
la elección de un magistrado de la 
terna «presentada de manera uni-
lateral por el PP», que se dio como 
válida con más noes que síes, «no 
puede tener esa tacha». 

También, según Ical, explicó que 
su grupo recaba informes jurídi-
cos por si pudieran existir indicios 
de un presunto delito de prevari-
cación en la forma de elección del 
magistrado al TSJ, «sin descartar 
ninguna acción ni querella crimi-
nal» ante los hechos. 

Rubio recordó que el pasado 20 
de enero su grupo presentó un re-
curso ante la Mesa de las Cortes en 
el que se pide retrotraer el proce-
so a antes de la votación celebra-
da en el último pleno del pasado 
mes de diciembre y pidió tanto al 
presidente del Parlamento auto-
nómico, Carlos Pollán, como a los 
representantes del PP en este ór-
gano que acepten el recurso para 
no caer en posibles hechos que 
puedan derivar en «consecuencias 

jurídicas». 
Entre «las irregularidades» re-

cogidas por el Grupo Socialista tan-
to en el escrito a la Mesa como en 
el informe remitido al CGPJ para 
que informe a su vez a los miem-
bros de la terna, se incluye la for-
ma en la que se produjo la vota-
ción y recordó como ella en el ple-
no preguntó a Pollán como sería y 
éste respondió que «secreta y la 
más votada». Rubio le insistió en 
qué tipo de mayoría y señaló que 
«por mayoría de los presentes», sin 
precisar más. 

«Fue irregular y raro», señaló la 
dirigente socialista, al referirse a 
que el magistrado elegido de la ter-
na presentada por el Grupo Popu-
lar fue elegido por 31 síes y 35 noes, 
ya que los procuradores de VOX se 
ausentaron del hemiciclo, excep-

to Carlos Pollán, pero no votó. Se-
gún la versión del presidente de 
las Cortes, se dio por válido el re-
sultado al existir solo una lista. 

A «la irregularidad» de la vota-
ción, la socialista añadió que la pro-
puesta de terna se registró fuera de 
plazo, dado que este se cerró a las 
14 horas del 10 de diciembre de 2024 
y el escrito refleja las 14.00 horas y 
cuarenta y siete centésimas pasa-
da la hora de cierre del Registro. 
«Las normas se deben cumplir», 
apostilló, para recordar que hay ini-
ciativas inadmitidas por presentar-
se en las mismas circunstancias. 

Igualmente, llamó la atención de 
cómo la Mesa de las Cortes, cele-
brada el 12 de diciembre a las 11 ho-
ras, ya conocía lo que iba a ocurrir 
en la Junta de Portavoces, prevista 
para las 11.40 horas, por lo que se 

preguntó cómo es posible y cómo 
lo sabía cuarenta minutos antes. 

«Pollán está a tiempo de echar 
para atrás el proceso y cumplir la 
ley», recalcó ante el recurso de su 
grupo que llegará a la Mesa de las 
Cortes una vez informado por los 
servicios jurídicos de la Cámara. 
«Mañueco debe exigir a los dos 
miembros del PP en la Mesa que 
voten a favor», añadió. 

Tras la reunión de la Junta de Por-
tavoces el pasado 23 de enero, Luis 
Tudanca, portavoz socialista, ya 
anunció el recurso ante la Mesa y 
advirtió de que el acta presentada 
por el letrado mayor, Marcos Herre-
ro, era «fraudulenta» y no reflejaba 
lo ocurrido en la sesión de los por-
tavoces, lo que corroboró también 
Pablo Fernández (Grupo Mixto). 

Unas semanas antes, tras el pleno 
del 18 de diciembre, el entonces diri-
gente socialista aseguró, en declara-
ciones recogidas por Ical, que el pre-
sidente de las Cortes, Carlos Pollán, 
«miente» cuando aseguró que en la 
reunión de la Junta de Portavoces se 
informó de que se actuaría confor-
me a la resolución de 1999 para de-
signar a la terna de juristas que pro-
pone la cámara para el Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla y León 
(TSJCyL), de forma que al existir una 
única propuesta, en este caso del PP, 
saldría aprobada siempre que reci-
biera al menos un voto favorable. 

En su intervención en la tradi-
cional recepción navideña a la pren-
sa, Tudanca aseguró que estaban 
haciendo un análisis jurídico de lo 
sucedido, cuando se dio por apro-
bada la terna con más ‘noes’ que 
‘síes, si bien reconoció que era un 
«tema complicado» que estudia-
ban con juristas y letrados de otros 
parlamentos para ver las posibili-
dades de presentar un recurso.

El PSOE ve «anomalías» en la elección de 
jueces  del TSJ «consentidas» por Pollán 
Rosa Rubio exige al presidente de las Cortes y a los dos miembros del PP en la Mesa 
que acepten el recurso tras enviar un informe al CGPJ alertando de «irregularidades»

Resultado de la votación de la terna de jueces al TSJCyL. ICAL

 VALLADOLID 
Castilla y León mantiene los salarios 
más bajos de toda España para los 
docentes universitarios con contrato 
indefinido pero que no cuentan con 
plaza de funcionario, y que pese a te-
ner «los mismos derechos y obliga-
ciones» que los profesores titulares 
de universidad, perciben de media un 
salario un 11,2 por ciento menor. 

La situación además, como denun-
cia la Unión General de Trabajado-
res (UGT), no es igual para las cuatro 
universidades públicas de la Comu-
nidad debido a la inexistencia de unas 
tablas salariales actualizadas en el 

último convenio colectivo que data 
de 2006. Desde entonces, se han crea-
do figuras laborales nuevas en la uni-
versidad, tanto del personal docen-
te e investigador como del personal 
de administración y servicios, que 
provocan las diferencias salariales 
denunciadas por el sindicato. 

En concreto, y con datos ofrecidos 
por UGT y recogidos por Ical, mien-
tras que los profesores titulares de 
universidad perciben en Castilla y Le-
ón una media de 38.546 euros, co-
mún al conjunto de las comunida-
des de España a excepción de Cata-
luña, Baleares y Canarias (estas dos 

últimas por el complemento de in-
sularidad), la media salarial del pro-
fesorado permanente laboral, la nue-
va figura que recoge la LOSU para en-
cuadrar a los docentes universi-
tarios que tienen contrato indefini-
do pero no cuentan con la categoría 
de funcionario, es de 34.240,66 eu-
ros, la más baja del país. 

Por esa razón, el sindicato exige 
a la Junta que «se siente» en la me-
sa de negociación del convenio co-
lectivo con universidades y repre-
sentantes de los trabajadores para 
«recuperar el diálogo y establecer 
condiciones justas» para profe-

sorado y personal de administra-
ción a través de dos nuevos docu-
mentos que deben actualizar, en ca-
da categoría, el firmado en 2006. 

Esta petición sobre las tablas sa-
lariales se extiende al resto de figu-
ras laborales de las universidades pú-
blicas, es decir, que no cuentan con 
la condición de funcionario porque 
la falta actual de un convenio actua-
lizado y de desarrollo autonómico de 
la LOSU hacen que otras figuras co-
mo la del profesor sustituto «preca-
ricen aún más el sistema universita-
rio» con salarios que no pasan de los 
1.050 euros mensuales brutos.

Castilla y León, a la cola salarial de los profesores 
universitarios indefinidos sin plaza de funcionario
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