
La reunión en Valladolid 
«será un punto de 
inflexión hacia la cirugía 
digital», defiende David 
Pacheco, jefe del Servicio 
de Cirugía del Río Hortega 

VALLADOLID. «La cirugía es un cam-
bio constante. Siempre digo que 
he tenido que hacer varias forma-
ciones, primero en cirugía abier-
ta, luego en cirugía laparoscópica, 
ahora en cirugía robótica y me to-
cará una cuarta, que es la cirugía 
digital». David Pacheco, jefe del 
Servicio de Cirugía General del Hos-
pital Universitario Río Hortega y 
presidente (junto con los doctores 
Miguel Toledano y Vicente Simó) 
del comité organizador de la Reu-
nión Nacional de Cirugía de la Aso-
ciación Española de Cirujanos, si-
túa el contexto en el que se mue-
ven profesionalmente los 1.800 es-
pecialistas que participarán hasta 
el viernes en esta cita que se desa-
rrolla en Valladolid y que ha pro-
piciado el lanzamiento en España 
de la nueva versión del robot Da 
Vinci, la número 5. Pacheco es, ade-
más, el responsable de la unidad 
de trasplante hepático que desde 
el Río Hortega atiende a pacientes 
de toda Castilla y León. 

El modelo reactualizado de la 

plataforma robótica Da Vinci, se-
gún se destacó en ese lanzamien-
to, potencia toda la parte de com-
putación del equipo, impulsan-
do la posibilidad de sacar parti-
do a la Inteligencia Artificial, y 
permite abordar más de cien in-
dicaciones quirúrgicas diferen-
tes de la práctica totalidad de las 
especilidades que llevan a un pa-
ciente a quirófano, desde la ciru-
gía general a la urología, gineco-
logía, otorrino o cirugía torácica, 
incluidos trasplantes renales, he-
páticos, pulmonares o de pán-
creas. Ponentes extranjeros mos-
trarán como trabajan los injertos 
de órganos con robot. 

El Da Vinci 5 que se presentó a los 
especialistas del bisturí en Vallado-
lid no se ha estrenado aún es Espa-
ña, pero hay cerca de medio millar 
funcionando a pleno rendimiento 
en hospitales estadounidenses. «Por 
desgracia, todavía en Europa vamos 
bastante por detrás de Estados Uni-
dos en este aspecto», apunta David 
Pahceho, que moderó ayer una char-
la en la que Anthony González, un 
colega de Miami, compartió su ex-
periencia cotidiana de trabajo con 
este equipamiento de última gene-
ración. De los 29 robots con los que 
contaba su hospital en Florida, 12 
eran plataformas del último mode-
lo del Da Vinci. 

«Es un sistema que nace con 
más de cinco años de desarrollo 
y trece millones de cirugías en 
todo el mundo... Cada avance téc-
nico supone una consecuencia 
directa en la vida de los pacien-

tes y de los cirujanos, con menos 
complicaciones, recuperaciones 
más rápidas, estancias más cor-
tas y un sistema sanitario más 
eficiente y sostenible», defiende 
Jesús García, director de Márke-
ting de Abex, la firma comercia-
lizadora del nuevo robot y que 
desarrolla la empresa Intuitive. 
Los asistentes a la reunión de ci-
rujanos de Valladolid pudieron 
ver de cerca un equipo que se irá 
incorporando paulatinamente a 
hospitales españoles. Su coste es 
de 2,5 millones de euros y los es-
pecialistas deben pasar antes por 
una formación en su uso que se 
articula en cuatro fases: módu-
los ‘on line’, de simulación, de 
observación de casos y certifica-
ción con tutorizaciones. Los ci-
rujanos participantes en el even-

to que se celebra en Valladolid 
tienen por delante un programa 
con alrededor de 200 ponentes, 
de los cuales 20 son de otros paí-
ses y con equipos de 40 empre-
sas relacionadas con tecnología 
quirúrgica. Son jornadas de ac-
tualización y puesta en común 
de conocimientos y experiencias. 
Abordarán desde el manejo del 
traumatismo hepático a la mas-
tectomía mínimamente invasi-
va, el empleo del robot en ciru-
gías de urgencia o el efecto de la 
guardia en la calidad de vida de 
los cirujanos.  

Más precisión y seguridad 
«Este congreso esperamos que sea 
un punto de inflexión entre lo que 
es la cirugía analógica y el princi-
pio de la cirugía digital y eso su-

pone una transformación que se 
irá haciendo poco a poco. De todo 
lo que es la cirugía convencional, 
con un equipo que trabaja en un 
quirófano aislado frente a un qui-
rófano digital, en el que tienes ac-
ceso a bases de datos en cualquier 
momento que te haga falta, a re-
construcciones en 3D de la anato-
mía de cada pacientes... Y todo ello 
integrado en las nuevas platafor-
mas quirúrgicas robóticas que au-
mentan la precisión con la que ope-
ramos y, por tanto, la seguridad y 
los resultados», vaticina el doctor 
David Pacheco. 

Réplicas virtuales 
Ese avance hacia la cirugía digi-
tal que permitirán robots como 
el Da Vinci 5 supone un cambio 
de enfoque hacia la «cirugía in-
dividualizada y no poblacional». 
Eso lo ofrecerá la posibilidad de 
simulación con modelos virtua-
les de los pacientes que pasan 
por quirófano, sobre todo en ope-
raciones complicadas. «Es decir, 
que cuando yo opere a un pacien-
te compleo, cuente con un mo-
delo anatómico suyo y pueda 
crear una réplica virtual a la cual 
yo pueda operar con el robot las 
veces que considere necesarias 
antes de intervenir al paciente», 
subraya el jefe del Servicio de Ci-
rugía General del Río Hortega, 
cuyos profesionales trabajan en 
quirófanos con el Da Vinci 4, la 
versión inmediatamente anterior 
a la presenta este miércoles. 

«La cirugía es movimiento, es 
cambio, porque estamos en cons-
tante evolución, siempre apren-
diendo», remarca David Pache-
co, que resalta que citas profe-
sionales como la Reunión Nacio-
nal de Cirugía que acoge esta se-
mana Valladolid permiten «sa-
car conclusiones y resultados que 
favorecen a los pacientes». 

Esa evolución en el trabajo qui-
rúrgico que ha supuesto pasar de 
las cirugías abiertas a las míni-
mamente invasivas ha reducido 
el riesgo de infecciones y los días 
de ingreso de los enfermos inter-
venidos. «Un paciente podía es-
tar antes hasta 10 o 12 días in-
gresado, mientras que ahora mis-
mo, la estancia por un ‘colon’ pue-
de situarse en 3 días», describe 
el especialista del Río Hortega. 

El contenido médico del pro-
grama que acoge el Centro Cultu-
ral Miguel Delibes es lo nuclear de 
una cita que, en paralelo, supone 
una inyección de actividad eco-
nómica para la hostelería y los alo-
jamientos de la ciudad y la pro-
vincia, con 1.800 asistentes llega-
dos de toda España y del extran-
jero. La Sociedad Municipal de Tu-
rismo estima que cada participan-
te duerme una media de 2,4 a 3 
noches en alojamientos de la capi-
tal y la provincia y gasta un pro-
medio de 250 euros diarios.

1.800 cirujanos conocen el robot Da Vinci 5, 
que opera trasplantes de hígado y pulmón

Uno de los asistentes a la reunión de cirujanos en Valladolid contempla el Da Vinci 5.  RODRIGO JIMÉNEZ

El precio de compra  
de cada plataforma 
quirúrgica Da Vinci 5  
es de 2,5 millones de euros

Javier Tejero, Enrique Asensio y Pilar Pinto, junto a David Pacheco y 
Miguel Toledano, copresidentes del comité organizador, y todos ellos 
miembros del equipo del Cirugía del Hospital Río Hortega.  R. JIMÉNEZ
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