Asociacidn .
Nacional de

Enfermerfa para

a Innovacitn y

¢l Desarrollo

Enfermerinnova

| CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERIA DE CONSULTAS
HOSPITALARIAS Y ATENCION PRIMARIA.

"INNOVACION EN LA PRACTICA ASISTENCIAL.
HUMANIZACI()N DE LOS CUIDADOS".

Auditorio Museo de la Ciencia de Valladolid.
6, 7 y 8 Marzo 2019.
AFORO LIMITADO: 270 PLAZAS.

EVENTO CONGRESO NACIONAL VALIDADO CéPIGO FENIN. SOLICITADA
ACREDITACION A LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS
PROFESIONES SANITARIAS DE CASTILLA Y LEON.

DIRIGIDO A PERSONAL SANITARIO: Enfermera/os,
Enfermera/os Especialistas, Fisioterapeuta/os, Médicos, Nutricionistas,
Logopedas, Psicologos, ......

CONCURSO: PREMIO MEJOR COMUNICACION Y MEJOR POSTER CIENTIFICO.

Cuota inscripcion congreso: 200 euros. Precios reducidos:
Socios enfermerinnova, EIR, estudiantes....
Cuota inscripcion no presencial concurso: 100 euros.

Concurso abierto a todo personal sanitario.

ORGANIZA: Enfermerinnova. Asociacion Nacional de Enfermeria para la
Innovacion y el Desarrollo.

www.enfermerinnova.es
SECRETARIA TECNICA: fabulacongress.es


http://www.enfermerinnova.es/

COMITE ORGANIZADOR:

Presidenta: D2 Ana M2 Hernandez Gonzalez. Enfermera Asistencial de Consultas
Hospital Universitario Rio Hortega(HURH) Valladolid. Profesora Asociada Ciencias de la Salud
de la Facultad de Enfermeria de Valladolid.

Fundadora y Presidenta Enfermerinnova.

Vicepresidenta: D2 M2 del Rosario Calvo Ibaiez. Enfermera Asistencial de Consultas HURH.
Estomaterapeuta.

Secretaria: D2 Elba Villoria Maestro. Enfermera Asistencial de Consultas HURH. Enfermera
Especialista en Enfermeria del Trabajo.

D. Luis Angel Chico Luque. Asesor Marketing Turistico y Comunicacion Empresarial.
Profesor Turismo UEMC.

D2 M2 Jesus Irurtia Muiiiz. Licenciada y Doctora en Psicologia . Profesora Titular
Departamento de Psicologia. Universidad de Valladolid. )
D2 Ana Belén Hernandez Sanchez. Responsable de Comunicacion. HURH-A.Primaria Area
Valladolid Oeste.

COMITE CIENTIFICO:

Presidenta: D2 Laura Martil Sanchez. Enfermera Asistencial de Consultas HURH.
Licenciada en Antropologia social y Cultural. Vocal profesional de la Agencia para la

Calidad del Sistema Universitarioen Castilla y Leon (ACSUCYL). Vocal del

Comité Etico Asistencial de HURH.

Vicepresidenta: D2 Rosa Conde Vicente. Enfermera. Doctora por la Universidad de
Valladolid. Jefe Secretaria Técnica del Comité de Etica e Investigacion con medicamentos CEIm.
Responsable de la unidad de Gestion de Proyectos de la Unidad de Apoyo a la Investigacion
HURH.

D2 M2 Jesls Gutiérrez Martin. Matrona y Enfermera Geriatrica. Presidenta de la Subcomisién de
Docencia de Enfermeria del Area de Valladolid Oeste y vocal de las Comisiones de Docencia del
HURH y de la GAPVAO.

D2 Eva Muioz Conejero. Enfermera Gestora de casos Proyecto Enlace Servicio de Hematologia
Hospital Universitario La De, Valencia.Doctora por la Universidad de Valladolid.

D. José M2 Jiménez Pérez. Enfermero.Doctor por la Universidad de Valladolid. Profesor

Ayudante Doctor de la Facultad de Enfermeria, Universidad de Valladolid.

D2 Maria Arranz Martinez. Enfermera. Cursando Doctorado. Delegada Provincial

Satse Departamento de Investigacion.

D2 Marta Garcia-Yuste Gonzalez. Licenciada Especialista en Ginecologia vy

Obstetricia. Vicepresidenta de la Comisién de Docencia del HURH. Profesora Asociada

de la Facultad de Medicina de Valladolid.

D2 Ana Maria Muiioz Ledesma. Licenciada Especialista en Obstetricia y Ginecologia

HURH. Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de Valladolid.

D2 Ana Roman de la Peiia. Licenciada Especialista en Obstetricia y Ginecologia HURH. Doctora por la
Universidad de Valladolid. Vocal de la Comisidn de Etica y Deontologia del Colegio de Médicos de
Valladolid.

D. Gonzalo Enrique Quesada Segura. Licenciado Especialista en Obstetricia y Ginecologia.

Jefe de Seccidn Responsable de Unidad de Diagnostico Prenatal HURH.

D. Alberto Vegas Miguel. Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Otorrinolaringologia.
Coordinador de Calidad. Area de Salud Valladolid Oeste.



OBJETIVOS GENERALES:

e Visibilizar el trabajo de la enfermeria en este ambito asistencial.
e Dar a conocer la innovacién y el desarrollo del trabajo enfermero al cuidado del
paciente en las consultas hospitalarias y atencidn primaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Poner de manifiesto la importancia del trabajo de la enfermeria, asi como
poner de relevancia el desarrollo profesional en el ambito de la innovacién vy la
investigacion.

e Hacer visible la necesidad en la formacion de gestién emocional para el
personal sanitario: médicos, enfermeras, Tcae...dada la creciente
deshumanizacidn en nuestro trabajo, por diversos motivos, para que repercuta
en una adecuada calidad asistencial.

e Conocer aspectos éticos y legales en la documentacién que se maneja en las
consultas hospitalarias y Atencion Primaria.

e Conocer la importancia del liderazgo, equipo de trabajo y competencias
enfermeras.

e Conocer los nuevos avances en la innovacion hacia el cuidado de las personas.



PREPROGRAMA

De 15:00 a 15:3

Registro, entrega de documentacién y acreditaciones.
0

De 15:30 a 15:45

Inauguracion Oficial.

Autoridades. (pendientes de invitacion).

De 15:45 a 16:00

PRESENTACION ENFERMERINNOVA.
Ponente: D2 Ana Maria Hernandez Gonzalez.

Fundadora y Presidenta de Enfermerinnova.

Graduada en Enfermeria. Enfermera Asistencial Consultas HURH.

Profesora Asociada Ciencias de la Salud. Facultad de Enfermeria de Valladolid.
Ponente.

De 16:00a 16:45

De 16:45 a 17:15

CONFERENCIA INAUGURAL:

“TRATANDO PERSONAS: GESTION DE EMOCIONES EN EL
CUIDADO AL PACIENTE".

Ponente: D2 Mercé Roura Mas.

Escritora, Formadora y conferenciante en Inteligencia Emocional y
Autoconocimiento. Coach. Neuropsicdloga. Licenciada en Periodismo.

PAUSA CAFE




De 17:15a 19:15

COMUNICACIONES ELEVADAS A PONENCIA.
Moderador: D@ Aranzazu Rodriguez Ferrer.(Pte Confirmacion).
Directora de Enfermeria HURH.Valladolid.

Ponencia I:"NECESIDAD DE LA CONSULTA DE OSTOMIAS EN EL

SEGUIMIENTO DEL PACIENTE OSTOMIZADO".
Ponente: D2 M2 Rosario Calvo Ibaiez.
Estomaterapeuta HURH.

Ponencia II:"LA ENFERMERIA EN CONSULTAS HOSPITALARIAS,

IMPRESCINDIBLES PARA UNA ATENCION INTEGRAL A PACIENTES

CON ENFERMEQAD INFLAMATORIA INTESTINAL".
Ponente: D2 Angeles Marinero Muioz.
Enfermera Gestora de casos de la EII.

Ponencia III:"LA ENFERMERA EN EL CONTROL Y SEGUIMIENTO DEL
PACIENTE CON DOLOR CRONICO".

Ponentes: D2 Raquel Calleja Carbajosa.

D2 Beatriz Pérez Benito.
Enfermeras de la Unidad del Dolor de Valladolid.

Ponencia IV:” EL SUELO PELVICO MAS ALLA DE LOS EJERCICIOS DE

KEGEL"

Ponentes: D2 Henar Agustin de Rio.

D2 Elisa Maria Pérez.
Fisioterapeutas HURH.

Ponencia  V:"COMPETENCIAS AVANZADAS DE ENFERMERIA
INNOVACION EN LA GESTION ENFERMERA”.
Ponente: D@2 Silvia Saez Belloso.
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermeria de Valladolid.




De 9:00a 11:00

12 MESA REDONDA. DEBATE.
Moderador: D. José Manuel Garcia Vela.
Gerente Hospital HURH. Valladolid.

12 Intervencion:” DE EMOCIONES A LA HUMANIZACION AL OTRO

LADO DEL UNIFORME”.

Ponente: D. Alberto Luque Siles.
Enfermero Emergencias 112 Sescam. Docente. Conferenciante.
Escritor.

22 Intervencion “LA URGENCIA DE RECUPERAR AL PACIENTE:
HUMANIZACION Y OTRAS PALABREJAS".

Ponente: D. Carlos Mascias Cadavid.
Director Médico Hospital Universitario HM Torrelodones.
Madrid.

De 11:00 a 11:30

PAUSA CAFE. VISUALIZACION DE POSTERS.




De 11:30 a 13:00

COMUNICACIONES ELEVADAS A PONENCIA.
Moderador: D. Albert Cortes Borra.
Supervisor Enfermeria Vall d'Hebrén. Barcelona.

Ponencia I :"LA ATENCION SANITARIA EN LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL".

Ponente: D2 M2 del Carmen Iglesias Moreno.
Enfermera Especialista en Salud Mental.
Enfermera Gestora del Programa ASI en HURH.

Ponencia II :"EXISTE OTRA ENFERMERIA".

Ponentes: D2 Maria del Mar Villarias Sanchez.

Enfermera Atencion Primaria, Area Este, Centro de Salud Alaejos.
D2 Maria Antonia Martin Delgado.

Técnico Servicio de Coordinacion Asistencial, Sociosanitaria y
Salud Mental. Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn.

Ponencia III : "MIRANDO HACIA EL FUTURO. MEJORANDO LA A,TENCI(’)N DE
ENFERMERIA A PACIENTES Y FAMILIA EN ATENCION PRIMARIA”.

Ponente: D2 Margarita Martin Vaquerizo.

Diplomada Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Responsable de Enfermeria Centro de Salud La Pilarica.
Profesor Asociado Colaborador en Enfermeria Familiar y comunitaria

Ponencia IV:"INNOVACION EN EDUCACION DIABETOLOGICA: PACIENTE ACTIVO”

Ponente: D2 Rosa M2 Martinez San Cipriano.

Responsable de Enfermeria. Centro Salud Pza. del Ejército. Valladolid.




De 13:00 a 15:00

DESCANSO. ALMUERZO. VISUALIZACION DE POSTERS.

De 15:00 a 17:30

23 MESA REDONDA. DEBATE.

Moderador: D. Ramon Escuriet Peird.
Enfermero Especialista en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica.
Vicepresidente de la Comision Nacional de Matronas.

12 Intervencion: “LA ENFERMERIA ANTE EL LABERINTO
DEL DERECHO SANITARIO”.

Ponente: D. Rafael Gomez Galan.

Diplomado en Enfermeria y Licenciado en Derecho.
Doctor en derecho por la UEX.

Master en Administracion Sanitaria por la ENS.
PDI en la UEX.

20 Intervencion: "LA VISIBILIDAD SOCIAL DE ENFERMERIA: DE LA
INVESTIGACION CLINICA, A LA TRANSFERENCIA DEL
COMPORTAMIENTO A LA SOCIEDAD”.

Ponente: D2 Azucena Pedraz Marcos.

Dra. en Ciencias de la Informacién. Diplomada en Enfermeria. Premio Marjorie
Simpson New Researchers Award from the Royal College of Nursing.

Directora de la Escuela Universitaria de Enfermeria de la Autdbnoma de Madrid.
Presidenta de la Comision de las Especialidades en la comunidad de Madrid .
Docente en diferentes universidades a nivel internacional. Experiencia
investigadora. Directora y miembro de comité cientifico de NURE.

32 intervencion: “INFLUENCIA DE LA ENFERMERA COMO LIDER
MOTIVADOR".
Ponente: D. Alberto Gonzalez Garcia.

Enfermero Asistencial. Licenciado en Administracion y Direccién de Empresas.
Master en gestion de centros y Servicios de Salud . Master en investigacion en
ciencias Sociosanitarias. Experto en Alta direccidén de Instituciones sanitarias
por el IESE.




De 17:30 a 18:00

PAUSA CAFE. VISUALIZACION DE POSTERS.

De 18:00 a 19:00

COMUNICACIONES ELEVADAS A PONENCIA DEL CONCURSO

‘Moderadores: Miembros del comité cientifico:

D2 Laura Martil Sanchez. D2 Rosa Conde Vicente.

Defensa de los 3 mejores posters por decision del comité cientifico.
Defensa de las 5 mejores Comunicaciones por decision del comité

cientifico.




De 9:00 a 11:00

33 MESA REDONDA. DEBATE.
Moderador: D. José Maria Eiros Bouza.
Catedratico-Jefe del Servicio Microbiologia HURH.

12Intervencion: "COMPONENTES DE LAS HABILIDADES EN LA
COMUNICACION”.

Ponente: D2 M2 Jesls Irurtia Muiiiz.
Dra. en Psicologia y Psicélogo Clinico.
Profesora titular de la Facultad de Educacion y Trabajo Social.
Departamento de Psicologia Universidad de Valladolid.

23 intervencion: "DESCUBRIENDO EMOCIONES”.
Ponente: D. Joan Carles March Cerda.

Profesor, investigador y consultor de la Escuela Andaluza de Salud Publica.
Codirector de la Escuela de Pacientes de la Consejeria de Salud de Andalucia.
Colaborador Diario Médico.

32 intervencion: “ TU Y YO Y LA RELACION ASISTENCIAL”

Ponente: D2 Verdnica Casado .

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC) Centro de salud
Parquesol (Valladolid). Doctora en Medicina y Cirugia. Docente de grado y de
formacion especializada. Experta en planificacién sanitaria. Asesora de OMS,
Eurosocial y Organizacion Mundial de los Médicos de Familia

(WONCA). Premio Médico 5 Estrellas de la WONCA.




De 11:00 a 11:30

PAUSA CAFE.

De 11:30 a 13:00

De 13:00 a 13:30

Ponente: D. Julio Mayol.

42 MESA REDONDA. DEBATE.
Moderador: D.Rafael Sanchez Herrero.
Director General de Innovacién y Resultados en Salud.

Sacyl.

12Intervencién:” BIG DATA: DATOS PARA LA TRANSFORMACION
SANITARIA".

Director Médico Hospital Clinico San Carlos. Director de la Unidad de Innovacion
del Instituto de Investigacidon Sanitaria San Carlos . Profesor de Cirugia de la
Universidad Complutense de Madrid. Secretario de BJS COMPANY. Miembro del
Consejo de Expertos Observatorio del Cancer de la Asociacidon Espafiola contra
el Cancer. EDITOR ASOCIADO-Social media.

Director de Redes Real Academia de Medicina. Member of the eHealth Security
Experts Group.

2aIntervencion: "APLICACIONES DEL PROCESADO DE SENALES E
IMAGENES MEDICAS”.

Ponente: D. Roberto Hornero Sanchez.
Catedratico de Universidad. Director del Grupo de Ingenieria Biomédica.
E.T.S. Ingenieros de Telecomunicacion. Universidad de Valladolid.

3alntervencién:” OPORTUNIDADES DE INVESTIGACION E INNOVACION

EN EL MARCO DEL SACYL *.

‘Ponente: D2 Modnica Robles Garcia.
Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Jefe de Servicio de
Investigacion e Innovacion. Direccién General de Innovacion y Resultados en

Salud.

:CONFERENCIA DE CLAUSURA:

“TEJIENDO EN REDES: CONECTANDO CONOCIMIENTOS Y EMOCIONES”

Ponente: Maria Teresa Pérez Jiménez.

Enfermera en la Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil del Hospital Universitari
Son Espases. Master en Salud Digital y en Direccion y Gestion de Enfermeria.
Apasionada de las redes, de compartir conocimiento y de conectar con personas.
VVocal en la Asociacion FFpacient.




De 13:30 a 14:00

ENTREGA DE PREMIOS
MEJOR COMUNICACION.(Premio a determinar).

MEJOR POSTER.(Premio a determinar).

ACTO DE CLAUSURA CONGRESO.
COMIDA CLAUSURA DEL CONGRESO.




