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CASTILLA Y LEÓN

  VALLADOLID 
El Hospital Universitario Río Hor-
tega (HURH) de Valladolid obtuvo 
recientemente la licencia como fa-
bricante de productos sanitarios a 
medida, lo que le convierte en el 
primer centro sanitario de Cas-
tilla y León en conseguir esta acre-
ditación y, por lo tanto, pasa a ser 
un servicio pionero al poder fabri-
car biomodelos anatómicos de pla-
nificación y guías quirúrgicas per-
sonalizadas mediante tecnología 
de imagen virtual e impresión 3D. 

Para dar soporte a esta nueva ca-
pacidad, el HURH ha creado una 
nueva unidad multidisciplinar, de-
pendiente de los Servicios de Trau-
matología y Mantenimiento del 
hospital. En ella trabaja un equi-
po compuesto por ingenieros y per-
sonal facultativo que permite in-
tegrar el conocimiento técnico es-
pecializado en fabricación de pro-
ductos sanitarios con la experien-
cia clínica necesaria para su 
aplicación en procedimientos qui-
rúrgicos complejos. 

MEDICINA 
PERSONALIZADA 
Esta iniciativa es un paso más en 
la una apuesta de la Comunidad 
por la medicina personalizada y 
de precisión, uno de los objetivos 
estratégicos del sistema sanitario 
de Castilla y León. La capacidad de 
diseñar y fabricar productos sani-
tarios adaptados específicamente 
a la anatomía de cada paciente su-
pone un avance cualitativo hacia 
tratamientos más eficaces y segu-
ros, informa Ical.  

La obtención de esta licencia po-

siciona al Hospital Universitario 
Río Hortega como centro de refe-
rencia en innovación tecnológica 
aplicada a la cirugía. Y refuerza su 
papel como hospital universitario 
de vanguardia y su compromiso 
con la excelencia asistencial, do-
cente e investigadora, informa Ical.  

La implementación de esta tec-
nología aporta mejoras significa-
tivas en múltiples ámbitos de la 
asistencia sanitaria, tanto para los 
ciudadanos como para los profe-
sionales sanitarios, además de abrir 
múltiples opciones en el campo de 
la docencia y la investigación. 

Para los pacientes supone una 
reducción del tiempo quirúrgico, 

lo que disminuye la duración de la 
anestesia y las complicaciones; así 
como una menor exposición a ra-
diación ionizante durante la inter-
vención. También logra disminuir 
el riesgo de complicaciones e in-
fecciones al acortar la duración de 
la cirugía; e incrementa la preci-
sión del proceso, lo que se tradu-
ce en mejores resultados clínicos 
y funcionales. 

MEJOR PLANIFICACIÓN 
Por otro lado, esta tecnología faci-
lita el trabajo de los profesionales 
sanitarios al mejorar la planifica-
ción prequirúrgica mediante simu-
lación virtual del procedimiento y 

sirve para optimizar la comunica-
ción entre los equipos implicados 
en cada caso. La imagen virtual y 
la impresión 3D son herramien-
tas invaluables para la explicación 
detallada del procedimiento a los 
pacientes y a sus familiares, facili-
tando la toma de decisiones infor-
madas y la comprensión de las ope-
raciones. 

Finalmente, estas técnicas forta-
lecen la formación de residentes y 
estudiantes de medicina median-
te modelos anatómicos reales y per-
miten la simulación de procedi-
mientos complejos antes de su rea-
lización, mejorando así la curva de 
aprendizaje. Asimismo, ofrecen la 
posibilidad de conservar casos clí-
nicos relevantes con fines acadé-
micos e investigadores e impulsan 
la investigación traslacional y la in-
novación en técnicas quirúrgicas. 

El HURH también ha sido prota-
gonista de otros avances en los úl-
timos meses. Un informe de  la Fe-
deración Española de Empresas 
de Tecnología Sanitaria (Fenin) de 
2024 resaltó que el hospital ha emer-
gido como uno de los centros des-
tacados por su capacidad de inte-
grar tecnología de vanguardia en 
la atención médica. Cuenta con un 
modelo de gemelo digital que su-
pone una mejora en la eficiencia y 
la toma de decisiones en el ámbi-
to sanitario; una réplica virtual que 
permite monitorear en tiempo re-
al procesos como la gestión de re-
siduos hospitalarios. 

Además, es pionero en la ges-
tión logística hospitalaria, donde 
la automatización asegura un flu-
jo eficiente de suministros y ma-

El Río Hortega, pionero en replicar partes 
del cuerpo en 3D para mejorar la cirugía 
El hospital vallisoletano creará biomodelos anatómicos y guías quirúrgicas personalizadas que 
reducirán el tiempo de las intervenciones en quirófano y rebajarán la duración de la anestesia

Hospital Río Hortega de Valladolid. E.M.

VALLADOLID  
Agentes de la Policía Nacional 
detuvieron en Valladolid a una 
mujer como presunta autora 
de un delito de lesiones, en la 
madrugada del sábado, tras 
agredir a dos personas que no 
conocía en las inmediaciones 
de un establecimiento hoste-
lero, quienes tuvieron que se 
trasladados a un centro hospi-
talario, según informaron fuen-
tes policiales. La sala CIMACC 
091 recibió una llamada don-
de se alertaba que, en una ca-
lle de la capital, dos personas 
habían sufrido una agresión 
por parte de una mujer.  

Al lugar fue comisionada una 
dotación de agentes uniforma-
dos que se encontraban patru-
llando en labores preventivas 
de seguridad ciudadana, a bor-
do de un vehículo policial, in-
forma Ical.  En el lugar, los agen-
tes comprobaron que las víc-
timas eran un hombre y una 
mujer. El hombre estaba fue-
ra de un establecimiento de 
hostelería mientras que la mu-
jer se encontraba paseando a 
su perro frente al local, mo-
mento en el que se produjo la 
agresión. 

Además, Agentes de la Poli-
cía Nacional detuvieron en Va-
lladolid a un hombre como pre-
sunto autor de un delito de re-
sistencia y desobediencia, cu-
ya intervención estuvo moti-
vada en que el varón quería 
entrar en el interior de un es-
tablecimiento hostelero, pero 
el dueño se lo impidió por ha-
ber protagonizado altercados 
en otras ocasiones.

Detenida tras 
agredir a dos 
personas en el 
exterior de un 
establecimiento 

LEÓN 
El secretario general del PSOE de 
Castilla y León y candidato a la 
Presidencia de la Junta, Carlos 
Martínez, comentó ayer que la ges-
tión de la sanidad a nivel territo-
rial «es un caos» y puso como ejem-
plo las provincias de Soria y Le-
ón. «No podemos escudarnos en 
la falta de profesionales, en lo dis-
perso y envejecido que está nues-
tro territorio. Tenemos que asu-
mir nuestras realidades y desde 
el reconocimiento de la problemá-
tica abordarla desde un punto de 
vista conjunto, con consenso de 
todo el arco parlamentario para 
poder poner encima de la mesa 
algo respuestas a lo que nos está 
demandando la ciudadanía», ma-

nifestó en declaraciones recogi-
das por Ical. Lo hizo en Vegacer-
vera (León), donde participó en la 
apertura de la XXIV Feria de la Ce-
cina de Chivo junto a autoridades 
y representantes institucionales. 

Allí también elogió la trayecto-
ria de la feria y los esfuerzos de la 
administración local y el apoyo de 
la provincial para mantener a una 
cita que sirve de escaparate del 
patrimonio natural y gastronómi-
co. Se necesita, dijo, incorporar al 
resto de administraciones que tie-
nen competencias en materia de 
economía y empleo. 

Durante su intervención, el so-
cialista dirigió una pregunta al lí-
der del Partido Popular, Alberto 
Núñez Feijóo, tras reprocharle que 

«vuelve a marcar un horizonte cla-
ro y nítido de fijar como socio pre-
ferente, una vez más, a la extrema 
derecha». Martínez le instó a res-
ponder «si es el señor Mañueco el 
candidato más adecuado siendo 
consciente, aunque sea un silen-
cio clamoroso el que está tenien-
do con todo esto, de que es res-
ponsable directo durante muchí-
simo tiempo, a través de la Comi-
sión de Ética y Garantías y a tra-
vés de su participación activa en 
la Junta de consejeros de la Jun-
ta, de la corrupción sistémica que 
se vive en este territorio». 

Martínez aludió a la Cumbre Cli-
mática celebrada en Belém (Bra-
sil) donde, dijo, «una vez más Cas-
tilla y León ha sido invisible, no 

ha tenido voz, ningún tipo de par-
ticipación». Esto ocurre, lamentó, 
cuando tras un verano virulento 
en materia de incendios «otra vez 
se abandona a su suerte a los bom-
beros forestales, sin reconocerlos, 
despidiéndolos, reduciendo plan-
tillas»; es decir, «no escuchando 
nada de lo que ha pasado». 

Por su parte, Nicanor Sen, dele-
gado del Gobierno en Castilla y 
León destacó la importancia de la 
Feria de la Cecina de Chivo «no 
solo como una fiesta gastronómi-
ca, sino como una expresión viva 
de la identidad, la historia y la ca-
pacidad de esta tierra para man-
tener sus tradiciones y proyectar-
las hacia el futuro». También rea-
firmó el compromiso del Gobier-

no de España con el mundo ru-
ral, subrayando que «no hay futu-
ro equilibrado sin un mundo ru-
ral vivo» y «no puede haber pro-
greso si se deja atrás a quienes 
sostienen con su trabajo el terri-
torio». 

Durante su intervención, quiso 
tener un recuerdo especial para 
las zonas de León afectadas por 
los incendios del verano y recor-
dó que el Ministerio de Agricultu-
ra, Pesca y Alimentación ha apro-
bado recientemente ayudas por 
más de 27 millones para cerca de 
9.000 agricultores y ganaderos de 
toda España, destinadas a refor-
zar la resiliencia del sector ante 
las dificultades y a compensar los 
daños sufridos. «El futuro del me-
dio rural pasa por reconocer el tra-
bajo de quienes lo sostienen, fo-
mentar la innovación y reforzar el 
orgullo de pertenencia a un terri-
torio que sabe lo que vale», afir-
mó.

Martínez califica de «caos» la gestión de la sanidad de Castilla 
y León: «No podemos escudarnos en la falta de profesionales»
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