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Castilla y Leodn

CASTILLA Y LEON.-El Rio Hortega de
Valladolid acogera este miércoles la Il Jornada
Regional de Angioedema Hereditario

VALLADOLID 17 Sep. (EUROPA PRESS) -

El Hospital Universitario Rio Hortega de Valladoid acogera este miércoles, 17 de septiembre, la Il
Jornada Regional de Angioedema Hereditario, que reunira a especialistas clinicos y a representantes
de las asociaciones espafiola e internacional de Angioedema Familiar (AEDAF y HAEI,
respectivamente) para actualizar conocimientos y compartir recursos con pacientes, familias,
profesionales sanitarios y medios de comunicacion.

La apertura e introduccion de las jornadas, que se celebraran de 17.00 a 20.00 horas y cuentan con
la colaboracion de Takeda, correran a cargo de la doctora Maria Eugenia Sanchis Merino,
especialista en alergologia del Rio Hortega y miembro del Comité de Angioedema de la Sociedad
Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica (Seaic), han informado a Europa Press fuentes de la
Asociacion Espafiola de Angioedema Familiar.

En este encuentro participaran también la doctora Maria Teresa Caballero Molina, del Servicio de
Alergologia del Hospital La Paz de Madrid, coordinadora de la Unidad de Referencia en Angiedema
Hereditario y jefa de Grupo U754 del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades
Raras; Ana Belén Sanz Garcia, vocal de AEDAF en Castilla y Ledn) y Maria Ferrédn responsable de
Relaciones Internacionales de AEDAF y representante regional de HAEi).

Tras la bienvenida e introduccion de los participantes, Ana Belén Sanz se dirigira a los asistentes con
una charla titulada 'Todos juntos conseguimos mas', a la que seguira otra ponencia en la que se
abordaran las 'Actividades y recursos' por parte de Maria Ferron. A continuacién, Maria Teresa
ACaballero abordara la 'Actualizacion en Angioedema Hereditario' y las ponencias terminaran con la
que protagonizara la doctora Sanchis sobre la situacion del AEH en Valladolid, tras lo que se abrira
un debate.

El Angioedema Hereditario (AEH) es una enfermedad rara --un caso por cada 50 000 habitantes--
causada por la deficiencia o disfuncion del inhibidor de C1, una proteina que regula la inflamacion,
que se transmite de forma autosémica dominante, de modo que cada descendiente de una persona
afectada tiene un 50 por ciento de probabilidades de heredarla.

El AEH provoca episodios impredecibles de hinchazon en piel, vias respiratorias y tubo digestivo,
con una afectacioén laringea que puede ser potencialmente mortal si no se trata con rapidez. Los
ataques no cursan con urticaria ni picor y pueden desencadenarse por estrés, traumatismos o
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intervenciones médicas. El manejo incluye farmacos de rescate para los brotes y terapias
profilacticas que reducen la frecuencia y gravedad de los episodios.

Ante esta enfermedad, en 1998 se cred la Asociacion Espafiola de Angioedema Familiar (AEDAF),
una organizacion sin animo de lucro de ambito estatal que agrupa a pacientes y familias afectadas
por Angioedema Hereditario. Su labor se centra en difundir conocimiento cientifico actualizado,
promover el diagndstico precoz, asegurar el acceso a tratamientos de calidad, mejorar la calidad de
vida de los pacientes y coordinar encuentros meédico-sociales.

AEDAF mantiene alianzas con redes internacionales como HAE International para impulsar la
investigacion y la defensa de los derechos de las personas con AEH.
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