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El Area de Salud Valladolid Oeste colabora
con la Asociacion El Puente y el Centro
Municipal José Luis Mosquera para
visibilizar la salud mental

El objetivo de este trabajo en comun es la organizacion de actividades para difundir y
dar a conocer las enfermedades mentales y su abordaje
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Los profesionales del Servicio de Psiquiatria -Unidad Funcional Asertivo-Comunitaria
(UFAC)- del Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid, Area de Salud Valladolid
Oeste, forman parte de un proyecto de visibilizacion de la salud mental que se esta
llevando a cabo en el Centro Municipal José¢ Luis Mosquera, Huerta del Rey. En esta

iniciativa participa también la Asociacion El Puente.

Para ello se estan organizando actividades con las que dar voz a los pacientes de este
servicio. A la vez que se invita a todos los ciudadanos interesados a conocer un poco mas
en qué consisten las enfermedades psiquiatricas, como se tratan y de qué manera se puede

ayudar a la integracion social de todas ellas.

El Centro Municipal José Luis Mosquera es sede de una exposicion de trabajos artisticos,
realizados por personas que padecen este tipo de patologias, entre el 15 y el 31 de mayo
de 2023. Acogera, ademas, un dia especialmente destinado a este tema este jueves, 1 de
junio, cuando la psiquiatra del HURH, Maria Luisa Lopez Lucas, impartira una charla
titulada ‘Hablemos de salud mental’, a las 12.00, con entrada libre para todos los

ciudadanos interesados.



Por la tarde -en horario de 18.00 a 21.00 horas- se completara la jornada con diversos
talleres participativos y comunitarios, de pintura y poesia, que se llevaran a cabo en el

parque que esta junto al Centro Municipal.



