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BIENVENIDA AL CONGRESO 

 

 

 

 

 

La Sociedad Castellano y Leonesa de Cardiología (SOCALEC) facilita la interacción de los 

profesionales del área cardiovascular y su espíritu cooperativo. Esta visión incluye la 

capacidad de añadir empatía y altruismo por lo colectivo a nuestra vida profesional, 

superando la idea de que los estamentos y equipos hospitalarios actúen motivados por su 

porvenir individual. Si actuar en grupo puede otorgar ventaja será una buena razón para que 

la organización perdure y el beneficio se dirigirá hacia los pacientes que pretende ayudar. 

Bajo estas premisas, el XXII Congreso de la SOCALEC se ha organizado de forma colaborativa 

y buscando la máxima utilidad para su población diana. 

 
 Una de las enseñanzas de estos momentos difíciles ha sido la necesidad de habilitar sistemas 

de comunicación para compartir y difundir información. La disponibilidad de acceso 

telemático a nuestra reunión sirve para reforzar nuestra alianza estratégica con asistencia 

primaria e integrar en su práctica los avances en el diagnóstico y tratamiento cardiovascular. 

Los temas de interés común se han seleccionado de forma proactiva por los diferentes 

servicios de la Comunidad, guiándose únicamente por su utilidad para promover el 

conocimiento. Se impulsa así la innovación y el compromiso comunitario que debe guiar a 

nuestra organización. 

 
 Bienvenidos a este congreso de León que como veis busca obtener más vínculo de la distancia 
y prestar alas y ardor al vuelo de la SOCALEC.  

 

EL COMITÉ ORGANIZADOR 
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PROGRAMA MÉDICO 

 

 

12:30-14:00 CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS  

Moderan:  Norberto Alonso Orcajo (Complejo Asistencial Univ. de León)  

Ana Mª Serrador Frutos (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

14:00-16:00 PAUSA 

16.00-16:15:  INAUGURACIÓN 

16:15-17:45: ENFERMEDAD CORONARIA ESTABLE TRAS EL ESTUDIO ISCHEMIA  

Modera: Alberto San Roman Calvar (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

16:15-16:35 PERSPECTIVA DEL CLÍNICO  

Edmundo Molinero Herguedas (Complejo Asistencial Univ. de 

Burgos) 

16:35-16:55 PERSPECTIVA DE LA EXPERTA EN IMAGEN  

   Mª Teresa Sevilla Ruiz (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

16:55-17:15 PERSPECTIVA DE LA EXPERTA EN HEMODINÁMICA  

   María López Benito (Complejo Asistencial Univ. de León) 

 17:15-17:45 DISCUSIÓN 

 

17:45-18:30: PINCELADAS CARDIOACTUALIDAD I 

 Modera: Dr. Alberto Trigo Bautista (Complejo Asistencial de Zamora) 

17:45-18:00 GUÍAS SCEST ESC 2020. ¿QUÉ HAY DE NUEVO?  

Laura de la Fuente Blanco (Complejo Asistencial Univ. de 

Salamanca) 

18:00-18:15 GUÍAS FIBRILACIÓN AURICULAR ESC 2020 ¿QUÉ HAY DE NUEVO? 

   José Luís Santos Iglesias (Complejo Asistencial de Zamora) 

18:15-18:30 PREGUNTAS 

 

JUEVES 17 DE JUNIO 
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18:30- 20:00 EVALUACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR 

  Moderan: Samuel del Castillo García (Complejo Asistencial Univ. de León) 

      Lourdes García Bueno (Complejo Asistencial Univ. de León) 

18:30-18:35 INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS  

Samuel del Castillo García (Complejo Asistencial Univ. de León) y 

Lourdes García Bueno (Complejo Asistencial Univ. de León) 

18:35-18:50 MÉTODOS ACTUALES DE EVALUACIÓN DEL RIESGO 

CARDIOVASCULAR, VENTAJAS E INCONVENIENTES  

Manuel Sánchez Flores (Complejo Asistencial Univ. de 

Salamanca) 

18:50-19:05 EVALUACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR MEDIANTE 

TÉCNICAS DE IMAGEN  

    David Alonso Rodríguez (Complejo Asistencial Univ. de León) 

19:05-19:20 UTILIZACIÓN DE FÁRMACOS EN PREVENCIÓN PRIMARIA  

    Eduardo Enríquez Rodríguez (Complejo Asistencial de Soria) 

19:20-19:35 ESTRATEGIAS POBLACIONALES DE REDUCCIÓN DEL RIESGO 

CARDIOVASCULAR  

   Gretel Varvaro Pardo (Complejo Asistencial de Palencia) 

19:35-20:00 DEBATE Y PREGUNTAS 
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09:00-10:45 COMUNICACIONES: PRESENTACIONES ORALES  

 Moderan: Eduardo Enríquez Rodríguez (Complejo Asistencial de Soria) 

      Cristina Lezcano Pertejo (Complejo Asistencial de Segovia) 

 

10:45-11:30  LA INVESTIGACIÓN EN LOS SERVICIOS DE CARDIOLOGÍA DE CyL 

 Modera: Alberto San Roman Calvar (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

  10:45-10:55 INVESTIGACIÓN EN BURGOS  

   Ángel Pérez Rivera (Complejo Asistencial Univ. de Burgos) 

 10:55-11:05 INVESTIGACIÓN EN LEÓN 

   Abel García del Egido (Complejo Asistencial Univ. de León) 

 11:05-11:15 INVESTIGACIÓN EN SALAMANCA 

   Javier Jiménez Candil (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

 11:15-11:25 INVESTIGACIÓN EN VALLADOLID 

   Javier López Díaz (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

 11:25-11:30 PREGUNTAS 

 

11:30-12:15  ACTUALIZACIÓN INTERVENCIONISMO ESTRUCTURAL 

 Modera: Armando Pérez de Prado (Complejo Asistencial Universitario de León) 

  11:30-11:40 INTERVENCIONISMO EN VÁLVULA AÓRTICA - TAVI  

   Ignacio Amat Santos (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

11:40-11:50 INTERVENCIONISMO EN VÁLVULAS MITRAL Y TRICÚSIDE  

   Tomás Benito González (Complejo Asistencial Univ. de León) 

11:50-12:00 INTERVENCIONISMO ESTRUCTURAL NO VALVULAR  

   Ignacio Cruz González (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

12:00-12:15 DISCUSIÓN 

 

 

 

VIERNES 18 DE JUNIO 
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12:15-13:00  ¿EN QUÉ PACIENTES CON ICC, EL ELECTROFISIÓLOGO PUEDE MEJORAR EL 

PRONÓSTICO? 

Modera: Francisco Javier García Fernández (Complejo Asistencial Univ. de Burgos) 

  12:15-12:25 ¿EN LOS PACIENTES CON FIBRILACIÓN AURICULAR?  

  Benito Herreros Guilarte (Hospital Univ. Río Hortega de Valladolid) 

12:25-12:35 ¿EN LOS PACIENTES CON TAQUICARDIA VENTRICULAR?  

Javier Jiménez Candil (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

12:35-12:45 ¿EN LOS PACIENTES CON EXTRASISTOLIA VENTRICULAR 

FRECUENTE?  

María Sandín Fuentes (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

12:45-12:55 ¿EN LOS PACIENTES CON QRS ANCHO NATIVO O ESTIMULADO, 

O ESTRECHO?  

José María González Rebollo (Complejo Asistencial Univ. de León) 

 12:55-13:00 PREGUNTAS  

 

13:00-13:30  AVANCES EN LOS GRUPOS DE TRABAJO DE LA SOCALEC 

  Modera: Juan Ramón Costa Vázquez (Complejo Asistencial de Ávila) 

13:00-13:08 PRESENTACIÓN, LOGROS Y OBJETIVOS DEL GRUPO DE 

COORDINADINACIÓN CON ASISTENCIA PRIMARIA 

 María José Ruiz Olgado (Complejo Asistencial de Zamora) 

13:08-13:15 PRESENTACIÓN, LOGROS Y OBJETIVOS DEL GRUPO DE 

INSUFICIENCIA CARDIACA 

 Javier Tobar Ruiz (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

13:15-13:22 PRESENTACIÓN, LOGROS Y OBJETIVOS DEL GRUPO DE 

REHABILITACIÓN CARDIACA 

 María Acuña Lorenzo (Hospital Univ. Río Hortega de Valladolid) 

13:15-13:22 PRESENTACIÓN DEL GRUPO DE CARDIOPATÍAS FAMILIARES 

 Eduardo Villacorta Argüelles (Complejo Asist. Univ. de Salamanca) 
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13:30-14:00  ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC 

16:00-17:15 DESAFÍOS ACTUALES EN INSUFICIENCIA CARDIACA 

 Modera: Pedro Luís Sánchez Fernández (Complejo Asist. Univ. de Salamanca) 

16:00-16:20 MANEJO DE LA IC CON FE REDUCIDA ¿RECIBEN LOS PACIENTES 

EL TMO?  

   José Ángel Pérez Rivera (Complejo Asistencial Univ. de Burgos) 

16:20-16:40 IC CON FE PRESERVADA ¿CÓMO SE DIAGNOSTICA? ¿TENEMOS 

TRATAMIENTO? 

Mª Elena Tundidor Sanz (Complejo Asistencial Univ. de León) 

16:40-17:00 VALORACIÓN Y TRATAMIENTO DE LA CONGESTIÓN 

 Eduardo Enríquez Rodríguez (Complejo Asistencial de Soria) 

17:00-17:15 PREGUNTAS 

 

17:15-18:00 PINCELADAS CARDIOACTUALIDAD II 

 Modera: Maria Jesús Rollán Gómez (Hospital Univ. Río Hortega, Valladolid) 

17:15-17:25 LA CARDIOONCOLOGÍA. ¿UNA NUEVA SUBESPECIALIDAD? 

   Noelia Urueña Martínez (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

17:25-17:35 ANTICOAGULANTES DIRECTOS ORALES. ¿DIFERENTES O MISMOS 

PERROS CON DISTINTOS COLLARES? 

   Ramón Andión Ogando (Hospital Univ. Río Hortega, Valladolid) 

17:35-17:45 LA REHABILITACIÓN CARDIACA EN CASTILLA Y LEÓN: PAPEL DE 

LA ADMINISTRACIÓN: ¿SE NECESITAN RECURSOS HUMANOS Y 

ESTRUCTURALES? 

   María Acuña Lorenzo (Hospital Univ. Río Hortega, Valladolid) 

17:45-18:00 PREGUNTAS 
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18:00-19-15 DISFUNCIÓN VENTRICULAR IZQUIERDA DE ETIOLOGÍA NO ACLARADA 

 Modera: Juan Carlos Castro Garay (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

18:00-18:15 INDICACIONES DE ESTUDIO HEMODINÁMICO Y BIOPSIA 

ENDOMIOCÁRDICA 

   Javier Tobar Ruiz (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

18:15-18:30 “RED FLAGS” PARA INDICACIÓN DE ESTUDIO GENÉTICO Y SU 

UTILIDAD. 

   María Gallego Delgado (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

18:30-18:45 TRATAMIENTO DE ACUERDO CON LA ETIOLOGÍA MÁS PROBABLE 

   María José Ruiz Olgado (Complejo Asistencial de Zamora) 

18:45-19:15 PREGUNTAS 

 

19:15-19:20 CLAUSURA 
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PROGRAMA ENFERMERÍA 

 

 

16.00-16:15  INAUGURACIÓN 

17:00-18:30 CONFERENCIA INAUGURAL. SOÑANDO CON UN HOSPITAL OPTIMISTA. CLAVES 

PARA CONSEGUIR UNA ORGANIZACIÓN SANITARIA SALUDABLE.  

 Modera: María Virginia Sánchez Martín (Complejo Asistencial de Ávila) 

Ponente: Florent Amion 

                  Presidente de Fundación Hospital Optimista y Director de Vygon 

 

18:30-19:30 ASAMBLEA GENERAL DE LA SECCIÓN DE ENFERMERÍA 

 

 

 

10.00-12:00  PRESENTACIÓN DE TRABAJOS Y COMUNICACIONES 

  Modera: Rosa Mª Marcos Camina (Complejo Asistencial Univ. de Palencia) 

 

12:00-13:30 PRESENTACION DE CASOS CLÍNICOS, PÓSTER Y PÓSTER FORUM  

  Modera: David Álvarez Rodríguez (Complejo Asistencial de Zamora) 

 

13:30-14:00 ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC 

 

14:00-16:30 DESCANSO 

 

 

 

JUEVES 17 DE JUNIO 

 

VIERNES 18 DE JUNIO 
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16:30-18:00 MESA REDONDA: ENFERMERÍA Y ARRITMIAS EN CASTILLA Y LEÓN 

Modera: Francisco Alba Saá (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

CONSULTA DE ENFERMERÍA DE ARRITMIAS 

 Mónica Lorenzo Bañuelos (Complejo Asistencial Univ. de Burgos) 

AVANCES EN EL LABORATORIO DE ELCTROFÍSIOLOGÍA. INTERVENCIONES DE 

ENFERMERÍA 

 María José Coya Alba (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

CONSULTA DE ENFERMERÍA DE ARRITMIAS DE CONTROL REMOTO DE 

DISPOSITIVOS IMPLANTADOS, DURANTE LA PANDEMIA POR COVID-19 

 Susana Bombín González (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

PREGUNTAS 

 

18:00-19:15 ASISTENCIA CARDÍACA: ECMO 

Modera: María José Alonso Porto (Complejo Asistencial Univ. de León) 

DEFINICIÓN Y PRINCIPALES INDICACIONES DE LA ECMO  

 Rubén Viana Guerra (Complejo Asistencial Univ. de Salamanca) 

 TECNICA QUIRURGICA DEL IMPLANTE DE ECMO EN HEMODINAMICA 

Miguel Ángel Parada Nogueiras (Complejo Asistencial Univ. de León) 

ECMO EN LA UNIDAD DE CRITICOS. CUIDADOS DE ENFERMERIA. 

 Elena Paniagua Asensio (Hospital Clínico Univ. de Valladolid) 

PREGUNTAS 

 

19:15-19:20 CLAUSURA DEL CONGRESO Y PREMIOS 
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Presidenta: Dra. Ana Mª Serrador Frutos 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Vicepresidente: Dr. Norberto Alonso Orcajo 

Complejo Asistencial Universitario de León 

Secretario: Dr. Maximiliano Aguado Escañuela 

Complejo Asistencial de Segovia 

Tesorero: Dr. Juan Carlos Muñoz San José 

Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 

Vocales: Dra. María de Mar de la Torre Carpente 

Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 

 Dr. Manuel Barreiro Pérez 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

 Dr. Ramón Andión Ogando 

 Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 

 Dr. Manuel Sánchez Flores 

 Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

Presidente Comité Local: Dr. Felipe Fernández Vázquez 

Complejo Asistencial Universitario de León 

    

 
 

 

 

Dra. Blanca María Blanco Tirados  Complejo Asistencial de Segovia 

Dr. Juan Ramón Costa Vázquez  Complejo Asistencial de Ávila 

Dr. Juan González Liébana    Complejo Asistencial Universitario de Palencia 

Dr. Ignacio Iglesias Garriz   Complejo Asistencial Universitario de León 

Dra. Ana María Nieto Rodríguez  Complejo Asistencial de Soria  

Dra. Mª Jesús Rollán  Gómez   Hospital Río Hortega, Valladolid  

Dr. Pablo Ruíz Pérez    Complejo Asistencial Universitario de Burgos 

Dr. Alberto San Román Calvar  Hospital Clínico Universitario de Valladolid  

Dr. Pedro Luís Sánchez    Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

Dr. José Luis Santos Iglesias   Complejo Asistencial de Zamora 

 

 

 

 

JUNTA DIRECTIVA SOCALEC PERSONAL MÉDICO 

 

COMITÉ CIENTÍFICO PERSONAL MÉDICO  

 

mailto:socalec@pacifico-meetings.com


 
 
 
 

Secretaría Técnica Congreso SOCALEC 
socalec@pacifico-meetings.com 

Tel. 93 238 87 77 

 

 

Presidenta: Dª. Carmen Martín Marín 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Secretario: D. Noel Rivas González 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Vocales: D. Francisco Alba Saá 

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

 Dª. Raquel Alonso Alonso 

Complejo Asistencial Universitario de Burgos 

 Dª. María José Alonso Porto 

 Complejo Asistencial Universitario de León 

 D. David Álvarez Rodríguez 

 Complejo Asistencial de Zamora 

Dª. Rosa María Marcos Camina 

 Complejo Asistencial Universitario de Palencia   

Dª. María Virginia Sánchez Martín 

   Complejo Asistencial de Ávila 

 

 
 

 

 

D. Jorge Andrés Calvo Buey   Complejo Asistencial Universitario de Palencia 

Dª. María Isabel González Martínez  Complejo Asistencial Universitario de León 

Dª. Mónica Lorenzo Bañuelos   Complejo Asistencial Universitario de Burgos 

Dª. Ana María Iglesias Sánchez  Hospital Río Hortega, Valladolid 

Dª. Patricia Miguel Gómez   Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUNTA DIRECTIVA PERSONAL DE ENFERMERÍA 

 

COMITÉ CIENTÍFICO PERSONAL DE ENFERMERÍA 
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GRUPO DE REHABILITACIÓN CARDÍACA 

Coordinadora: Dra. María Acuña Lorenzo 

   Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid 

 

GRUPO DE COORDINACIÓN CON ASISTENCIA PRIMARIA 

Coordinadora: Dra. María José Ruiz Olgado 

   Complejo Asistencial Universitario de Zamora 

 

GRUPO DE INSUFICIENCIA CARDIACA 

Coordinador:  Dr. Javier Tobar Ruiz 

   Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

 

 

 

 

 

 

 

Secretaría Técnica: Dª. Berta Velasco       cardiologia.castellanoleonesa@gmail.com 

 

 

 

     GRUPO PACIFICO 

     socalec@pacifico-meetings.com 
      

Tel: 93 238 87 77 

Página web del congreso: www.socalec.net 

 

 

    

 

                                                                              

 

GRUPOS DE TRABAJO DE LA SOCALEC 

 

ORGANIZADO POR 

 

SECRETARÍA TÉCNICA DEL CONGRESO 

 

ACREDITACIONES 
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COLABORADORES 

 

COLABORADORES PLATA 

 

COLABORADORES  BRONCE 

COLABORADOR ORO 
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