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LEMA 2025: "PEQUENAS PALABRAS, GRANDES SONRISAS”

Los Hospitales y Centros de Salud son lugares que suscitan una gran combinacién de emociones
intensas, dilemas humanos y situaciones inesperadas en nifnos y adultos, pero la mirada limpida de
los mas jovenes nos permite conocer de cerca nuestra imagen en la sociedad, dandonos la
oportunidad de mejorarla a través de su mirada.

Por ello, la Comisidn de Humanizacion del Area de Ledn, ha decidido promover, este afio 2025, el
primer concurso de Microrrelatos del Hospital y Centros de Salud de Ledn, bajo el lema "PEQUENAS
PALABRAS, GRANDES SONRISAS”, de forma que cada microrrelato de 50 palabras refleje una
visidn, una emocién, una percepcion, un sentimiento, una experiencia... que hayan vivido los mas
pequenos en cualquiera de nuestros centros sanitarios. En las 50 palabras no se incluye el titulo.

1. PARTICIPANTES: Podran participar los empadronados en el Area de Salud de Ledn que se
encuentren, en la fecha de finalizacién de la convocatoria, en el tramo de edad correspondiente a las
categorias que se establecen:

e Infantil: hasta 11 afios
e Juvenil: de 12 a 16 afios

2. OBRAS: El concurso consiste en redactar un relato de no mas de 50 palabras, entre las que no se
incluye el titulo. Bajo el lema "PEQUENAS PALABRAS, GRANDES SONRISAS", las obras versaran
sobre las palabras y las sonrisas en los centros sanitarios.

3. PRESENTACION: Los textos se enviardn por correo electrénico a la siguiente direccién:
humanizacion.hleo@saludcastillayleon.es.

En el asunto del correo electrénico debera figurar: “ Para el concurso de microrrelatos Hospitales
Centros de Salud 2025". La presentacion se realizara bajo seudénimo, mediante el sistema de plica.
En el correo electrénico se incluirdn inicamente TRES documentos adjuntos en formato PDF:

e Microrrelato. El nombre del documento PDF sera: el TITULO DEL MICRORRELATO seguido
del SEUDONIMO. )

e Plica. El nombre del documento pdf sera: la palabra “PLICA” seguida del SEUDONIMO.
Debera incluir los siguientes datos personales: nombre y apellidos, seuddnimo, categoria en
la que participa, fecha de nacimiento (dia, mes y afno), Centro de Salud al que pertenece,
email y teléfono de contacto.

o Autorizacién, del padre/madre/tutor. El nombre del documento pdf sera: la palabra
“AUTORIZACION” seguida del SEUDONIMO. Deberd incluir la autorizacion firmada del
Padre/Madre del menor, con indicacion de nombre, apellidos y DNI del progenitor, para su
participacion en el concurso y publicacion del microrrelato si es seleccionado

4. PREMIOS: Todos los relatos que resulten premiados, mas una seleccion del resto de trabajos,
seran publicados y distribuidos por la Comision de Humanizacion del Area de Ledn dentro de sus
centros sanitarios.

En un acto institucional, que se celebrara el dia 5 de enero de 2026 en las dependencias del Complejo
Asistencial Universitario de Ledn que se indiquen, a los ganadores se les hara entrega de un
DIPLOMA DE GANADOR.

Al resto de los participantes, se les entregara un Certificado de participacion en el concurso.

Los nombres de los premiados y sus trabajos, asi como la entrega de los premios, se anunciara en
La web de la Gerencia de Atencion Primaria y Atencion Especializada, en las redes sociales de SACYL
y en cuantos medios se consideren oportunos.
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DERECHOS: la Comision de Humanizacion del Area de Ledn se reservard los derechos de
reproduccién, publicacién y difusion de los relatos ganadores durante el plazo maximo de 5 anos. Los
autores autorizan a difundir su texto y autoria en la web y las redes sociales del SACYL con el objetivo
de dar a conocer el premio, asi como a colaborar en la difusion del anuncio del premio. No recibiran
contraprestacion alguna y podran hacer uso de los derechos de propiedad intelectual de sus relatos
haciendo mencién al premio obtenido en el concurso.

JURADO: El jurado, cuya composicion se dara a conocer tras emitirse el fallo, estara formado por
miembros de la Comision de Humanizacion del Area de Ledn, tendra plenas facultades para interpretar
las bases y su decisidn sera inapelable.

CRITERIOS: La valoracion se basara en criterios de originalidad, creatividad, calidad literaria y
adecuacion al tema del concurso.

FALLO: El fallo del jurado se hara publico el dia 24 de diciembre de 2025, como parte de los actos de
celebracién de las festividades navidenas 2025. Los ganadores seran avisados en los dias previos al
anuncio publico. La resolucion se publicara en la web del CAULE y de la Gerencia de Atencion Primaria,
asi como en los medios de comunicacion locales y en las redes sociales de SACYL.

PLAZO DE ADMISION: El plazo de admision de trabajos comprende desde el 1 al 15 de diciembre
de 2025 a las 23:59 horas CET.

La participacion en el concurso supone la aceptacion de estas bases y el incumplimiento de las mismas
o de alguna de sus partes dara lugar a la exclusion del concurso.
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