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   Como es habitual cada cuatrimestre, tenemos disponible un nuevo número de la revista 
Nuevo Hospital, en esta ocasión, el del mes de febrero de 2026.    

  
   Dicho número, en el apartado de originales incluye un trabajo de Álvarez Blanco y 

colaboradores, que revisa la intervención de la atención sanitaria a nivel primario en el fomento 
de la práctica deportiva en población rural. Monforte Porto, del Servicio de Psiquiatría y Salud 
Mental, en colaboración con el Centro de Salud de Corrales del Vino, analiza la atención del 
paciente con delirium y su entorno familiar, en Atención Primaria.  

  
   Con respecto al apartado de casos clínicos, Pérez Fernández, LES de Medicina Familiar y 

Comunitaria del Centro de Salud de Toro y colaboradoras del Centro Plaza del Ejército de 
Valladolid, aportan un análisis de los contactos de un paciente diagnosticado de tuberculosis. 
Jerez Sánchez, del Servicio de Medicina Intensiva, junto a colaboradores de éste y del Servicio 
de Medicina Interna describen un caso importado de malaria grave. Calvo Albarrán y 
colaboradoras, del Servicio de Ginecología y Obstetricia, analizan la dificultad de diagnóstico 
de una torsión ovárica en el contexto de paciente embarazada. Hernández Vecino y 
colaboradoras, asimismo del Servicio de Ginecología y Obstetricia, aportan un caso de 
endometriosis peritoneal con ascitis y un infrecuente ejemplo de gestación ectópica gemelar 
tubárica ipsilateral. Viñas Macías, enfermera del Servicio de Medicina Interna, hace una 
interesante revisión de un caso de manejo de hematoma necrosado mediante la técnica 
Roviralta. Finalmente, Pillajo Cevallos y colaboradores del Servicio de Radiodiagnóstico, 
presentan dos casos: uno que permite describir el diagnóstico de un oncocitoma renal y otro en 
que se analizan los hallazgos de imagen de una fístula broncopulmonar en el contexto de 
paciente con hemoptisis.   

  
   Es de destacar que a partir de este número, y con el acuerdo de la Unidad de Calidad del 

CAZA, nuestra revista se convierte oficialmente en el órgano de difusión del conjunto de la 
Gerencia de Asistencia Sanitaria de Zamora (GASZA). La ampliación de dicho ámbito es una 
noticia francamente positiva, que sin duda acercará la labor investigadora de los niveles 
asistenciales de Primaria y Hospitalaria en nuestra área de salud.  

  
  Por otra parte, este mes de febrero se publica asimismo un número extraordinario 

monográfico de Nuevo Hospital, coincidiendo con la celebración en Zamora de la I Jornada de 
Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería (TCAEs) el pasado 4 de noviembre de 2025, 
bajo el lema “Avanzando en cuidados”; y que plasma la actividad investigadora presentada en 
dicho evento, que hizo especial hincapié en el mantenimiento de la calidad en la atención con 
la actualización de conocimientos, así como en la seguridad del paciente.  

  
   Damos las gracias a Marta Juncal Barrio Velasco por su colaboración durante el tiempo que 

ha pertenecido a nuestro Comité Editorial, y que por traslado no puede seguir formando parte 
del mismo. Le deseamos todo lo mejor en su nueva andadura profesional.  

  
   Aprovecho una vez más para enviar un cordial saludo para todos los miembros del CAZA, 

animando como siempre a la participación activa de los mismos en esta revista a través del 
envío de sus trabajos.   

Nicolás Alberto Cruz Guerra  
Director de la revista Nuevo Hospital  

 

  
  
  
  
  
  

E
 D

 I
 T

 O
 R

 I
 A

 L
 

  


