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éPorqué es necesario monitorizar el consumo de antimicrobianos?

¢Qué medimos con el consumo de antimicrobianos?

i CoOmo medimos el consumo de antimicrobianos?
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Introduccion

éQué medimos con el consumo de antimicrobianos?

Hospitales

Tendencias de consumo

UCl

Servicios ’ S. quirurgicos

S. Médicos




Introduccion

éCoOmo medimos el consumo de antimicrobianos?

Unidades de medida del consumo de antimicrobianos

Numerador Denominador

DDD I (Dosis Diaria Definida)

Mas utilizado. Es una unidad establecida por consenso.

Permite hacer comparaciones entre servicios, hospitales, paises. > 1 OO eStaﬂCiaS (1 000 estanCiaS)

No se puede utilizar en Pediatria.

> DD P (Dosis Diaria Prescrita)

>

N

= Es el mas utilizado en ambito hospitalario.

& Se ajusta a la realidad del hospital, servicio o tipo de paciente. > 1 OO altas (1 000 altaS)
® Sdlo para uso intrahospitalario, para analisis locales.
3 No permite hacer comparaciones entre hospitales y paises. = Utilizado en el ambito hospitalario para dar informacion

complementaria en las tendencias de consumo.
> DOT (Days Of Therapy)

= Refleja cambios de actividad del hospital
Unidad de medida adicional.

Se puede utilizar en Pediatria. > 1 OOO hablta nteS/d |’a

Dificultad para medir sin un sistema de registro informatizado a nivel de = Utilizado en ambito extrahospitalario
paciente. .

o & &

DDD/100 E
(Dosis Diarias Definidas /100 estancias)

N° DDD/100 E = Consumo > 100 -
DDD > estancias

TEMN gramos



Introduccion

DDD: Dosis Diaria Definida:

“Es la dosis media de mantenimiento diaria de un

farmaco utilizado para su principal indicacion en adultos.”

Asignado por el WHO International Working Group for Drug Statistics

Methodology. Oslo (Norway)

http://www.whocc.no/atc ddd index/

DDD:

* Unidad de medida

* Permite establecer comparaciones entre centros o paises
* No refleja necesariamente la dosis recomendada o
utilizada realmente = DDP (Dosis diaria prescrita)

* Atencion a la version y afio utilizadas y a las “falsas DDD”

J ANTIINFECTIVES FOR SYSTEMIC USE

/ U
WHO Collaborating Centre for .',
Drug Statistics Methodology

News
ATC/DDD Index 2010

ATCcode  Name 00D U AdmR Note
0IMA2 aprofloxacn 1 g 0

@

JO1 ANTIBACTERIALS FOR SYSTEMIC USE
JO1C BETA-LACTAM ANTIBACTERIALS, PENICILLINS
101CA Penicillins with extended spectrum

ATC code  MName
JO1CADL  ampicillin

ATC code Name DDD U AdmR MNote

101CA01  ampicillin g 0
g P
g R

ATC code  Name DD U AdmR Note
101CA04  amoxicllin @g 0
3 gFP




Introduccion

A R C D E F G H
Afio Trimestre Hospital (Cod + Des) Tipo Actividad Servicio Alta (Descripcion) Seccion Alta (Descripcion)  Casos Estancias Totales
. . . - . . 2023 M 490070 - COMPLEJQ ASISTENCIAL DE ZANORA  Datos de CMBD Cardiologia CARH 17 848
(Dosis Diarias Definidas /100 estancias)
Cirugia Generaly de Digestivo | UPMH 0 121
Digestivo DIGH 265 1832
Endocrinologia ENDH 21 181
Ginecologia GINH 82 2
Hematolngia HEMH 47 4%
Iedicina Intensiva MH 20 229
Medicina Interna MIRB 3 2178
CO”SU mo* 1 00 WRH H. VIRGEN DE LA CONCHA = 985 8184
s} -
N DDD/1 00 E - DDD o X MIRH HOSPITAL PROVINCIAL 128 107
Nefrologia NEFH i mn
Neumologia NMLH 303 2304
Neurologia NERH 219 1607
Obstetricia 0BSH 196 519
* En gramos Ofinoga OFTH - o
Dtorrinolaringologia ORLH 268 813
Pediatria ESCH 4 143
LACH 66 160
NEOH 35 19
Estancias: Pt P o %
Reumatologia REUH 2 21
Traumatologia TRAH 429 2185
Estancia hospitalaria: uces 2 7
Unidad de Cuidados Paliativos | UCPH & 1022
. . . Urologia UROH 7 917
113 "
Es una cama hospitalaria ocupada un dia. o —
) i ) Tipo Actividad Servicio Alta (Descripcion)  Seccion Alta (Descripcion)  Casos Estancias Totales
Para un determinado periodo de tiempo: Hospitaizacién Domicio WRD g 594
Medicina Interna UPCD 33 062
N° Estancias = N° camas x dias x ocupacion o 4056
HOSPTAL PROVINCIAL
HOSPTAL COMARCAL DE BENAVENTE
N° dias cama ocupada UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

Ocupacion =

N° dias en que la cama podria haber estado ocupada
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Consumos Globales CAZA 2021-2024
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Consumos por Grupos ATB CAZA 2021-2024

Evolucion por grupos ATB en DDD/100 Estancias

PENICILINAS CEFALOSPORINAS

CARBAPENEMS QUINOLONAS

GLICOPEPTIDOS

PENICILINAS

D 30 24,04

D 19,11

b 20

; 10 . 5,50 5,41 213

1 90 . . - . - . — :

0 -
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¢ & & & O S
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12024
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Consumos por Grupos ATB CAZA 2021-2024

Distribucion por grupos ATB (%) 2021

M PENICILINAS:
= QUINOLONAS:

® AMINOGLUCOSIDOS:
= GLICOPEPTIDOS:

B MACROLIDOS:

= ANTIFUNGICOS:

1= CEFALOSPORINAS:

1 CARBAPENEMS:

Distribucion por grupos ATB (%) 2023

3,610

0,740_\

H PENICILINAS:

B QUINOLONAS:

" GLICOPEPTIDOS:

B MACROLIDOS:

B ANTIFUNGICOS:

1 CEFALOSPORINAS:

1 CARBAPENEMS:
TETRACICLINAS:

= AMINOGLUCOSIDOS:

Distribucion por grupos ATB (%) 2022

3,770

0,42_0\

4,270 4260

1,060

2,020

M PENICILINAS:

= QUINOLONAS:

= AMINOGLUCOSIDOS:

= GLICOPEPTIDOS:

B MACROLIDOS:

= ANTIFUNGICOS:

11 CEFALOSPORINAS:

1 CARBAPENEMS:
TETRACICLINAS:

Distribucion por grupos ATB (%) 2024

4,630

0,70(;\

3,540 4,440

2,960

1,040

B PENICILINAS:

B QUINOLONAS:

= AMINOGLUCOSIDOS:

" GLICOPEPTIDOS:

B MACROLIDOS:

B ANTIFUNGICOS:

1 CEFALOSPORINAS:

1 CARBAPENEMS:
TETRACICLINAS:
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Consumos por grupos Servicios Médicos CAZA 2021-2024
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Consumos comparativa CAZA 2021-2024

CONSUMO SERVICIOS QUIRURGICOS 2021-2024

68,465 70,056

2021

71,380

70,171

71,597
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Consumo comparativo hospitales

Plataforma de Consumo Hospitalario de Antibioticos

Aplcacidn Infomica Consme de Ancbitcs

Ventajas

Datos validados y revisados por grupo de expertos

Estandarizacion de datos de consumo y transformacién en unidades de consumo en
DDDs

Explotacion de datos propios (informes y graficas)
Comparacion con otros centros similares

Analsiis comparativo de Indicadores de Consumo de antibidticos

Limitaciones

“LOS TIEMPOS” de medir

Requiere de amplia participacién de usuarios de los SFH para la obtencién
de datos representaticos a nivel nacionaldatos globales

Sélo comparaciones a nivel global ( de momento)
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Consumo comparativo Hospitales 2021-2024

AMINOGLUCOSIDOS

0,674

CAZA 2021

Mediana DDD/100 Estancias 2021

CAZA 2022

AMINOGLUCOSIDOS

Mediana DDD/100 Estancias 2022

n’ﬁﬂo

CAZA 2023

Mediana DDD/100 Estancias 2023

CAZA 2024

Mediana DDD/100 Estancias 2024
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Consumo comparativo Hospitales 2021-2024
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Consumo comparativo Hospitales 2021-2024

CEFTRIAXONA VS PIPERACILINA/TAZOBACTAM

11,258

10,247

m CEFTRIAXONA

m PIPERACILINA-TAZOBACTAM

CAZA 2021 Mediana DDD/100 Estancias CAZA 2022 Mediana DDD/100 Estancias

14

CEFTRIAXONA V RACILINA/TAZOBACTAM

12
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Consumo comparativo Hospitales 2021-2024

OTROS ANTIBIOTICOS

m CAZA 2021

® Mediana DDD/100 Estancias 2021

m CAZA 2022
 Mediana DDD/100 Estancias 2022

1,962 1,661

0,524 0,247 0373 4157 0,156 0,157 %157

AMOX/CLAV AZTREONAM SULFAMET/TRIM FOSFOMICINA TIGECICILINA
OTROS ANTIBIOTICOS
14
1, 11,626 11,919 12,0 12,251
10 -
W CAZA 2023
81 ® Mediana DDD/100 Estancias 2023
6 - u CAZA 2024
4 " Mediana DDD/100 Estancias 2024
5 | 1,7221,682 1 ggq 1,884 o563
o 0213 0,183 147 0,138 | 0,190 '_0,164_0'392 0,098 0,138 0,132 0,128

AMOX/CLAV AZTREONAM SULFAMET/TRIM FOSFOMICINA TIGECICILINA



Consumo comparativo Hospitales 2021-2024

ANTIFUNGICOS 2021 ANTIFUNGICOS 2022
2,000 1,773 2,000 1,671
3 ® 1,270
'S 1,500 1,230 S ’
2 S 1,000 0,777 0,663
£ 1,000 o 0,391 0,413 0,282
w 0,492 0,595 & 0,088 .0,164 0,109 0,115 0,184 0,229
8 0,500 o 330 0,323 0,268 8 0,000 — 0,07 [ I — - —
s - . B o005 0,153 2523 0,164 0,181 s . .
S 0.000 - e m R 5 CAZA 2022 Mediana DDD/100 Estancias 2022
(= [a]
B FLUCONAZOL B POSACONAZOL H VORICONAZOL ISAVUCONAZOL B CASPOFUNGINA = ANIDULAFUNGINA
ISAVUCONAZOL B CASPOFUNGINA m ANIDULAFUNGINA B ANFOTERICINA B LIPOSOMAL
m ANFOTERICINA B LIPOSOMAL
; ANTIFUNGICOS 2024
ANTIFUNGICOS 2023
1,706
1712 1,800 ’
1,800 ’ 5 1600
D 1,600
’ 1,400
D 1,400 D
D 1,200 p 1,200
/ 1,000 / 1,000
1 0,800 1 0,800
o 0,600 0 0,600
0 0,400 - ' @ 0,223 0,178 0 0,400
g 0,200 - 70200, . ’ E 0900 ,168 0,148
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Tabla 1. Indicadores del uso hospitalario de antimicrobianos basados en el consumo

Consumo global de

Relacidén
indicador/

buena
practica

Justificacidn

Es el indicador mas utilizado en la literatura para
evaluar el impacto PROA. Justificado por la relacidon

antibacterianos SRR L S L Lol Lo LY it entre el consumo de antibacterianos y la seleccian v
diseminacion de resistencias bacterianas
Consumo global de o s Es un indicador utilizado en la literatura para evaluar el
antifungicos sistémicos R e LR impacto PROA antifingicos. Alto impacto econdmico
" P Suma DDDVTOOE de carbapenemicos (imipenem, Agentes de amplio espectro. Su consumo puede indicar
L e ' y meropensm Yy ertapeneam) R abuso de espectro de actividad. Alto impacto ecoldgico
Consumo de fluoroguinolonas Surmma DDDO0E de fluoroguinolonas Inwversa Agentes relacionados con la seleccidn de resistencias
Ratio macroéalidos i.v./ e
- . - Numerador: DDA OOE de macrdolidos iov. - Indicador de abordaje combinado en neumonia.
fFluoroguinolonas . ) . Directa - .
= - - - Denominador: DDDA00E de fluorogquinolonas Su consumo puede evitar 2l consumo de quinolonas
respiratorias i.v. . —
respiratorias i.wv.
Ratio metronidazol/ B e
carba e — - NMumerador: DDD1O0E de metronidazol Di Anaerobicida selectivo. Su consumo puede evitar
- ps.: - - Denominador: Suma de DDDY100E de el consumo de otros agentes de amplio espectro
piperacilina-tazobactam . . . .
carbapenémicos + piperacilina-tazobactam
Por v.o. es el tratamiento de eleccion de la cistitis
no complicada. Por via i.v. en combinacion es una
Consumo de fosfomicina Suma DDDVTOOE de fosfomicina v.o. e i Directa opcion para el tratamiento de multirmesistentes

Cociente:

avitando el consumo de otros antibioticos vy
diversificando la presion antibidotica

- Numerador: Suma de DDDAO0DE de amoxicilina-

clavulanico, macrdlidos, quinolonas, oxazolidinonas,

Vv azoles por v.o. Directa
- Denominador: Suma de DDDAOOE de amoxicilina-

clavulanico, macralidos, quinolonas, oxazolidinonas

y aFoles por via parenteral

Ratio relacionada con el paso precoz de la via i.v. a
voo. {(misma eficacia, menos problemas relacionados
con el medicamento y menor coste)

Terapia secuencial



Tabla 1. Indicadores del uso hospitalario de antimicrobianos basados en el consumo

DDD/100E: numero de dosis diarias definidas por cada 100 estancias; i.v.; intravenoso; PROA: programas de optimizacion
de antimicrobianos; SARM: Staphylococcus aureus meticilin-resistente; SASM: Staphylococcus aureus meticilin-sensible;
v.0.: via oral.

Gutiérrez-Urbén JM, Gil-Navarro MV, Moreno-Ramos F, Nufiez-Nufiez M, Pafio-Pardo JR, Peridiiez-Parraga L. Indicadores del uso hospitalario de antimicrobianos basados en el consumo.
Farm Hosp. 2019;43(3):94-100.




Indicadores de uso 2021-2022

INDICADORES DEL USO DE ANTIMICROBIANOS BASADOS EN EL CONSUMO HOSPITALES DE NIVEL: Entre 200 y 500 camas HOSPITAL VIRGEN DE LA CONCHA
(COMPLEJO ASISTENCIAL DE ZAMORA) PERCENTIL*

100

89
90 84 87
80 74
o 66 69
60 28 54
47 >0 >
38
0 N 30 30 34 -
29
30 26 5
20
10 ‘
0 I | | | |
N S A VS A S & " O 9 b Qo 0 S5 QF N & Q D v A ) > O N » . NSO Q v VO e I I ) » &
& @Og\\g S %QQ'» ox\\boé@@ O@Vogo\o& & <6_3\{0\\60 5 \007&)\\ < \0%7}@\ QOQ&O:&’ o&{ﬁi 5 QOQJL 0?1.\\.0\@0#}% Oqﬁ;\@,oé S QOQ~§O$ZQ<<,6 Qoqu\g‘?&xOQ&& »OQ’EVK\Q
FE L T TR FOE Tk FEEL FFS FE L T FPRFX FPIX B SR ©
™ K S W O8 & NSRS SRS NG o N > NI O NSRRI O & PR Q &XO FF S D
®°®v° & S8 \@%@‘“oc,\‘ \@OOO\ <& \eowoévbf \é’%g%}@ \eo@"(‘(&c@ \é)\v(’z&% N %@\Vﬁ;\ ) v\@\ S @0\\}9&% &&’/ \$Q\‘—)<<90 Y @0\0\&1&“ o VQO &
K P v .9 R N OIS & Q) v 20 SRS [og S NE
S AR S XX S ¥ a2 0 v xS S LS LW QS > e Q
v & V.0 (G S @ W (O oY RSN N SN F OIS WD S
AP O SRS N \ & K NN o NS P PSS I
NS ». & Y L Q& & P e Q F NS NS oS MO Q
R QD (O o .3 & QQ O~ Q VO NS Q v O o' Q Q Y OV Q O O A
Q OV R O LN L Q A & & Q SR IV or Y ¢ o’ & AN
N SIS N \ Ve WO S 2 &2 > OIS L V& L & SO
o\ Ko O & O NS PR EwW & S OF i P & NN F P
) O & N & SNV < <2 &0 N &L &P S & @ ARSI N SO
N) '\9 (/O QQ’ éc) 6\’2’ N 5\) A\ O‘ QQ (7\) \'s 6® Qy” & ((\\ @ o@ V~(_, S <<\« ((\Q/ b
S O QS > e ® y O 2 SIS & & N ¥ S
(,0@00 00\ ° ,0§> @60 QV,“\,O\)@Q/ s"& @)& ¥ ‘o‘)& @% * e,é\) o Q’év&& Q"éézéﬂ'a)
< . S S x§ , & . o
50& ((\’bo ?@% 0@ oé\ \@% 5 0(’\\?, \)& OOQI é@o (}Oé N OOQ’ (\’bb
< \OQ'@'$ ‘é& éé\ (,00 S © & & © o@\
F o ¢ & & &
¢ & © &

m2021 m2022



Indicadores de uso 2023-2024
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Indicadores de uso 2021-2024

INDICADORES DEL USO DE ANTIMICROBIANOS BASADOS EN EL CONSUMO HOSPITALES DE NIVEL: Entre 200 y 500 camas HOSPITAL VIRGEN DE
LA CONCHA (COMPLEJO ASISTENCIAL DE ZAMORA) PERCENTIL*
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CONCLUSIONES- REFLEXIONES

El consumo de antimicrobianos tiene una relacidn directa con la aparicidn
de RESISTENCIAS

Las asesorias de los equipos PROA no tienen un fin RESTRICTIVO NI
ECONOMICISTA, sino buscar un uso racional de los antimicrobianos y por
tanto reducir la aparicion y diseminacion de bacterias resistentes

DURACION de los tratamientos
Uso de QUINOLONAS : tasas de resistencias y warning sobre ellas

Criterios de riesgo de multirresistencia: CARBAPENEMES empiricos
DESESCALAR cuando no sea necesario esa cobertura

TERAPIA SECUENCIAL en farmacos con buena BIODISPONIBILIDAD
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