Jornada de Investigacion en Enfermeria “La Investigacion en Enfermeria: Una

realidad”.

El pasado dia 8 de Noviembre de 2014, en el salén
de actos del Centro de Salud Santa Elena, se dieron
cita cerca de 100 profesionales y estudiantes de
Enfermeria para asistir a la 1* Jornada de
Investigacion de Enfermeria del area de salud de
Zamora bajo el lema “LA INVESTIGACION EN
ENFERMERIA: UNA REALIDAD” organizada por la
Unidad de Formacién Continuada.

El Objetivo principal de esta Jornada consistia en
fomentar la actividad investigadora en enfermeria y
divulgar la produccién cientifica de enfermeria del
Area de Salud de Zamora, pero también favorecer la
comunicacién y el intercambio de conocimientos
entre profesionales de Enfermeria. De esta forma se
pretende facilitar y mejorar la continuidad y la
calidad en cuidados de Enfermeria entre los dos
niveles asistenciales, atencién primaria y atencién
hospitalaria.

La jornada comenzé a las 8,30 de la mafiana y la
inauguracién oficial corrié a cargo de D* M? José
Rafael Aliste, directora de enfermeria del Hospital
Provincial.

Abri6 la Jornada la Conferencia-Coloquio: “La
investigacion en Enfermeria vista desde Ia
experiencia” a cargo de D? Pilar Marques Sanchez,
Doctora en administracién y direccién de empresas,
Licenciada en Humanidades por la Univesidad
Europea de Madrid, Docente en la Universidad de
Leén y Directora del Grupo de Investigaciéon SALBIS
(Salud, Bienestar y Sostenibilidad Socio-Sanitaria),
Experta en Gestion de Servicios de Enfermeria, PhD
student, Business Administration and Management
por la universidad de Kentucky. D* Pilar hizo un
recorrido por la Historia de la Enfermeria y la forma
en que se habia integrado la Investigacion en esta
disciplina en su desarrollo profesional, nos ilustré
como ejemplo con su propia experiencia formativa
partiendo de una situaciéon donde la Investigacién no
se contemplaba en el curriculo profesional, hasta el
momento actual donde ha pasado a formar parte de
la practica enfermera en los cuidados de salud.

A continuacién tuvo lugar una mesa redonda sobre
“Investigacion en el Area de Salud de Zamora”
contando como moderador con D. Manuel Fraile
Martinez, Director de Enfermeria de Atencién
Primaria de Zamora. Participaron en esta mesa

profesionales que nos informaron sobre la formacién
y los distintos proyectos que se desarrollan en las
distintas dreas de Enfermeria. Representando a la
Escuela de Enfermeria D* M. José Hermoso Palmero.
Por el Grupo de Investigaciéon en Atencién Primaria
D. Jacinto J. De La Vega Carnicero y en
representacion del Grupo de Investigaciéon en
Atencion Especializada D?* Yolanda Martin Vaquero,
Supervisora de unidad de formacién y sistemas de
informacién de cuidados de enfermeria.

La mesa de comunicaciones se inici6 después del
descanso y fue moderada por D* Carmen Villar
Bustos:

- Cuerpos extrafios en esd6fago. Autores: Santos
Mogrovejo F.M., Duran Goémez M.T., Galache
Astudillo M.C., Vega Lépez, M.C.

- Analisis de los accidentes laborales en el
Complejo Asistencial de Zamora. Autores: Sutil
Rodriguez E., Bdez Marin A.B., Reguilén Hernandez
R., Vila Martin C. (Esta comunicacién obtuvo el
reconocimiento a la mejor comunicacion de la
jornada).

- Evolucion de las curas: A propésito de un caso.
Autores: Rodriguez Calzada L., Gago Prieto M.T,
Alvarez Gato M.R, Alvarez Encinas J.M.

- Experiencia y aptitudes de personal de
Enfermeria en relacion con el documento de
instrucciones previas en el area de salud de Zamora.
Autores: Tomé Tamame M. 1., Montesinos Gonzéalez
M.J., Garcia Lopez C., Rivera Gonzalez L.A., Alonso
Andrés L., Vicente Vicente M.

- Metronidazol tépico como antibidtico de
eleccion en el tratamiento de heridas infectadas.
Autor: Garcia Lopez C.

- Quiérete, lavate las manos. Autores: Gago Lépez
M., Otero Lépez M.C., Ballesteros Mantecén M.,
Garcia Alvarez M.M., Gonzéilez Centeno J., Calvo
Alonso J.

Para finalizar, se imparti6 la Conferencia-Coloquio:
“Pasado, presente y futuro de la investigacion
enfermera”, por D* Azucena Santillan Garcia. Master
en Gestién y Administracion de Enfermeria y Master




TIC en Enfermeria, que nos hablé de la evolucién de
la Investigaciéon, barreras y oportunidades, las
nuevas tecnologias y los campos de investigaciéon que
se abren para la Enfermeria.

La Clausura de la Jornada y la lectura de
conclusiones corri6 a cargo de D* M?* Soledad

Séanchez Arnosi. Directora de la Escuela de
Enfermeria de Zamora. Destacando el papel clave de
la Investigacién para el desarrollo profesional y la
aplicacién de unos cuidados de calidad y animando
a los presentes a participar en sucesivas ediciones. Se
dio por finalizada esta Jornada a las 14 h.






