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“Una regla sin excepcion es que ningun paciente deberia quedarse en
el hospital ni un dia mds de lo absolutamente esencial”

“Notes on Hospitals” (1863)

Florence Nightingale

Con ésta y otras muchas reflexiones de la pionera de la Enfermerfa moderna Florence
Nightingale, comienzo esta etapa importante e ilusionante como Directora de Enfermeria del
Complejo Asistencial de Zamora. Agradecer al Gerente de Atenciéon Primaria/Hospitalaria
Dr. Montes Villameriel por haber depositado su confianza en mi, y por supuesto, la
deferencia por parte del Consejero de Sanidad D. Antonio M? Sanz Aguado de aceptar esta
propuesta. Espero no defraudarles.

No debo pasar por alto la disponibilidad e implicacién en la formacién de la Escuela de
Grado en Enfermeria de Sacyl de Zamora, asi como las recomendaciones de la Organizacién
Colegial de Enfermeria.

Desde aqui, hago un llamamiento, para los que no tuvieron la oportunidad de escuchar
mis palabras el dia de la presentacién, al trabajo en equipo desde esa perspectiva multi e
interdisciplinar, a la creatividad y a la innovacién y por supuesto a la continuidad en
armonfa y sintonia de los distintos niveles, Atencién Primaria, Atencién Hospitalaria y
Sociosanitaria, sin perder de vista los principios éticos que rigen las profesiones para que
entre todos consigamos los mejores resultados. Humildemente os pido tiempo y
comprension, estoy por supuesto a vuestra disposicién para todo lo que consideréis
oportuno.

Por altimo, felicitar a la Revista Nuevo Hospital y darle las gracias también, por brindar la
posibilidad de difundir el conocimiento.

Muchas Gracias

Ana Belén Baez Marin
Directora de Enfermeria del Complejo Asistencial de Zamora






