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EL SERVICIO DE ADMISION Y DOCUMENTACION CLINICA:

- SU RELACION CON EL HOSPITAL DE DIA -

“COMPLEJO ASISTENCIAL DE ZAMORA”.

Autores: Teresa Garrote Sastre- Jefe Unidad SADC
M2 Angeles Gonzalez Escribano — Médico adscrito al Servicio de Admisién
Ana Benito Juan — Supervisora SADC
Pedro Espafia Blanco — DUE SAC

1.- INTRODUCCION:

La asistencia sanitaria en los hospitales se ha modificado sustancialmente en los
ultimos anos; se ha pasado con gran rapidez de un entorno en el que predominaba la
atencién en régimen de hospitalizacion a otro panorama en el que cada vez cobra mayor
preponderancia la atencion ambulatoria, en consultas externas, hospital de dia,
hospitalizacién a domicilio y cirugia ambulatoria.

Este Complejo Asistencial no ha sido ajeno a la nueva era vy, realiza cada vez con
mayor frecuencia actividades asistenciales encuadrables en hospital de dia que no
cursan con ingreso del paciente. Durante el afio 2003 comenz6 a recogerse esta
actividad, se definieron circuitos d pacientes y de informacion, se asignaron puestos y
camas, protocolizaron tratamientos y se informatizé la informacién asistencial y clinica
generada.

Las ventajas de estas nuevas formas de trabajo frente a los tradicionales son
claras: comodidad para el paciente, beneficios clinicos, rentabilidad social, disminucién
de costes y mejora de la calidad de vida del paciente.

El hospital de dia médico atiende a pacientes — clientes que requieren
tratamientos parenterales, quimioterapia, hemoterapia, terapia del dolor, punciones —
biopsias, recuperacién posprueba diagnodstico — terapéutica, prueba o test diagndstico
especifico, autocuidados, educacion sanitaria, tratamiento a pacientes VIH 6
cardioversiones.
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2.- ESTRUCTURA

2 a.- HOSPITAL DE DIA ONCOLOGICO:

Ubicacioén: Hospital Provincial — Tercera planta.
Dependencia: Servicio de Oncologia médica.
Dotacioén: - 4 camas

- 6 puestos

2 b.- HOSPITAL DE DIA HEMATOLOGICO:

Ubicacion: Hospital Virgen de la Concha — Segunda planta.
Dependencia: Servicio de Hematologia.
Dotacién: - 1 cama.

- 1 puesto.

2 c.- HOSPITAL DE DIA MEDICO / POLIVALENTE:

Para todas las especialidades de Medicina Interna (Reumatologia,
Neurologia, Neumologia, Medicina Interna, Aparato Digestivo).

Ubicacioén: Hospital Virgen de la concha.

Dependencia: Del servicio (Unidad que indica la solicitud de
tratamiento).

Dotacion: 2 camas polivalentes a ocupar segun asignacion por la

supervisora de Enfermeria del SADC, dependiendo de
la Unidad/Servicio y la situacién de ocupacion de las
diversas unidades de hospitalizacion.

2 d.- HOSPITAL DE DIA PEDIATRICO / POLIVALENTE O GENERAL:

Ubicacion: Hospital Virgen de la Concha — 32 planta
Dependencia: Servicio de Pediatria
Dotacion: 2 camas polivalentes a ocupar segun asignacion por la

Supervisora de Enfermeria del SADC/ Pediatria.

2 e.- HOSPITAL DE DIA PSIQUIATRICO — MONOGRAFICO:

Ubicacion: Hospital Provincial.
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Dependencia: Servicio de Psiquiatria.
Dotacion: 8 puestos.
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3.- EL SERVICIO DE ADMIS)ON Y DOCUMENTACION CLINICA: SU PAPEL
REFERIDO AL HOSPITAL DE DIA.

El SADC con respecto a la actividad a realizar a pacientes en régimen
ambulatorio actua:

3.1 APOYO A LA ORGANIZACION Y COORDINACION ASISTENCIAL:

- Gestion del puesto/cama

- Gestién de la documentaciéon (localizacion y préstamo de la historia
clinica).

- Coordinacion con otras Unidades/Servicios asistenciales (Servicios
centrales, pruebas complementarias, etc.)

3.2 REFERENTE Y APOYO AL PACIENTE Y/ O SUS FAMILIAS:

- Agilizar los tramites administrativos de identificacion del paciente.

- Conocimiento exacto de la ubicacion de los pacientes constituyéndose
en referente informativo para las familias mientras el paciente se ubique
en las dependencias del Complejo Hospitalario.

3.3 REGISTRO DE LOS EPISODIOS DE ATENCION:

- Actualiza los datos variables del fichero indice de pacientes.

- Registra el episodio asignando un numero de episodio secuencial, unico
y constante.

- Clasifica el episodio asistencial segun el tipo de financiacién del mismo.

- Captura y registra los datos del alta del paciente con el fin de cerrar el
episodio asistencial.

3.4 INDIZACION Y CODIFICACION DE LOS EPISODIOS:

- Procede a la codificaciéon del/los diagndstico/s y procedimiento/s
realizados segun la CIE.9.MC.

3.5 ELABORACION DEL CMBD DE LOS EPISODIOS HOSPITAL DE DIA que
constara de los siguientes datos:

- ldentificacion del paciente mediante un numero de historia clinica
definitivo unico en el Area Sanitaria.

- TIS del paciente.

- CIAS - PRO del médico de Atencion Primaria.

- Régimen de financiacion.
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- Edad del paciente (fecha de nacimiento).
- Sexo.

- Fecha de atencion.

- Diagnéstico principal.

- Oftros diagndsticos.

- Procedimiento principal.

- Otros procedimientos.

- Servicio responsable.

- Médico.

- Destino de alta.

3.6 PROCESAMIENTO Y DIFUSION DE LA INFORMACION:
- N° atenciones/mes/puesto
- Agrupacion de atenciones por patologias referidas a :
1. Servicio
2. Organo / Sistema y/o etiologia.
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4- CARTERA DE SERVICIOS

4.1 PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES ACTUALMENTE DE SER TRATADAS EN LA UNIDAD SIN INGRESO

codi-diag descripcion diagnéstico servicio

HOSPITAL DE DIiA HEMATOLOGICO

238.7 SINDROME MIELODISPLASICO HDHEMA
V58.1 L.N.A. HDHEMA
203.00 MIELOMA MULTIPLE SIN MENCION DE REMISION HDHEMA
201.00 LINFOMA DE HODGKIN HDHEMA
T200 INMUNODEFICIENCIA CONGENITA HDHEMA
T203 MIELOFIBROSIS HDHEMA
T204 ANEMIA REFRACTARIA HDHEMA
202.80 LINFOMA NO DE HODGKIN HDHEMA
208.00 LEUCEMIA AGUDA HDHEMA
205.00 LEUCEMIA AGUDA MIELOIDE HDHEMA
284.9 ANEMIA APLASTICA HDHEMA
2824 TALASEMIA HDHEMA
272.7 LIPIDOSIS.ENFERMEDAD DE GAUCHER HDHEMA
287.3 TROMBOCITEMIA ESENCIAL HDHEMA
283.9 ANEMIA HEMOLITICA HDHEMA
757.39 EPIDERMOLISIS AMPOLLOSA HDHEMA
238.5 MASTOCITOMA NEOM HDHEMA
273.3 MACROGLOBULINEMIA DE WALDESTROM HDHEMA
205.10 LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA HDHEMA

HOSPITAL DE DIA MEDICO

333.2 EPILEPSIA MIOCLONICA FAMILIAR HDMEDI
V67.51 SEGUIMIENTO DESPUES DE MEDICACION DE ALTO RIESGO HDMEDI
AR ARTRITIS REUMATOIDE HDMEDI
427.31 FIBRILACION AURICULAR HDMEDI
285.9 ANEMIA HDMEDI
446.4 CHURG STRAUSS HDMEDI
V53.31 RECAMBIO DE MARCAPASOS HDMEDI
271.3 ALERGIA A LAS PROTEINAS DE LA LECHE HDMEDI
530.81 REFLUJO GASTRO-ESOFAGICO HDMEDI
733.00 OSTEOPOROSIS HDMEDI
T201 CELIACA HDMEDI
721.90 ESPONDILOARTROPATIA HDMEDI
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624.8 QUISTE DE VULVA HDMEDI
340 ESCLEROSIS MULTIPLE HDMEDI
V53.39 COLOCACION Y AJUSTE DE DISPOSITIVO CARDIACO HDMEDI
OBSERVACION PARA OTRAS PRESUNTAS ENFERMEDADES
V71.89 ESPECIFICADAS HDMEDI
V67.0 EXAMEN DE SEGUIMIENTO DESPUES DE INTERVENCION QUIRURGICA HDMEDI
345.00 AUSENCIAS HDMEDI
438.89 EFECTOS TARDIOS DE ACV HDMEDI
331.9 HIDROCEFALIA HDMEDI
011.92 TUBERCULOSIS HDMEDI
446.0 VASCULITIS SISTEMICA HDMEDI
285.21 ANEMIA EN INSUFICIENCIA RENAL HDMEDI
426.0 BLOQUEO COMPLETO HDMEDI
280.9 ANEMIA FERROPENICA HDMEDI
279.3 INMUNODEFICIENCIA COMUN VARIABLE HDMEDI
720.9 ESPONDILITIS HDMEDI
710.0 LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO HDMEDI
966.3 ENVENENAMIENTO POR ANTICONVULSIVOS HDMEDI
279.06 INMUNODEFICIENCIA COMUN VARIABLE HDMEDI
377.30 NEURITIS OPTICA HDMEDI
V71.1 OBSERVACION POR PRESUNTA NEOPLASIA MALIGANA HDMEDI
276.5 DESHIDRATACION HDMEDI
585 INSUFICIENCIA RENAL CRONICA HDMEDI
V55.1 CUIDADOS DE APERTURAS ARTIFICIALES HDMEDI
085.0 KALA-AZAR HDMEDI
228.01 HEMANGIOMA DE PIEL Y TEJIDOS SUBCUTANEOS HDMEDI
780.53 HIPERSOMNIA CON SINDROME DE APNEA DEL SUERNO HDMEDI
780.57 SINDROME DE APNEA DEL SUERO HDMEDI

HOSPITAL DE DIA ONCOLOGICO

153.9 NEOPLASIA DE COLON:ADYUVANCIA HDONCO
V58.1 L.N.A HDONCO
162.9 NEOPLASIA MALIGNA DE BRONQUIOS Y PULMON PARTE NO ESP. HDONCO
162.0 NEO DE TRAQUEA HDONCO
162.2 NEO DE BRONQUIO PRINCIPAL HDONCO
162.3 NEO DE PULMON LOBULO SUPERIOR HDONCO
162.4 NEO DE PULMON DE LOBULO MEDIO HDONCO
162.5 NEO DE PULMON LOBULO INFERIOR HDONCO
162.8 NEO DE OTRAS PARTES DE PULMON HDONCO
162.1 NEOPLASIA MALIGNA DE BRONQUIOS Y PULMON HDONCO
174.9 NEOPLASIA DE MAMA.ADYUVANCIA HDONCO
174.8 NEOPLASIA DE MAMA.LOCALMENTE AVANZADO Y/O METASTASICO HDONCO
174.0 NEOPLASIA DE MAMA METASTASICO CON SOBREEXPRESION HDONCO
183.0 NEOPLASIA DE OVARIO HDONCO
M86003 NEOPLASIAS NEUROENDOCRINAS HDONCO
M88003 SARCOMAS HDONCO
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188.9 NEOPLASIA DE VEJIGA HDONCO
M90603 NEOPLASIAS GERMINALES HDONCO
161.9 NEOPLASIA DE CABEZA'Y CUELLO HDONCO
M94013 ASTROCITOMA ANAPLASICO Y GLIOBLASTOMA HDONCO
151.9 NEOPLASIA GASTRICA:ADYUVANCIA HDONCO
151.8 NEOPLASIA GASTRICA LOCALMENTE AVANZADA Y/O METASTASICO HDONCO
153.8 NEOPLASIA DE COLON METASTASICA HDONCO
157.8 NEOPLASIA MALIGNA DE PANCREAS HDONCO
172.9 MELANOMA HDONCO
275.42 HIPERCALCEMIA HDONCO
285.22 ANEMIA EN ENFERMEDAD NEOPLASICA HDONCO
202.81 LINFOMA DE CABEZA HDONCO
V64.1 PROCEDIMIENTO NO REALIZADO POR CONTRAINDICACION HDONCO
V58.2 ADMISION PARA TRANSFUSION HDONCO
197.6 CARCINOMATOSIS PERITONEAL HDONCO
HOSPITAL DE DIA PSIQUIATRICO
296.34 DEPRESION MAYOR HDPSIQ
296.33 DEPRESION MAYOR RECURRENTE,GRAVE HDPSIQ
3071 ANOREXIA NERVIOSA HDPSIQ
295.60 ESQUIZOFRENIA RESIDUAL HDPSIQ
301.9 TRASTORNO ADAPTATIVO HDPSIQ
309.9 REACCION DE AJUSTE HDPSIQ
REACCION DE ADAPTACION CON ALTERACION DE LA
309.3 CONDUCTA HDPSIQ
T202 TRASTORNO DE IDEAS DELIRANTES HDPSIQ
304.21 DEPENDENCIA DE COCAINA HDPSIQ
305.61 ABUSO DE COCAINA HDPSIQ
307.51 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA BULIMIA HDPSIQ
296.70 TRASTORNO BIPOLAR HDPSIQ
295.90 ESQUIZOFRENIA NO ESPECIFICADA HDPSIQ
300.14 TRASTORNO DISOCIAL DE LA PERSONALIDAD HDPSIQ
300.3 TRASTORNOS OBSESIVO-COMPULSIVOS HDPSIQ
300.7 HIPOCONDRIA HDPSIQ
295.34 ESQUIZOFRENIA PARANOIDE HDPSIQ
295.70 TRASTORNO ESQUIZOAFECTIVO HDPSIQ
295.10 ESQUIZOFRENIA HEBEFRENICA HDPSIQ
295.30 ESQUIZOFRENIA PARANOIDE HDPSIQ

4.2 PROCEDIMIENTOS REALIZABLES EN LA UNIDAD DE HOSPITAL SIN INGRESO
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HOSPITAL DE DIiA HEMATOLOGICO

cod-proc
99.04

99.29

99.25
T2
T91
T92
T93
T87
T205
T100
T101
T300
99.62
91.89
37.89
37.76
T400
T401
89.39
T206
T320
T321
T325
90.86
37.85
99.17
89.15
96.07
T326
T327
37.71
37.81
99.14
T86
T89

37.87
86.59

descripcion procedimiento

TRANSFUSION

ANTICOACULANTE

QUIMIOTERAPIA

QUIMIOTERAPIA

CHOP

ANTI CD 20

PUNCION LUMBAR

TRANSFUSION DE PLAQUETAS

PUNCION MEDULAR

PERFUSION DE INMUNOGLOBULINA

OBSERVACION PARA PRACTICA DE PRUEBA BAJO ANESTESIA
INFUSION INTRAVENOSA DE MEDICACION DE ALTO RIESGO
CARDIOVERSION ELECTRICA

EXAMEN DE MUESTRA

ELIMINACION DE MARCAPASOS

SUSTITUCION DE ELECTRODO
REINTRODUCCION DE LECHE DE VACA

MANOMETRIA ESOFAGICA

MEDICION DEL H2 ESPIRADO

BIOPSIA YEYUNO

EXCISION LOCAL DE LESION DE VULVA

EXTRACCION DE ELECTRODO SIN SUSTITUCION
RECAMBIO DE GENERADOR DE MARCAPASOS

EXAMEN MICROBIOLOGICO DE MUESTRA GASTROINTESTINAL
RECAMBIO DE GENERADOR MARCAPASOS VVI

INYECCION DE TOXINA BOTULINICA

OTRAS PRUEBAS DE FUNCIONAMIENTO NEUROLOGICO
INSERCUON DE OTRO TUBO NASOGASTRICO

INSERCION DE ELECTRODO EN VENTRICULO

INSERCION DE UN DISPOSITIVO DE CAMARA UNICA, NO ESPECIFICADO
INSERCUIN INICIAL DE MARCAPASO EN VENTRICULO
INSERCION INICIAL DE DISPOSITIVO DE CAMARA UNICA
TTO. CON INMUNOGLOBULINAS

CAMBIO DE SONDA DE GASTROSTOMIA

TRANSFUSION DE CONCENTRADO DE HEMATIES

CAMBIO DE GENERADOR DE MARCAPASOS

ESTUDIA DEL SUENO

HOSPITAL DE DIiA ONCOLOGICO

T10
T13

TAXOTERE
GEMCITABINA
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T11
T14
T15
T16
T17
T18
T19
T20
T21
T3

T4

T12
T5

T6

T7

T8

T9

T22
T23
T24
T25
T26
T27
T28
T29
T30
T31
T32
T33
T34
T35
T36
T37
T38
T39
T40
T41
T42
T43
T44
T45
T46
T47
T48
T49
T50

TAXOL

CDDP+VP-161V
CDDP+VP-16VO
CARBOPLATINO+VP-161V
CARBOPLATINO+VP-16VO
VAC

CMF

FAC50

FACG60:SUPERFAC
CDDP+GEMCITABINA
CARBOPLATINO+TAXOL
NAVELBINE
CDDP+NAVELBINE
TAXOL+GEMCITABINA
TAXOL+NAVELBINE
TAXOTERE+NAVELBINE
GEMCITABINA+NAVELBINE
FEC75

FEC90:SUPERFEC
ADRIAMICINA+TAXOTERE
ADRIAMICINA+TAXOL
TAXOL+NAVELBINE
TAXOTERE+NAVELBINE
NAVELBINE+5FU+AF
CARBOPLATINO+UTEFOS
TAXOTERE

TAXOL

NAVELBINE
GEMCITABINA
VP-160RAL

HERCEPTIN
HERCEPTIN+TAXOL
CARBOPLATINO*TAXOL
CISPLATINO+TAXOL
ADRIAMICINA LIPOSOMAL
TOPOTECAN

TAXOL
CDDP+EPIRRUBICINA
HEXALEN(ALTRETAMINA)
ESTREPTOZOCINA+ADRIAMICINA
ADRIAMICINA+IFOSFAMIDA
CDDP+GEMCITABINA
M-VAC

CDDP+VP-161V
CDDP+VP161V+BLEO(VEP)
CDDP+5FU:AL-SARRAF
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T51 METOTREXATE HDONCO
T52 TEMODAL HDONCO
T53 MITOMICINA+UTEFOS HDONCO
T54 ECF MODIFICADO HDONCO
T55 ACROSS (CDDP+EPIRRUBICINA++UTEFOS9 HDONCO
T56 5FU+AF HDONCO
T57 UTF+AF HDONCO
T58 TOMUDEX HDONCO
T59 CPT-11+5FU+AF HDONCO
T60 CPT-11+TOMUDEX HDONCO
T61 CPT-11+TOMUDEX HDONCO
T62 OXALIPLATINO+5FU+AF HDONCO
T63 OXALIPLATINO+5AF+UFT HDONCO
T64 OXALIPLATINO+TOMUDEX HDONCO
T65 CPT-11 HDONCO
T66 OXALIPLATINO HDONCO
T67 CAPECITABINA HDONCO
T68 GEMCITABINA+5FU HDONCO
T69 GEMCITABINA+5FU+UFT HDONCO
T70 INF+3MU HDONCO
T71 FEC-500 HDONCO
T72 FEC-600 HDONCO
T80 LEUCOVERIN+ ACIDO FOLICO HDONCO
T301 INTERFERON HDONCO
T81 CARBOPLATINO/GEMCITABINA HDONCO
T82 TRANSFUSION SANGUINEA HDONCO
T83 CDDP/TAXOTERE HDONCO
T84 CDDP HDONCO
T84 ZOMETA HDONCO
T85 OXALIPLATINO/MFT/ACIDO FOLINICO HDONCO
T73 LEUCOVORIN+5FLUORACILO+GEMCITABINA HDONCO
T74 GEMCITABINA+ZOMETA HDONCO
T99 DOXORRUBICINA LIPOSOMAL HDONCO
T102 XYOTAC HDONCO
T103 CARBOPLATINO + CICLOFOSFAMIDA HDONCO
T42B CICLOFOSFAMIDA+EPIRRUBICINA+5FLUORACILO HDONCO
T88B ZOMETA+TAXOTERE HDONCO
T105 OXALIPLATINO+GEMCITABINA HDONCO
T51 METOTREXATE+ 5 FLUORACILO HDONCO
T32 NAVELBINE+ ZOMETA HDONCO
T65 CPT11+CISPLATINO HDONCO
T108 CICLOFOSFAMIDA + ADRIAMICINA HDONCO
TO NO IMPARTIDO HDONCO
T109 CETUXIMAB HDONCO
T122 5-FLUORACILO HDONCO
T123 ADRIAMICINA LIPOSOMAL(CAELIX) + ZOMETA HDONCO
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T104
T106
T181
T58B
T88B
T107
T201
T88
T125
T4
T51B
T108
T188
T35B
T203
T80
T75
T76

CARBOPLATINO+ETOPOXIDO
ETOPOXIDO IV
CISPLATINO+ADRIAMICINA

MITOMICINA

TAXOL+ZOMETA
EPIRUBICINA+TAXOTERE

INSTILACION VESICAL.BCG
TAXOTERE+GEMCITABINA
CDDP+GEMCITABINA+NAVELVINE
CARBOPLATINO

METROTEXATE+5FU
DOCETAXEL(TAXOTERE)+ADRIAMICINA+CICLOFOSFAMIDA
BLEOMICINA
HERCEPTIN+GEMCITABINA
HERCEPTIN+VINORELVINA(NAVELVINE)
ACIDO FOLINICO(LEUCOVORIN)
MITOXANTRONE PREDNISONA
EPIRRUBICINA+CICLOFOSFAMIDA

HOSPITAL DE DiA PSIQUIATRICO

94.27
94.39
T323
T324

TEC

PSICOTERAPIA
DESINTOXICACIO DE DROGAS
REHABILITACION DE DROGAS
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ACTIVIDAD REALIZADA EN HOSPITAL DE DIA EN EL COMPLEJO ASISTENCIAL- ZAMORA-

DE 01-01-2001 A 30-09-04

CLASIFICACION POR SERVICIO

Servicio PACIENTES %

HDH 334 6,19 HOSPITAL DIA HEMATOLOGICO
HDM 223 4,13 HOSPITAL DIA MEDICO

HDO 2648 49,08 HOSPITAL DIA ONCOLOGICO
HDP 2190 40,59 HOSPITAL DIA PSIQUIATRIA
Total 5395 100,00
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ACTIVIDAD REALIZADA EN EL COMPLEJO ASISTENCIAL EN HOSPITAL DE DIA

De 01-01-04 a 30-09-04

CLASIFICACION POR ORGANOS SISTEMA O ETIOLOGIA DIAGNOSTICA.

o o OB~ N -

11
13
16
17
18
19
21
23

Enfermedades y trastornos del sistema nervioso
Enfermedades y trastornos del ojo

Enfermedades y trastornos del aparato respiratorio
Enfermedades y trastornos del aparato circulatorio
Enfermedades y trastornos del aparato digestivo

Enf. y trast. sistema musculoesquelético y tejido conectivo
Enfermedades y trastornos de piel, tejido subcutaneo y mama
Enf. y trast. del sist. endocrino, nutricional y metabdlico
Enfermedades y trastornos de rifidn y vias urinarias
Enfermedades y trastornos del aparato reproductor femenino
Enf. y trast. de sangre, 6rganos hematopoy. y sist. inmunitarios
Enf. y trast. mieloproliferativos y neoplasias mal diferenciadas
Enf. infecciosas y parasitarias, sistémicas o no localizadas
Enfermedades y trastornos mentales

Lesiones, envenenamientos y efectos téxicos de farmacos
Otras causas de atencion sanitaria

Total

Pdgina 15

Pacientes

54
11

46
14
65

407
3

1

58
2896
2
1806
1

21

5395
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