
Primer año

Tercer año

Cuarto año

Evaluación Neuropsicológica

de adultos 

Evaluación Neuropsicológica

Infanto-Juvenil

Atención ambulatoria de 

adultos

Salud Mental en Zamora: Residencia de Psicología
Clínica

Itinerario formativo

Ambulatoria: 4 meses en un Centro de Salud Mental, en

Zamora o pueblos de la provincia.

CRPS: 4 meses en el Centro de Rehabilitación Psicosocial.

EAC: 4 meses en el Equipo de Apoyo Comunitario.

Atención
continuada

Infanto-Juvenil: 4 meses en Consejería de Sanidad.

Hospitalización y Urgencia: 4 meses en la Unidad de

Agudos.

Unidades Funcionales: 4 meses en Neuropsicología, TCA y

Trastornos de Personalidad. 

Cribado en ambulatoria: 8 meses en Centros de Salud. 

Psicología Clínica de la Salud, Interconsulta y Enlace +

Cuidados Paliativos durante 4 meses. 

Adicciones: 4 meses en UCA de Zamora, Cáritas y Proyecto

Hombre. 

Unidad Funcional de Prevención de Suicidio: 4 meses. 

Rotación de libre disposición durante 4 meses. 

Segundo año

Equipo
9 Residentes de psicología 

7 Psicólogos clínicos

Docencia 
y otras actividades

Formados en distintas

corrientes: Cognitivo-

Conductual, Sistémica,

ACT y Contextuales

Sesiones clínicas impartidas por residentes semanalmente

Supervisiones de casos clínicos quincenales 

Seminarios preparados por adjuntos mensualmente

Asistencia a cursos, congresos y jornadas

Facilidad para incorporarse a líneas de investigación

¿Por qué elegir Zamora?

20 horas mensuales (R1 y R2)

28 horas mensuales (R3 y R4)

Programa de cribado 

en 

Atención Primaria

Modelo de atención comunitaria Buen ambiente en el servicio 

Trabajo en red, coordinación con el

resto de especialidades de Salud

Mental

Pequeña ciudad, económica, bien

conectada y con buena calidad de

vida


