
RESIDENCIA DE PSIQUIATRÍA EN 
ZAMORA

Descripción general
• Psiquiatría comunitaria
• 2 residentes por año
• Formación

Organización  

Guardias

• Unidad de psicogeriatría
• Unidad de conductas adictivas
• Unidad infanto-juvenil
• Interconsulta
• Unidad de depresión resistente y 

prevención del suicidio
• Unidad Funcional Asertivo 

Comunitaria
• Centro de Salud Mental
• Unidad de Hospitalización Breve

• 6 primeros meses 
(urgencias + alguna de 
psiquiatría) 

• 4-5 guardias mensuales 
• Acompañado por adjunto  

Rotaciones
• 1º año (equipos de atención 

comunitaria, neurología, medicina de 
familia y UHB)

• 2º 3º y 4º: 12 meses en CSM y el 
resto de unidades del servicio  
(variable)

• Rotaciones externas facilitadas 
(extranjero y nacionales)

Oportunidades
• Investigación
• Facilidad de doctorado
• Ensayos clínicos vanguardistas 

Unidad 
Hospitalaria 

Cerrada

12 camas

Unidad 
Hospitalaria 

Abierta

10 camas

Viviendas de 
Entrenamiento 

Autónomo
6 Plazas


