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Z.B.S. SEGOVIA RURAL 

CONSULTORIOS  HORARIO 

  PERIODICIDAD   L M X J V 

ABADES 
DIARIA MÉDICO 1 10:00 - 12:00  10:00 - 12:00  10:00 - 12:00  10:00 - 12:00  10:00 - 12:00  

DIARIA ENFERMERA 1 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 

ADRADA DE PIRON 
1º y 3º MARTES /MES MÉDICO 22   12:30 - 13:50       

2º y 4º VIERNES /MES ENFERMERA 7         13:40 - 14:40 

ANAYA 
SEMANAL MÉDICO 2       10:00 - 11:20   

SEMANAL ENFERMERA 9   10:20 - 11:20       

AÑE 
1º MARTES /MES MÉDICO 2   12:00 - 13:20       

2º JUEVES /MES ENFERMERA 9       11:30 - 12:30   

ARMUÑA 
SEMANAL MÉDICO 2   10:00 - 11:20       

SEMANAL ENFERMERA 9       10:20 - 11:20   

BASARDILLA 
SEMANAL MÉDICO 22     12:00 - 13:20     

SEMANAL ENFERMERA 7   12:30 - 13:30       

BERCIAL 
SEMANAL MÉDICO 20     12:00 - 13:20     

SEMANAL ENFERMERA 3   12:30 - 13:30       

BERNUY DE PORREROS 
DIARIA MÉDICO 4 10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 11:00 - 13:00 11:00 - 13:00 10:00 - 12:00 

DIARIA ENFERMERA 13 13:00 - 14:00 11:30 - 12:30 11:30 - 12:30 11:30 - 12:30 13:00 - 14:00 

BRIEVA 
SEMANAL MÉDICO 22     09:30 - 10:50     

SEMANAL ENFERMERA 7         12:30 - 13:30 

CABAÑAS DE POLENDOS 
SEMANAL MÉDICO 4   13:30 - 14:50       

SEMANAL ENFERMERA 16         13:30 - 14:30 

CARBONERO DE AHUSÍN 
1º y 3º MARTES /MES MÉDICO 23   12:30 - 13:50       

2º Y 4º MARTES /MES ENFERMERA 9   11:30 - 12:30       

COBOS DE SEGOVIA 
1º y 3º MARTES /MES MÉDICO 20   11:30 - 12:50       

2º Y 4º VIERNES /MES ENFERMERA 3         10:00 - 11:00 
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ENCINILLAS 
SEMANAL MÉDICO 4 13:20 - 14:40       13:20 - 14:40 

SEMANAL ENFERMERA 8     13:00 - 14:00   13:00 - 14:00 

ESPIRDO 
DIARIA MÉDICO 3 08:30 - 10:30 10:00 - 11:40 08:30 - 10:30 09:30 - 11:30 08:30 - 10:30 

DIARIA ENFERMERA 13 11:30 - 12:30 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 11:30 - 12:30 

ETREROS 
SEMANAL MÉDICO 20   10:00 - 11:20       

SEMANAL ENFERMERA 3   11:20 - 12:20       

FUENTEMILANOS 
SEMANAL MÉDICO 11 10:00 - 11:40   11:00 - 12:40   11:00 - 12:40 

SEMANAL ENFERMERA 12 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00   10:10 - 11:10   

GARCILLÁN 
SEMANAL MÉDICO 2 10:00 - 11:40   10:00 - 11:40   10:00 - 11:40 

SEMANAL ENFERMERA 9 12:40 - 13:40   10:20 - 11:20   12:40 - 13:40 

HONTANARES DE 
ERESMA 

DIARIA MÉDICO 25 09:00 - 12:00 09:30 - 12:30 09:00 - 12:00 09:30 - 12:30 09:00 - 12:00 

DIARIA ENFERMERA 8 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 

HONTORIA 
SEMANAL MÉDICO 7   10:00 - 11:40 09:30 - 11:10    10:00 - 11:40 

SEMANAL ENFERMERA 2 10:00 - 11:00   09:00 - 10:00 13:00 - 14:00   

JUARROS DE RIOMOROS 
1º y 3º MIÉRCOLES /MES MÉDICO 2     12:30 - 13:50     

2º y 4º LUNES /MES ENFERMERA 1 12:30 - 13:30         

LA HIGUERA 
SEMANAL MÉDICO 22   10:00 - 11:20   09:30 - 10:50   

SEMANAL ENFERMERA 16     09:40 - 10:40   12:00 - 13:00 

LA LASTRILLA II 
DIARIA MÉDICO 9 09:20 - 13:50 10:00 - 14:10 09:20 - 13:50 09:20 - 13:50 09:20 - 13:50 

DIARIA ENFERMERA 10 12:10 - 13:50 10:30 - 12:10 10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 

LA LASTRILLA-EL SOTILLO 
DIARIA MÉDICO 12 09:20 - 13:50 10:00 - 14:10 09:20 - 13:50 11:30 - 14:40 09:20 - 13:50 

DIARIA ENFERMERA 11 10:10 - 12:10 10:10 - 12:10 10:10 - 12:10 10:10 - 12:10 10:10 - 12:10 

LA LOSA 
SEMANAL MÉDICO 10 09:30 - 11:10   09:30 - 11:10   09:30 - 11:10 

SEMANAL ENFERMERA 12 09:10 - 10:10   10:20 - 11:20   12:30 - 13:30 

LASTRAS DEL POZO 
1º Y  3º JUEVES / MES MÉDICO 1       12:30 - 13:50   

2º Y 4º JUEVES /MES ENFERMERA 3       09:50 - 10:50   
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LOS HUERTOS 
SEMANAL MÉDICO 23     11:30 - 12:50   10:00 - 11:20 

SEMANAL ENFERMERA 8   12:50 - 13:50      11:40 - 12:40 

LOSANA DE PIRÓN 
1º Y 3º VIERNES /MES MÉDICO 22         12:30 - 13:50 

2º Y 4º LUNES /MES ENFERMERA 7 11:10 - 12:10         

MADRONA 
SEMANAL MÉDICO 11 12:10 - 13:50 11:00 - 12:40   11:00 - 12:40   

SEMANAL ENFERMERA 12 11:20 - 12:20 11:20 - 12:20   12:30 - 13:30   

MARAZOLEJA 
SEMANAL MÉDICO 20         10:00 - 11:20 

SEMANAL ENFERMERA 1   13:30 - 14:30       

MARAZUELA 
1º y 3º LUNES /MES MÉDICO 20 10:00 - 11:20         

2º Y 4º JUEVES /MES ENFERMERA 1       13:30 - 14:30   

MARTÍN MIGUEL 
SEMANAL MÉDICO 24     12:30 - 13:50   12:30 - 13:50 

SEMANAL ENFERMERA 1   12:20 - 13:20   12:20 - 13:20   

MARUGÁN 
DIARIA MÉDICO 8 11:30 - 13:30 10:00 - 12:00 11:30 - 13:30 10:00 - 12:00 11:30 - 13:30 

DIARIA ENFERMERA 3 12:00 - 13:00 13:50 - 14:50 12:00 - 13:00 12:50 - 13:50 12:40 - 13:40 

MATA DE QUINTANAR 
1º y 3º MARTES /MES MÉDICO 4   12:10 - 13:20       

2º Y 4º JUEVES /MES ENFERMERA 16       10:00 - 11:00   

MUÑOPEDRO 
SEMANAL MÉDICO 8 09:20 - 11:00   09:20 - 11:00   09:20 - 11:00 

SEMANAL ENFERMERA 3 10:30 - 11:30   10:30 - 11:30 11:30 - 12:30   

NAVAS DE RIOFRÍO 
SEMANAL MÉDICO 17 12:30 - 14:10   12:30 - 14:10   12:30 - 14:10 

SEMANAL ENFERMERA 12   10:00 - 11:00 12:40 - 13:40   10:10 - 11:10 

ORTIGOSA DEL MONTE 
DIARIA MÉDICO 10 12:00 - 13:40 10:30 - 12:10 12:00 - 13:40 10:30 - 12:10 12:00 - 13:40 

DIARIA ENFERMERA 4 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 10:00 - 11:00  13:00 - 14:00 

OTERO DE HERREROS 

DIARIA MÉDICO 5 10:00 - 12:20 10:30 - 12:50 10:00 - 12:20 10:00 - 12:20 10:00 - 12:20 

DIARIA ENFERMERA 4 11:00 - 12:00 11:40 - 12:40 11:00 - 12:00 12:30 - 13:30 11:00- 12:00 
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PALAZUELOS DE ERESMA 

DIARIA 
MÉDICO  16 
(PALAZUELOS I) 

08:20 - 12:30 10:00 - 13:20 10:00 - 14:10 08:20 - 12:30 08:40 - 12:50 

DIARIA ENFERMERA 14 
(PALAZUELOS II) 

11:40 - 13:20 12:40 - 14:20 11:40 - 13:20 11:40 - 13:20 12:40 - 14:20 

DIARIA 
MÉDICO 6 
(PALAZUELOS II) 

08:20 - 12:30 10:00 - 13:20 10:00 - 14:10 08:20 - 12:30 08:40 - 12:50 

DIARIA ENFERMERA 5 
(PALAZUELOS II) 

10:00 - 11:40 11:00 - 12:40 10:00 - 11:40 10:00 - 11:40 11:00 - 12:40 

PARQUE ROBLEDO 
DIARIA MÉDICO 17 09:00 - 12:00 10:00 - 13:00 09:00 - 12:00 10:00 - 13:00 09:00 - 12:00 

SEMANAL ENFERMERA 2   11:00 - 14:00   09:00 - 11:20 09:00 - 11:10 

REVENGA 
SEMANAL MÉDICO 7 10:00 - 11:40   11:30 - 13:10 10:00 - 11:40   

SEMANAL ENFERMERA 2 13:00 - 14:00   13:00 - 14:00   13:00 - 14:00 

RODA DE ERESMA 
SEMANAL MÉDICO 23   11:00 - 12:20   10:30 - 11:50   

SEMANAL ENFERMERA 8 12:50 - 13:50     12:50 - 13:50   

SAN CRISTOBAL DE 
SEGOVIA 

DIARIA MÉDICO 18            
(S.CRITOBAL SG I) 

09:00 - 13:20 10:00 - 14:00 09:00 - 13:20 09:00 - 13:20 09:00 - 13:20 

DIARIA ENFERMERA 6 
(S.CRISTOBAL SG I) 10:00 - 11:40 12:00 - 13:40 10:00 - 11:40 12:00 - 13:40 10:00 - 11:40 

DIARIA MÉDICO 19          
(S.CRISTOBAL SG II) 

09:00 - 13:20 10:00 - 14:00 09:00 - 13:20 09:00 - 13:20 09:00 - 13:20 

DIARIA ENFERMERA 15 
(S.CRISTOBAL SG  II) 09:30 - 11:10 10:20 - 12:00 12:10 - 13:50 10:20 - 12:00 11:40 -13:20 

SANGARCÍA 
SEMANAL MÉDICO 20 12:00 - 13:20     12:00 - 13:20   

SEMANAL ENFERMERA 3   10:00 - 11:00     11:30 - 12:30 

SANTO DOMINGO DE 
PIRÓN 

1º Y 3º JUEVES /MES MÉDICO 22       12:00 - 13:20   

2º Y 4º MARTES /MES ENFERMERA 7   13:40 - 14:40       

TIZNEROS 
SEMANAL MÉDICO 21 12:40 - 14:00       12:40 - 14:00 

SEMANAL ENFERMERA 16 10:00 - 11:00 12:00 - 13:00   12:00 - 13:00   
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TORRECABALLEROS 
DIARIA MÉDICO 21 09:00 - 12:20 10:00 - 13:20 08:20 - 11:40 10:00 - 13:20 09:00 - 12:20 

DIARIA ENFERMERA 7 12:30 - 14:30  10:00 - 12:00  10:00 - 12:00 12:00 - 14:00 10:00 - 12:00 

TORREIGLESIAS 
SEMANAL MÉDICO 22 09:30 - 10:50       09:30 - 10:50 

SEMANAL ENFERMERA 7 10:00 - 11:00     10:30 - 11:30   

TRESCASAS 
DIARIA MÉDICO 3 11:20 - 13:20 12:20 - 14:00 11:20 - 13:20 12:00 - 14:00 11:20 - 13:20 

DIARIA ENFERMERA 13 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 10:00 - 11:00 

VALSECA 
SEMANAL MÉDICO 23 11:30 - 12:50     12:30 - 13:50   

SEMANAL ENFERMERA 8 11:40 - 12:40     11:40 - 12:40   

VALVERDE DEL MAJANO 
DIARIA MÉDICO 24 09:00 - 12:00 10:00 - 13:00 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 09:00 - 12:00 

DIARIA ENFERMERA 9 10:20 - 11:50 13:00 - 14:30 12:40 - 14:10 13:00 - 14:30 10:20 - 11:50 

ZAMARRAMALA 
SEMANAL MÉDICO 25 12:30 - 14:10   12:30 - 14:10   12:30 - 14:10 

SEMANAL ENFERMERA 16 12:30 - 13:30   11:30 - 12:30   10:00 - 11:00 
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CENTRO DE SALUD HORARIO 

  PERIODICIDAD   L M X J V 

PEDIATRÍA AREA 

DIARIA PEDIATRA 1              (LA LASTRILLA) 
08:44 - 09:00 
09:32 - 11:00 

11:12 - 12:56 11:12 - 12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 11:00 

11:12 - 12:56 

SEMANAL ENFERMERÍA 6     (LA LASTRILLA) 
08:44 - 09:00 
09:32 - 11:00 

11:12 - 12:56 11:12 - 12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 11:00 

11:12 - 12:56 

DIARIA PEDIATRA 1          (S. CRISTÓBAL DE SG.) 12:00 -12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

12:00 -12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

SEMANAL ENFERMERÍA 6    (S. CRISTÓBAL DE SG.) 12:00 -12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

12:00 -12:56 
08:44 - 09:00 
09:32 - 10:12 

DIARIA PEDIATRA 3          (SG. RURAL) 09:40 - 12:42 09:40 - 12:42 09:40 - 12:42 09:40 - 12:42 09:40 - 12:42 

SEMANAL ENFERMERÍA 3     (SG. RURAL) 10:20 - 11:00 10:20 - 11:00 10:20 - 11:00 10:20 - 11:00 10:20 - 11:00 

DIARIA PEDIATRA 2      (PALAZUELOS ERESMA) 09:40 - 12:50 09:40 - 12:50 09:40 - 12:50 09:40 - 12:50 09:40 - 12:50 

SEMANAL ENFERMERÍA 3   (PALAZUELOS ERESMA) 11:30 - 12:10 11:30 - 12:10 11:30 - 12:10 11:30 - 12:10 11:30 - 12:10 
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                               OTRAS  PRESTACIONES  HORARIO 

  PERIODICIDAD UBICACIÓN L M X J V 

ANÁLISIS   SEMANAL 08:00 - 08:51   08:00 - 08:51 08:00 - 08:51 08:00 - 08:51 

CIRUGÍA MENOR*   SEMANAL   15:30 - 19:00 08:30 - 13:00     

MATRONA   SEMANAL 09:00 - 13:00 09:30 - 13:00       

FISIOTERAPIA* SEGOVIA III DIARIA 09:00 - 14:00 09:00 - 14:00 09:00 - 14:00 09:00 - 14:00 09:00 - 14:00 

ODONTOLOGÍA* SEGOVIA I DIARIA 09:15 - 11:00 09:15 - 11:15 09:15 - 11:00 09:15 - 11:15 09:15 - 11:00 

HIGIENISTA DENTAL** SEGOVIA I DIARIA           

TRABAJADORA SOCIAL   DIARIA 
09:00 - 11:00    
12:00 - 13:20 

09:00 - 11:00    
12:00 - 13:20 

09:00 - 11:00    
12:00 - 13:20 

09:00 - 11:00    
12:00 - 13:20 

09:00 - 11:00    
12:00 - 13:20 

* CONCERTADA POR LA UNIDAD ADMINISTRATIVA DEL CENTRO DE SALUD 

** CONCERTADA POR LA UNIDAD DE SALUD BUCODENTAL     
 

 


