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¢Como es el proceso de
donar sangre?

ENTREVISTA CONFIDENCIAL

El personal sanitario descarta cualquier
inconveniente que impida la donacion.

Se mide la presion arterial, el pulso y que el
nivel de hemoglobina sea 6ptimo.

=

DONACION

El propio acto dura entre 5 y 7 minutos.

Se utiliza material estéril y desechable,
no existiendo ningan riesgo de contagio
de ninguna enfermedad transmisible
por la sangre.

DESPUES DE DONAR

El donante se toma un refrigerio: agua o
refrescos y algun alimento sélido.

El volumen de sangre extraido (450 cc) se
recupera a las dos horas.

; Al cabo de unos dias el donante recibe un
SMS en su teléfono movil con el resultado de
los andlisis realizados.



