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Enhorabuena por haber llegado hasta aqui

Desde el Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular del Hospital Universitario de Burgos queremos
felicitarte por haber alcanzado este punto del camino. Completar la carrera de Medicina y superar el
proceso MIR supone afios de esfuerzo, constancia y compromiso con la profesion médica.

Comienza ahora una nueva etapa formativa: la residencia. Sera exigente, intensa y, en muchos
momentos, retadora. Pero también es la etapa en la que se consolidan los conocimientos, se adquiere
criterio clinico y se desarrolla la identidad profesional como especialista.

¢ Qué patologias tratamos en Angiologia y Cirugia Vascular?

La Angiologia y Cirugia Vascular es una especialidad médico-quirurgica con una amplia carga asistencial
y una aplicacion clinica directa. Nuestro servicio aborda de forma integral la patologia arterial, venosa y
linfatica, tanto en el ambito urgente como programado.



Entre las principales patologias tratadas se encuentran la isquemia arterial cronica y aguda, la patologia
aneurismatica de aorta abdominal y toracica, el pie diabético, la insuficiencia venosa crénica, la trombosis
venosa profunda y la patologia de los troncos supraadrticos, especialmente la enfermedad carotidea.

La trombosis venosa profunda constituye probablemente la patologia mas frecuente a valorar durante las
guardias de urgencias. Aunque esta carga asistencial puede suponer un impacto en la calidad de vida
durante la residencia, a cambio permite adquirir un alto nivel de competencia en ecografia vascular y en
el manejo de la patologia venosa aguda, una habilidad diferencial que no se alcanza en todos los centros.

Asimismo, cuando no existen alternativas terapéuticas viables, el servicio realiza cirugia amputativa de
dedos, extremidades inferiores o superiores, siempre con un enfoque orientado a preservar la
funcionalidad y la calidad de vida del paciente.

Fortalezas del Servicio de Cirugia Vascular del HUBU

El servicio esta compuesto actualmente por 8 facultativos especialistas y 4 médicos residentes. Este
tamano permite una formacién cercana y progresiva, favoreciendo la implicacion directa del residente en
la actividad clinica y quirdrgica desde los primeros afos.

La actividad quirurgica es constante. Los residentes bajan a quir6fano todas las semanas, con un
quiréfano diario habitualmente destinado a cirugia arterial. En determinadas jornadas se dispone de dos
quiréfanos simultdneos, combinando cirugia arterial, venosa y accesos vasculares para hemodialisis.

El servicio cuenta con un quiréfano hibrido amplio y moderno, equipado con uno de los sistemas de
imagen mas avanzados del pais. Esto permite el desarrollo de técnicas endovasculares complejas como
EVAR, TEVAR, FEVAR, tratamiento del sector fémoro-popliteo y revascularizaciones distales, sin
abandonar la cirugia abierta cuando esta esta indicada. También dispone de un laboratorio vascular en la
planta y dos eco-doppler de ultima generacidén en consultas externas que permiten un diagnéstico no
invasivo del paciente mejorando el flujo entre consultas y quiréfano.

El ambiente del servicio es joven y dinamico. Las sesiones clinicas fomentan la participacion activa, el
razonamiento clinico y la discusion de casos, manteniendo un equilibrio entre cercania y exigencia
profesional.

Formacién, congresos y organizacidon de las guardias

La formacién del residente es un pilar fundamental. No existen impedimentos para acudir a cursos,
talleres y actividades formativas externas. Asimismo, se facilita la asistencia a congresos nacionales e
internacionales, siempre que el residente participe de forma activa mediante comunicaciones orales,
posteres o videos.

En cuanto a la organizacién asistencial, los residentes realizan cinco guardias mensuales,
independientemente del afio de residencia. Las guardias se libran siempre, salvo decision voluntaria de
permanecer para colaborar en una intervencion quirdrgica. Generalmente no se realizan guardias de
sabado.

Para terminar

Elegir hospital y especialidad es una decisién clave en la carrera profesional. El Servicio de Angiologia y
Cirugia Vascular del Hospital Universitario de Burgos ofrece una formacion intensa, variada y
clinicamente sdlida, con exposicion quirdrgica real y acceso a tecnologia de primer nivel.

Si buscas una residencia exigente, completa y orientada a la practica clinica real, Burgos puede ser una
excelente opcion para tu formacién como cirujano vascular.
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